సు. గాంధీ సాహిత్య (ప్రచురణ - 12 


తనుదిక్షలు, నీయమముః 
సత్యా గహ ఆశను చరిత 


రను. 
గాందీజీ a 


' "గాందీ సాహిత్య ప్రచురణాలయనుు 


గాంధీ స్మారకనిధి, ఆం |ధశాఖ 


కాకినాడ. 


ఆశ్రమ టీ కర్రలు, నియమములు 
(సత్యా గహ ఆశను చరి త) 


రచన: గాందీజీ 


ఆంగ్లాగువాథయు : 
వాల్లీ గోవింద్‌ జీదేశాయ్‌ 


జా య వాభయు : 
[శీ నండూరి వెంకట కృష్ణమాచారి 
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గాంధీ సాహిత్య ప్రచురణాలయము 
ల. - గాంధి స్మారక నిధి, ఆం(ధశాఖ 
కాకినాడ, 


తొభిము[దణ శ 
జనవరి 196] 
"రెండువేల [పతులు 
వెల రూ 1-/5 న॥వై, 


అహ్మాదాబాద్‌ నవజీవన్‌ (టస్టువారి అనుమతితో 


ము (ద ౬: 
(కీ కృష్ణా |వీంటింగ్‌ పస్‌, 


కాకి నాట, 


సజల 
దల అత 


సశ్యా|గవా ఆ|శమము యొక్క యా చరితను మహో 
త్శుడు పూనాలోని యరోడా శై ల్లులో 1982 వ సంవత్సర 
ములో గుజరాతీ భాషలో .|'వాసెను, సత్య్యాగహూమను విష 
యము (పొరంభించుసరికి అన్య కార్యనిమగ్నుడగుట వలన. 
అసంపూర్తిగా నుండి పోయెను, మత సంబంధమైన, తర్థిక 
రాజకీయ సంబంధమైన దృక్పధముతో చూచిన మన దేశములోని 
జీవిత విధానములోని దోపములను దూరము చేయుటశే ఆశ 
నుము లేర్చాటు చేయబడినట్లు గాంధీజీ తమ ఉపోర్తాతములో 
(వాసారు, (పతి భారతీయుడు ఈ దీక్షలను, నియమములను 
అవగావాన- చేసికొనుట అవసరము; కాన ఈ పుస్తకము 
పాఠకుల యందు నూతన చైతన్యము కలిగించ గలదని అశిం 
చుచున్నాము. 


ఆా([ప్రకాళకులు 


॥ 


ఆంగానువాదకుని నిజపి 
థా ననా. 


వ్య క్రియొక్క కీలని ర్మాణ మే జాతినిర్మాణమునకు గట్టిపుణాది 
' కాగలదని గాంధీజీ విశ్వసించెను. గాంధీజీ జీవిత విధానమును తెలిసికొన 
గోరువారు ఈపు స్తకములోని 1, 2, అనుబంధములు ముందు చదువ 
వలెను.. పిదప యరోడా జైలునుండి — ఆశమదీతలు, ఈపుస్త్ర కము, 
దీనిలోని మూడవ అనుబంధము చదువవలెను, మూడవ అనుబంధము ' 
రకు జీవితమునకు సంబంధించినంత వరకు గాంధీజీ యొక్క. తుది 


లిఖత పత్రము. 

“యరోడా ్రైలునుండి అను పుస్తకమువలెనే యిదికూడ 
“The Pilgrim's Progress’ అను [గంధము వలె కారాగార 
వాసమునందు (వాయబడెను, ా Eg న 


ఎవి. జి, డి, 


ను 0న నంతా లా. క షా 


విషయస ౨. 


విజ పి 
ల —2 

ఆంగానువాదకుని విజ పి 
3) భు 

ఉపోదాతము 
ఖు 

సత్యము 

rg 

(పార్ధనలో వమిజరుగును: ? 

(పార్టన యుక్క అర్ల మేమి 
థి థి 

అహింస 

(బహ్మచర్యము 

అస్తేయము - అపర్మిగహము 

శారీరక[శమ 

స్వదేశీ 

అస్ప ఫ్ర బ్‌ో 

వ్యవసాయము 

గోసేవ 


థి విద్య 


సత్యా గహాము 
అనుబంధము 1 
సత్యాగహో[ శమము 
అనుబంధము = 2 
ఆశమము - వితములు . 
అనుబంధము _ 3 
సెవాగాం నియమములు 
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సత్యాాగహ ఆ |శవుచరి[త 
ర 
ఆ|శమ[వతములు నియనుములు, 
IK 
కేం ఉపోద్దాతము 


ఇక్కడ ఆశ్రమ మను మాటకు నలుగురితో కలిసి ఛార్మికజీవిత 
మును గడుపుట అని అర్థము. ఇప్పటి నాదృష్టితో గడచిన. విషయము 
లను చూచినచో ఈవిధమైన ఆ[ళమము నా స్వథావములో నే ఉన్నదని 
నాకు తోచుచున్నది. నేను వేరే సంసారమును పెట్టినప్పటినుండి ఆశమ 
శబ్దమునకు ఉను సిన వ్యాఖ్యలోని రెండు షరతుల (ప్రకారము నా 
యిల్లు ఆ(శ్రమమువలెనే యుండినది. గృహస్థాశ్రమము భోగముల 
కొరకు గాక ధర్మముకొర కే నని నిన్సందెహాముగ చెప్పవచ్చును, అది 
గాక నా ఇంట్లో నా కుటుంబములోని వారేగాక ఒకరిద్దరు మి|తు లెవరో 
ఒకరు ఉండెడివారు. వారు ధార్భిక సంబంధమువల్ల వచ్చినవాశై ఉం 
'డెడివారు. లేదా వారు వచ్చినతర్వాత వారికిని నాకును గల సంబంధ 
మును ధార్మిక సంబంధముగ మార్చుటకు నేను (పయత్నించుచుండెడి 
వాడను. ఈవిధముగా 1904 వరకు 'తెలియకుండగనే గడిచిపోయినది. 
1904 లో రస్కిన్‌ | వాోసిన పుస్తకమును నేను చదివితిని, 
విద్యుచ్చ_క్తివలె చాని|పభావము నావై పడినది. “ఇండియన్‌ 
ఒపీనియన్‌” (Indian Opinion) ము దాశాలను అడవిలోనికి తీసికొని 
పోయి అక్కడ, దానిలో పనిచేయువారితో కలిసిమెలిసి ఒక కుటుంబము 
వళ జీవితమును గడపుటకు నిళ్చయించితిని. నూరుఎకరముల భూమిని 
గొని ఆ[ళమమును సా సాపీంచితిని, అప్పటి మా సంస్థను ఆ|శమ రూప 
ములో గుర్తింపగల దృష్టి ఆ రోజులలో నాకు తేకుం'డెను. దీని అంగ 
ములలో ఒకటిగ ధర్మము అవశ్యముం డెను. కాని బాహ్మో్యభ్యంతర 
శుద్ధిని, ఆర్థిక సమానత్వమును సాధించుటయే మాఉద్దేశముగా [పకటింప 
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బడెను, (బహ్మాచర్యము యొక్క ఆవళ్యకత అప్పుడు గు ర్రింపబడ లేదు, 
అది మాకు అర్ధము కూడ కాలేదు. అదే గాదు. సవాచరుల మందరము 
గృవాస్ట జీవితముల గడపుచు సంతానమును బడయవలె ననియే అప్పటి 
మా-భావన, ఫినిక్సు యొక్క చరిత దకిణా|ఫికా న తార గహ చర్మితలో 
క్‌ ద్దిగా ఇయ్యబడినది. 

దీనిని మొదటి అడుగుగా మనము భావించవచ్చును, 


రెండవఅడుగు 1906 లో వేయబడినది. సేవకొరశళే జీవితమును 
గడపవలె నన్న [బహ్ముచర్యము అవసర మని అనుభ వమువల్ల బుజువై 
నది: అస్పటేనుండి బుద్ధిపూర్వక ముగ “ఫీనిక్సును ధార్భిక సంస్థ రూప 
ములో చూడసాగితిని, నామనన్సులో దాని ధార్మిక స్వరూపము రూ 


"__ పొంద సాగినది, రాజకీయములకొరకు సత్యాాగహము చేయుట ఈ 


నంవత్సరములో నే మొదలై నది. చానికి ధర్మమే మూలము. నత్య స్వ 


_ రూపుడైన పరమాత్మ మీద గల అచంచల విశ్వాసమే దానికి ఆధా 


రము. ఇక్కడ ధర్మ మనుమాటను సంకుచితమైన అర్థములో తీసికొన 
రాదు. ఇక్కడ ధర్మమనగా వేరువేరు చెర్ల్షతో గుర్తింపబడు సర్వధర్శ 
ములను సమన్వయపరచునట్లి, ఆ సర్వధర్శములను సమభావముతో 
చూచునట్టి పరమధర్మ మనియే. 


(కీ.శ. 1911 వరకు. ఈవిధముగ గడచిపోవుచుండెను. ఈ కాల 
ములో *ఫినిక్సు' సంస్థ్రృ అది యొక ఆ,శమమని మేము తెలిసికొనలేక 


పోయి నప్పటికిని, ఆశమముగానే అభివృద్ది చెందుచుండినదని నేను 
ఒప్పుకొందును, 


క్రీర్సళ, 1911 లో మూడవ అడుగు వేయబడినది. నేటివరకు మా 
ముడా9ళశాలపని సందర్భములో వచ్చినవారే 'ఫినిక్సు'లో సిఠనివాసు 
లుగ ఉండిరి. కాని ఇప్పుడు నత్యా[గహమునకు రవంత. పనుల 
క్రిగోక్రకు; సత్యాగహుల కుటుంబము లుండుటకొరకు ఆ కుటుంబముల 


పెట్ట 

వారు ఛార్మికజీవితము గడుపుటకొరకు తగిన ఆశ్రమము అవసరమైనది, 
ఇంతకుపూర్వ మే 'కలన్‌ బక్‌ * అను జర్మను మితు)నితో నాకు సంపర్కము 
కలిగినది. మేమిద్దరము ఒకవిధమైన ఆశమజీవితము గడుపుచుండెడి 
వారము, నేను Sn పనిని చేసెడివాఢను. 'కలన్‌ బక్‌” వాస్తుశాస్త్ర లేక 
శిల్పశా స్రుసంబంధ మైన తనవృ త్తిని కొనసాగిం చెడివాడు, అయినప్పటికిని 
మేమిద్దరము తక్కువ జనసంఖ్యగల ఆ దూర దేశములో. చాల సాదాజీవి 
తమును గడపుచుండెడివారమని చెప్పవచ్చును, య ధాళ క్తి ధర్మ చింతనలో 
ఉండెడివారము. తెలియక మేము ఎన్నో కు చేసియు ఇడవచ్చును 
కాని చేయుపితిపని నికిని ధర్మమునే మూలముగా చేసికొనుటకు = ప్రియ 
త్నీ ంచెడివారము. తర్వాత సత్యాగహుల కుటుంబములు. ఎక్కువా న 
ప్పుడు ఆకుటుంబముల వారిన౦దరిని ఒక్కచోట నే ఉంచుట అవసర. మని 
తోచినది, అందుకొరకు 'కలన్‌ బక్‌ * 1100 ఎకరములు వై శాల్యముగల 
మెదానమును కొనెను. అక్కడ సత్యాాగహుల కుటుంబముల నుంచి 
_తిమి. ఇక్కడ అడుగడుగునకు ధార్మిక సమస్యలే తలెత్తినవి. సంస్థధార్శ్మిక. 
దృష్టితో నడుపబడినది. దీనిలో హిందువులు, ముసల్మానులుు, క 
వులు, పారశీకు లుండెడివారు. అట్టుండుటవల్ల ఎప్పుడైన జగడములు - 
జరిగినట్లుగాని, ఏవిధమైన నశ్లేశము గలిగినట్లుగాని నాకు జ్ఞాపకము లేదు, 
చాని కర్ణము ఆక్క. డుండినవారు ధర్మవిషయములో పట్ట పట్టుదల  లేనిపొ 
రసిక మాకు ఒండెరుల ధర్మములపట్లు మ లుండెడిపి, 
ఎవరిధర్మము ప కారము చారు నడచుకొనుచు ఆత్మపికాసము పొందు 

టకు మే మొండురులను (పోత్సహించు క సనేడిబారము, 


ఈ సంస్థను మేము సత్యాగ్రహ ఆకిమరూపములో గుర్తిం 
చెడి వారముకాము. దీనికి “టాల్‌ సాయి ఫారమ్‌ అని "పరు పెట్టబడెను, 
కంప బ్‌, నేను 'టాల్‌ స్తాయి” భక్తులము, ఆయన భావములలో చాల 
భాగము "ఆచరణలో "పెట్టుటకు ప్రయత్నించు చుం డెడివారము, 
క్రీర్మిథ, 1012 వ సంవత్సరములో ఈసంస్థ మూసివేయబడినది, ఒబండోరు 
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లతో కలిసిమెలిసి ఉండగోరువారందరు “ఫినిక్సు"కు వెళ్ళిపోయిరి. “టాల్‌ 
ప్రాయి ఫారం” యొక్క చరితను శెలినీకొనగోరు వారు 'ద&ిణాఫీ" కా 
(I) 3 
సత్యాగవా చరిత)లో' దానిని చూడవచ్చును, 


“ఫినిక్సు” ఇప్పుడు “ఇండియన్‌ ఒపీనియన్‌” సంబంధములో స్థాపింప 
బడిన సంస్థగనే ఉండిపోలేదు. అది సత్యాగ్రహ సంస్థ కాసాగినది: 
ఇది స్వాభావికమే,' “ఇండియన్‌ ఒపీనియన్‌ నడువబడుటకు కూడ 
సళత్యాగంవామే మూల కారణమైనది, కాని ఈమారు మామూలిది 
కాదు, 'ఫినీక్సు' వాసుల జీవితము డోలాయ మాన మెపోయినది, అనగా 
అస్థిర్వమై పోయినది, అస్థిరమైన ఈస్థితిలో వారుకూడ సత్యాగంహుల 
వలె స్థిరత్వముకొరకు వెదుకలాడవలసివచ్చెను. దీనికి వారు జంకతేదు. 
'టాల్‌ స్థాయి ఫారంలో వలె ఇక్కడకూడ అందరకును ఒకళశ్సే వంట 
..... ఆండవలసిన అవసరమును నెను గ రొంచితిని, 'కొరదరు ఆ. 
చేరినారు. కొందరు వేశే వంట చేసుకొనుచుండిర. అదా కొందతుడర్‌ 
లేదు, సాయంత)ము జేయు సొమ_చాయక పాోర్గనకు నానాటికి 
పాముఖ్యత ఎక్కువ కాసాగినది. దజీణాఫికాలో జరిగిన సత్యాగ)వా 
యుద్దములోని ఆఖరి పోరాటమును 'ఫినిక్సు' వానులే మొదలు పెట్టిరి, 
ఇది క్ర, 1918 లో జరిగినది: క్ర) 1914లో సశ్యాగవా యుద్ధము 
పూరి అయినది, ఆసంవతృరము జులై నెలలో నేను దఠిణాఫీ9 కాను 
వదలి పెట్టితిని, హిందూస్రానమునకు పోవశెనని కోరక ఉన్న వారిలో 
'దాచావు రు హొందూస్థానమునకు వెళ్ళునట్లు నిళృయింపబడెను, 
ఇంగ్లాండు వెళ్ళి గోఖ్లెను కలిసీ అక్కడనుండి నేను పొందూస్థానముకు 
చెళ్ళవలసీయు ౦ డెను, హిందూస్థానములో శేశే నంస్థను స్థాపీంచ్కి అంద 
రిని వెంటనుంచుకొని, దక్షి ణాఫి) కాలో పోరంభించిన సామాజిక్ష 
జీవితమును నేను కెనసాగింవ వరిని యుండును, అందుచేత ఆళిను 
మను. "పెరులేకుండగ ఆళ9మమును శ్రాపింప నిశ్చయించుకొని 
కృత. 1914. సంవత్సరము. ఆఖకిలో శ్రీను హిందూస్థానము జేరినాను. 


హిందూస్థానములో ఒక్క_ సంవత్సరము బాగుగా తిరిగితీనీ, " 
ఎన్నో సంస్థలను చూచితిని. నేర్చుకొనుటకు వాటినుండి నాకెంతయో 
దొరికినది. ఎన్నో స్థలములనుండి అక్కడ ఆళమము స్టాపించమని నాకు 
ఆహ్వానములు వచ్చినవి. అనేకవిధనులెన సహాయము చేయుటకు 
వాగ్దానములు దొరికినవి, తుదకు అహామ్మచదాబాదులో ఆశమమును 
స్థాపించుటకు నిళ్చయించితిని, దీనిని నేను నాలుగవ అడుగుగా - ఆఖరి 
అడుగుగా భావించుచున్నాను, కాని ఇది తుది దగునో కాదో భవిష్యత్తే 
తెలుపగలదు. ఈసంస్థకు ఏమి"పేరు పెట్టవలెను? దీని నియమము లెట్టుండ 
వలెను? ఈవిషయమై మితతులతో నేను బాగుగ చర్చించితిని. ఉత్తర 
(పత్యు_త్తరములను నడిపితిని. నియమములయొక్క. చిత్తు పతిని తయారు 
చేసి స్నేహితులకు సంపితిని, చివరకు సంస్థకు సొత్యాగవా ఆ|శమమని 
చేరువెట్టబడెను. మా ఉబద్దేశమును ధ్యానములో నుంచుకొనినచో ఆ 
చేరు సరియైనదనియే అనిపించును, నాజీవితము సత్వాన్వేషణకొర కే 
అర్పింపబడినది, ఈ అస్వేపణకొర శే జీవించవలెననియు, అవసర మెనచో 
(పాణముల నర్పింపవలెననియు కూడ నాపట్టుదల, ఈ అన్వేషణలో 
ఎంతమంది సహాచరులు దొరికిన అంతమందిని వెంట గొనిపోవలెననియే 
నాకోరిక, 

(క్రీశ. 1 ముప తేదీని .ోళల్‌లోస్‌ ఇక అధైఇం ట్లో 
ఈ ఆశ్రమము మొదలు పెట్టబడినది. చానిఖర్చునకు తగిన పర్పాటుచేయు 
బాధ్యతను అవామ్మచదాబాదులోని కొందరుపౌరులు తీసికొనిరి. ఆశ 
మము మొదలెనప్పుడు చానిలో దాదాపు ఇరువదిమంది యుండిరి. 
వారీలో ఎక్కువమంది దతీణాఫికానుండి వచ్చినవారే. ఆ వచ్చినవారిలో 
అధికాంశము దడిణ|పాంతమువాశే అనగా తమిళము లేదా తెలుగు 
-మాట్లాడుబాశే. ఆ రోజులలో ఆశ్రమములోని చిన్నలకు ెద్దలకు-అంద 
రికిని ముఖ్యమైనవని భాషలను అనగా సంస్కృతము, హింది, తమిళము 
నేర్చుకొనుే. పిల్లలకు మామూోలుచదువు కూడ ఉండెడిది, చేనేత 
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ముఖ్యపర్మిళమ. దానితోపాటు చదువు చెప్పుపని కూడ జరుగుచుండడిది, 
నాకర్లను పెట్టుకొనరావని మాపట్టుదల. అందువల్ల వంటపని, పా! 
శుధ్యము, నిరుతెచ్చుట మొదలగు పనులన్ని ౦టిని ఆ(శమవానులే చేసి 
కొనుచుండొడివారు, సత్యము, అహింస, (బహ్ముచర్యము, అస్వాదము, 
అ స్తేయము, అపరిగవాము మున్నగు (వతములన్నింటిని ఆమవాను 
అందరు పౌలింపవలసి యుండెను. కులమత భేదములు పమాతము 
పొటింపబడెడివికావు. అన్పళ్యతకు ఆశమములో, బొత్తిగ ' స్థానము 
లేకుండ చేయబడెను, అంతేకాదు హిందూజాతినుండి అస్పృశ్యతను 
పోగొట్టు [పయత్న ములకు ఆశమ కార్య[కమములో మవాత్వముగల 
స్థానమీయబడెను. అస్పృశ్యత విషయములోవలెనే హిందూ ప్ర్రీలకున్న 
బంధనముల నెన్నింటినో |తెంచివేయు విషయములోకూడ మొదటి 
నుండి అళమములో పట్టుదల చూపబడుచుండెడిది. అందువల్ల ఆ[ళమ 
ములోని (స్త్రీలకు పూర్తి స్వాతం త్యముండెను, దీనికితోడు హిందూ 


ఇస్తాం మున్నగు వివిధ ధర్మములవారకు, స్వధర్మము వారిపట్ట ఎట్టి సోదర. 
య 
భావముతో మెలగుదురో అశ్లే ఆశమములోని ఇతర ధర్మముల వారి. 


పట్ల మెలగవ లెనన్నది ఆశ్రమ నియమ మెపోయినది, 


కాని ఒక్కో విషయమునకు మాత)ము నేనే బాధ్యుడను, దీనిక 


జీ ఆ ~ ఇ weak Sa Te నలో ఇ ee 
సను వాళ్చాత్య రళములకు కృతజ్జుడను. ఆవోర సంబంధ మెన నా[పయ = 
a న ఎ క్‌ 


గములే ఆవీపయ ము, కీ), 1880 లో నేను ఇంగాండు వెళ్ళినప్పుడు 
ఈప యోగములు పాీరంభ మైనవి. నా ప్ర) యోగము లన్ని ౦టిలోనికి 1 
సాధారణముగా నేను నాకుటుంబమువారీని, ఇతర నపాచరులను. 


ఎప్పుడు లాగుచునే ఉన్నాను. శ పి) యోగములకు మూడు ముఖ్య 


కారణము _ లున్నవి. (1) స్వా చెంది)9యమును అనగా జివ్యాను 


త ద్వారా ఇతర ఇందియములను స్వాధీనములో నుంచుకొనుట (2) వీల 


నంత సాదార్మైన, చవుకరమెన ఆహార మేదో కనుశొనుటవల వీదవార - 
irl sy 3 క వ we ల్‌ ay ల న ay స tare శే ట్ర న 
లకు నస్నాపొతులమనగుట (8) అరోగ్యమునకును అవహోరమునకును చాల - 


' 


ets 
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దగ్గర సంబంధ ముండుటచేత ఆరోగ్యముగా ఉండుటకు అనసర మైన 
ఆహార మేదో పరిశోధించి కనుగొనుట, 


ఈ మూడు... కారణములవల్న _ఆహారవిషయమై ప్రయోగము 
లను చేయుటకు పూనుకొంటినని చెప్పుట నా ఉగ్జైళముకాదు. మాంస 
మును తిన నని శపథము [కొని విదేశములకు చేను పోకుండినచో ఆహార 
విషయమై పియాగములు చేయవలెనన్న బుద్దియే నాకు పుట్టియుం 

జెడిదికాదు. కాని ఈ పయోగములను నేను చేయవలసి వచ్చినప్పుడు 
ఈమూడు కారణములు నన్ను లోతు నీటిళోనికి లాగుకొనిపోయినవి 
అనేకవిధముశై న పయోగములను చేయుటకు నేను చే శేపింపబడితిని. 
ఈవిధముగ ఆశమముకూడ  ఆహారసంబంధమైన సా ప్ర) యోగము 
లలో చేరిపోయినది, కాని ఈపయోగములు. ఆశ్రమము యొక్క 


అంగములుకావు, 


మన బేశమునకు, మన సమాజమునకు సంబంధించిన సంగతు 
లలో వేనిని చెడుగులుగ ఆళ)మము అంగీరించినదో వానిని ఆళ9మ 
ములో లేకుండ చేయవలెనన్న ఇచ్చ. ఉండినదని దీనివల్ల "తెలియగలదు, 
వీనిలో ఛార్మికమైన, ఆర్జికమైన రాజకీయమైన చెడుగులన్ని యు చే 
యున్నవి, అనుభవము ఎక్కువై నకొలది, అవసరము వచ్చినప్పుడుక త్త 
క్రొ త్తకార్యములను [పారంభించుట జరిగెను. ఈనాడు, ఇది |వాయబ 
డునప్పుడుకూడ, నామనస్సులోనున్న పనులన్ని ంటిని అ[శమ కార్యక్రమ 
ములో చేర్చగల్లితినని నేను చెప్పజాలను, ఒకటిరెండు నిశ్చయముల పకా 
రమే మొదటినుండి ఆశమము యొక 'కార్యకలాపములు నడిచినవి, 
(1) దుప్పటిపొడుగు చూసికొని కాళ్ళు సాచుకొనవలెను, అనగా 
మి|తులవల్ల ఆ|శమమునకు ఎంత ఆర్దిక సహాయము సులభముగా లభిం 
చుచుండునో అంతలోనే గడుపుకొనుట (2) ఏదై. న పనివెంట పరుగా త్త 


క్రి 


_కుండు చానంతటదే వచ్చి మీదవడిన పనిని యోగ్యమైనదానిని 
ఎట్టినంకోచము లేకుండ, అవసరమైనచో మవోవిపత్తులనై న ఎదు 
రని, చేబట్టవలెను, 

ఈరెండు నిశ్చయములయొక్క. మూలములో ఛార్మికవృత్తి 
యున్నదని నే నంగీకరింతును. ధార్మికవృ త్తి యనుమాటకు అర్దము 
ఈశ్వరునిమీద |శద్దయని, అందుచేత, ఆయనమీదనే ఆధారపడి, ఆయన 
చేరణవల్ల నే సర్వమును చేయవలెను. ఈవిధముగా నడుచుకొను మను 
ష్యుడు ఈళ్వరుడుపంపిన ధనము అనగా సాధనములచ్యారా ఆయన 
చూపించిన కార్యమునే చేయును. ఈశ్వరుడు స్వయముగా ఏదైన 
' చేయునా? ఆసంగతిని మనల నాయన చూడనీయడు, తెలసికొననీయడు. 
ఆయన మనుష్యులకు చే)రణనిచ్చి వారిద్యారా తనపనిని చేయించు 
కొనును, అనుకొనని స్థలమునుండి మనకు సహాయము లభిం చినప్పుడు; 
అడుగకుండుగ నే మిత్ఫులనుండి సహాయము లభించినప్పుడు-అది ఈశ్వ 
రునిచే సంపబడినదని నానమ్మకము. ఇచేవిధముగ పై న పనివచ్చిపడి 
నప్పుడు దానిని చేయకుండుట _ పిరికితనముకిిండిక్‌", సోమరితనము 
కో లేదా _ తత్తుల్యమైన వడైన నిందనీయమైన కారణము 


కందికి చచ్చినచో_ఆపనిని ఈశ్వరుడు పంపినదానిగనే నా శర్హా 
భక్తులు భావించును. 


౯ 


సహచరుల విషయములో కూడ వర్తించును. రూపాయలుండి, పని 
వచ్చినను సహచరుల రూపమైన సాధనము లేకుండినచో ఆ పనిని చేబట్ట 
జాలము, ఈ సాధనముకూడ నులభముగా లభింపవలెను. ఆ|శమము 
ఈళ్వరునిదే యన్న భావమేగాక, దానియందు పూర్తి విశ్వాసము, సర్వ 
సమర్పణ చేయవలెనను బుద్ధిఉన్న చో ఏయేవనులను చేయుటకు ఆ ఈళ్వ 
రుడు ఆశమమును సాధనము గావించుకొనునో, ఆయాపనులకు వలయు 
సామా[గినంతను ఆయన పంపించగలడు. గత పదహారేండ్ల నుండియే 


_రూపాయిపె నలకు వర్తించు వై సూత్రములు, విషయములు 
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, 'ఫినిక్సు ఆ శమము స సాపింపబడీ నప్పటినుండి "తెలిసీ యో, తెలియ 
క్‌ కొద్దిగనో, గొప్పగనో ఇదే నియమానుసారము సంస్థ నడచుచుం 
ఇను. మొట్టమొదట ట్‌ Fed నియమములు తాళ బిగువు 
కాజొచ్చినవి. నా ఉ ధేళములో ఇప్పటికినికూడ అవి బిగిసిపోవుచునే 
యున్నవి. 

కొద్ది రోజులలోనే ఆశ్రమ వాసులసంఖ్య రెట్టింపు అయిపోయినది 
కోచరబ్‌లోని భవనము ఆ[శమమునకు అనుకూలమెనదికాదు, అది ఒక 
భవనము మాత్రమే. అందులో ఒక ధనికకుటుంబము (పాచ్య, పాళ్చాత్య 
జీవితపద్దతులను కలబోసుకొని, నివసించగలదు. (స్రీలు: పురుషులు, 
పిల్లలు అందరుకలసి అరవై మంది ఉండిరి, వీరందరును అనేక మైన పనులు 
చేయుచు, [బహ్మాచర్యము మొదలై న |వ్రతములను పాలించుచు అట్టి 
భవనములో బహుకష్టముమీద నివసించగలరు. కాని దొరికిన ఇంటితోనే 
గడపుకొనవలసి యుండెను, అయినప్పటికిని కొన్ని కారణములవల్ల 
అక్కడ ఉండుట దాదాపు అసంభవమైపోయెను. ఈళ్వరుడు మమ్ము 
అక్కడనుండి పంపి వేసినట్లయినది. హఠాత్తుగా మేము (క తృ స్థలమును 
వెదకుకొనవలసి వచ్చినది. ఆభవనమును ఖాళీ చేయవలసివచ్చినది, ఈసంఘ 
టనల వర్ణన ఆత్మకథలో వచ్చినది. ఇక్కడ దానిని మరల చెప్పను. 
కోచరబ్‌ లో మొదటినుండి ఒకలోటు కనిపించుచుం డెడిది. అది సాబర్మతీ 
వచ్చినత ర్వాత తొలగిపోయినది, ఫలవృవములు, పొలము, పళువులులేని 
ఆ(శ్రమము పూర్తి అర్థములో ఆశ్రమము కాజాలదు, సాబర్మతీలో వ్యవ 
సాయమునకు చాలినంతభూమి ఉండుటవల్ల వెంటనే అక్కడ వ్యవసా 
యము పౌగించుటకు వీ లెనది. 


ఇంతవరకు. ఆ|శమముయొక్క_ చరితను సింహానలోకనము చేసి 
తిని, ఇక ఇప్పుడు |వతములవిషయ మై, కార్యక లా పముల విషయమై 
జరిగిన (పయత్న ములలో నాకు జ్ఞాపకమున్న వాటిని చెప్పవలెనని నా 
ఉద్దేశము. నాదినచర్య పుస్తకము నావద్దలేదు, అందులోకూడ ఆ|శ్రమ 


10 


“వాసుల జీవితములకు సంబంధించిన నాజూ కైన సంఘటనల విషయమె 
వదలకుండ నేను [వాయలేదు. అందుచేత జ్ఞూపకళ కి మీద ఆధారపడీ 
ఈ చరితను (వాయుచున్నాను, అట్లు వాయు ఈ (ప్రయోగము నా 


'కెంతమ్మాతము [కొత్తదికాదు. దజీిణాఫికా సత్యాగహచరిత్ర ఇదే. 1 
విధముగ నాచే [వాయబడెను. సత్యాస్వషణ మను నా ఆత్మకథకూడ - 


ఇ దేవిధముగ [వాయబడినది, ఈ చరితకూడ జ్ఞూపకళ క్రి మీద ఆధారపడి 
(వాయబడినదని దీనిని చదువువారు దృష్టియందుంచుకొన వలెను, 


Fi త్య సం 


ఆశమములో అసత్యము చెప్పబడినప్పుడు దానిని, మహారోగ = 
ముగ (అనగా కుష్టురోగముగ) భావించి తొలగించుటకు తీవిప)య i 


త్నము చేయబడెను. తప్పుచేయు వారిని శిషించు పద్దతి ఆశిమములో 


లేనేలేకుండెను. చివరకు తప్పుచేయు వానిని ఆశమమునుండి. పంపించి . 


వేయుటకు కూడ సంకోచించెడివారము, తప్పులు జరుగకుండుటకు 
మూడువిధములై న ఉపాయము లవలంబింపబడుచుం డడివి. ఇప్పుడు కూడ 
అవలంవింపబడుచున్న వి. మొట్ట మొదటది ముఖ్య కార్యకర్తలు పరిళుద్దు 
లుగ నుండుట. కార్యక_ర్తలలో ఏవిధమైన దోషము లేకుండినచో వారి 


చుట్టుపట్ల నుండు వాతావరణము పరిశుద్దముగనుండు నన్న నమ్మకమే . 
లిగా > 


దీనికికారణము. సూర్యుని ముందర చీకటి నిలువలేనశ్లు సత్యము ఎదుట 
అసత్యము నిలబడజాలదు. 

. "రెండవ ఉపాయము దోషమును పికటించుట. అసత్యము చెప్పు 
వారెవ్వరైన పట్టుబడినప్పుడు ఆసంగతి సమాజము ముందర అనగా 
నలుగురి ముందర పికటింపబడు చుండెడిది, ఈ ఉపాయమును వివేక 
ముతో ఉపయోగించినవో మంచిఫలితమే కలుగును, దీని నువయో 
గించుటలో శెండు విషయములలో జాగ త్త వహింపవలెను. తప్పు 
చేసిన వాడు తన తప్పిదమును నలుగురిముందర ఒప్పుకొనునట్లు చేయు 


. టలో బలవంత మేమాత ముండరాదు. "రెండవది తప్పును ఒప్పుకొనుట , 


Wat టే 
ఖే! | 
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వల్ల అట్లు ఒప్పుకొనువాడు నిరజ్లితుడు కారాదు, “తప్పును నలుగురి 
వంటలో ప _ ౧౧౫ి 


ముందరి ఒప్పుకొంటిని-పాపము పోయినది” అన్న భావము, కలిగినచో 
తప్పువల కలుగు సిగులేకుండగనే పోవును, అసత్య మెంత చిన్న'జె నను. 
౧ గి రజా 


అది మహారోగమన్న జ్ఞానము సదా ఉండవలెను, 


మూడవ ఉపాయము, ముఖ్య కార్యకర్త, అసత్యము చెప్పు వాడు 
పాయళశ్చిత్త రూపముగ ఉపవాసము చేయుట, అసత్యము చెప్పువాడు, 
ఉపవాసము చేయుటో చేయకపోవుటో అతని ఇష్టముమీద ఆధారపడిన 
సంగతి, కాని ముఖ్యకార్యక _ర్హ_.అతనికి తెలిసియో తెలియకుండగనో 
నంస్థలోజరుగు దోషములకు బాధ్యుడు. అసత్యము విషపూరిత వాయువు 


కం శునుకూడ విపపూరితమైనది, అంతకంశుకూడ సూక్మమైనది, ముఖ్య 


కార్యకర్త అధ్యాత్మిక దృష్టికలవాడును జాగరూకుడునై నచోట సూత 
మైన ఈవిషము చొరజాలదు, అందుచేత అది చొచ్చుకొనిపోవుచున్నట్లు 
కనబడినచో అది ముఖ్య కార్యక _ర్హకు "హాచ్చరికవంటిది, ఈవిషము 
చొచ్చుకొని వచ్చుటలో వదోవిధముగ శతానుకూడ బాధ్యుడ నన్న 
సంగతిని ముఖ్య కార్యకర్త గహింపవలెను, భౌతిక శాస్త్రములో ఒకా 
నొక మిళ్నణము లేదా రసాయనిక కిియయొక్క_ ఫలితమును ఎంత 


స్పష్టముగ చూడగలుగుదుమో అంతస్పష్టముగ లేదా ఆంతకంయు 


స్పష్టముగ ఆధ్యాత్మిక కి) యల ఫలితములు కూడ ఉండును. తేడా ఇంత 
మాత్‌ మే, దెనిని కొలుచుఓకు మనవద్ద యంతములేదు. అందుచేత 
అట్టిఫలితముల విషయమై మనకు త్వరగావిశ్వాసము కుదురదు. ఒకవేళ 
కుదిరినను అంతద్భఢముగా నుండదు, అదేగాక సొధారణముగ మనము 
మనలోఫములపట్ల ఉదారముగ ఉందుము, అందువల్ల మనపయోగము 
లలో మనము జయముపొందలేము, గానుగుఎద్దువలె ఒకే ఆవరణలో 
తిరుగుచుందుము. ఈవిధముగా అసత్యమనే బండి నడిచిపోవుచుండును, 
తుదకు అసత్య మని వార్యమన్న నిర్ణ యుమునకు పచ్చెదము. అని వార్య 
మనుక్షొన్నది సహజముగా అవసర మైపోవును. ఈవిధముగ సత్యమునకు 
బదులు అసత్యము యొక్క ప్రతిష్ట -పెరిగిపోవుట జరుగును, 
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అందుచేత ఆశిమములో అసత్యము. చెప్పబడినప్పుడెల్ల. అది నా 
దోషమువల్ల నే జరిగినదని నేనంగీకరించుచుంటిని, అనగా సత్యమునకు 
'నేనువేసిన వ్యాఖ్యానము ప్రకారము నేను నడువలేకపోతినని అర్థము, 
అజ్ఞానము వల్ల నే కావచ్చును సత్యమును నేను మౌ రిశా ఇలిసకాన 
శేకపోయితిని.. అందువల్ల చానివిషయమె ఆలోచించ లేక పోతిని, సరిగా 
చెప్ప లేకపోతిని, అట్టియెడ దానిప) ౩*రము ఆచరించుకట్లు? కాని 
ఈవిధముగా దోషము నంగీకరించిన పిమ్మట నాక ర్రవ్య మేమి? పారి 
పోవుటా? లేదా పోయి గుహాలలో కూర్చుండుటా? లేదా మేౌనముగ 


నుండుటా? వీటిలో చేనినై న అవలంబించుట నామతములో పిరికితనము. - 


గుహలలో కూర్చుండుటవల్ల సత్యాన్వేషణ జరుగజాలదు. మాట్లాడుట 
అవసరమైనచోట మౌనముగ కూర్చుండుట ఎట్టు? కొన్ని (పళ్యక 
అవస్థలలో నే గువాలలోనికి పోయి కూర్చుండవలను. (కాని మామూలు 
మానవుని పరీక సమాజములోనే జరుగును), కాని మామూలుమనిపి,కి 
సమాజమే గీటురాయి. 
అట్టియె యెడ అసత్యమును తొలగించుటకు శే అవలంబించవలసిన 
ఉపాయ మం? దీని విషయమై ఆలోచింప |పాయళ్చి త్త తము లేదా? దేవా 
దమనముకం"టు మరోమార్షము తోచలేదు. చెహాదమన మనగా ఉపపో 
సాదులు, జేహాదమనము అనగా [ఇ "౦రుశ్చి తృ త్తృమువల్ల ముగ్గురిలో మార్చు 
శగలదు. తనలోన, అసత్యాచరణ గావించిన వాని లోన సమాజములోన 


'జేహ దమనమువల్త మనుష్యుడు. స్వయముగ బహుజాగరూకుడు జాగ్‌ 


అడు. వహ్ఫోదయాంత కాళము లోనికిపోయి ఆత్మ “పరీవ్షచేసీక్‌ కోనును. తన 
బలహీనతను గు రృొంచుకొన్నచో చానిని పోగొట్టుకొనుటకు ఉపాయ 
మాలో చించుకోనును. అసత్యాచరణ గావించిన వానిలో దయ యనునది 
ఉండినచో ఆతడు తనదోషమును 'అఆలీసికొనును సిగ్గుపడును, రెండవ 
మూరు దోషమును చేయకుండుటకు నిశ్చయించుకి “నును. చుట్టుపట్ల 


ర్‌ 
నున న్నవారు అనగా సమాజము తనలోపములను ఇతరుఅపట్ల తన ప్రవర్త 


నను పరీతమీంచుకొనసోగును, 
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కాన్ని చేవాదమనము అనగా [ప్రాయశ్చిత్తము ఒక సాధనము 
మాత్రమే. అది సాధ్యము అనగా లత్యుము కాదు, మనుష్యుని సంస్క 
 రించు. లేదా బాగుపరచుళ క్తి దానిలో. బొత్తిగలేదు. ఇంద్రియనిగ 
హాము చేయుటలో ఉండవలసిన భావములుండిననే దానివల్ల లాభము 
పొంద పీలగును.. ఆ భావములివి ; మనుష్యుడు శరీరమునకు దాసుడ. 
యుండును, ..శారీరక భోగములకొరకు _ అనేక వ్యాపారములలోనికి 
దిగి అనేక పాపములను చేయును, అందుచేత పొపము చేసినప్పు జెల్ల 
ఆతడు చేహమును దండింపవలెను, శారీరక భోగములోపడి ఉండు 
మనిషి మూర్చలోపడి ఉండును. భోజనరూపమైన భోగమును కొలదిగ 
వదలి పెట్టినను ఆమూర్భ యొక్క తీవ్రతను సడలించుటలో అది కొంచెము 
హయ య్‌. ఉపవాసమువల్ల కలుగు ఈ ఫలితమును ధ్యానములో 
నుంచుకొని ఉపవాసము యొక్క వ్యాఖ్యను ని స్తత మొనర్చుట బాల 
_ అవసరము. ఉపవాసమనగా తనయొక్క లేదా ఇతరులయొక్క ఆత్మ 
శుద్దికొరకు చేయబడిన సర్వేంద్రియదమనము లేక నిగ్రహము. ఒక్క 
భోజనమును వదలిపెట్టుట ఉపవాసము కాజాలదు. . అందులోకూడ 
రోగమును కుదుర్చుకొనుటకు ఆహారమును వదలి పెట్టుట ఉపవాసము 
(కింద లెక్క బెట్టబడ జాలదు. 
తరచుగా ఉపవాసము చేసినచో దాని [ప్రభావము తక్కువగా 
ఉండుననికూడ నేను అనుభవమువల్ల శెలిసికొంటిని, మాటిమాటికి చేయు 
ఉపవాసము యాంత్రిక క్రియవలె అయిపోవుశే దీనికికారణము. అలి 
వాటిలో _ ఉపవాసములు .. చేయునప్పు. ఢుండవలసిన భావములుండవు* 
అందుచేత ఉపవాసమునకు పూనుకొినుటకుముందు అన్ని సంగతులను 
జా|గ_త్తగ ఆలోచించుకొని దిగుట చాల అవసరము. 
నా. ఉపవాసములవల్ల కలిగిన ఒకప౦త్యేక . పరిణామము కూడ 


నా:కనుభవములోనికి వచ్చినది. "నే ననేకమారులు' ఉపవానము చేయ 
వలనీవచ్చినదే. అందుచేత నా సవాచరులు కలవరవడు చుందురు. ఈఉప 
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వాసములవల నాశరీరమున కెక్కడ ఆపాయము కలుగునో అని 
వాశథయము. అందువల్ల ఈభయముతో నా సహచరులలో ఎందరో 
సంయమ నియమమును పాలించుచున్నట్లు కనబడుచుందురు. ఇదిజపవా 
_సమువల్ల కలుగవలసిన ఫలితమునకు వ్యతిరేక మైనదని నేను ఒప్పుకొం 
దును, అయినప్పటికిని అట్టి భయమువల్ల పొలింపబడు సంయమము వోని 
కారకమని నేనంగీకరింపను. ఈభయము ేంమవల్ల కలిగిన భయము, 
ఆ భయముచేతనై నను మనుష్యుడు అవినీతికి లేదా, అన్యాయమునకు 


పాల్పడకుండ ఆగిపోవుట కూడ మంచికే, బుద్ధివూర్వకముగను, స్వేచ్చ 


గను చక్కబడుట ఉత్తమము, కాని వెద్దలకు తెలిసిన సిగ్గుపడవలని వచ్చు 
నన్న కారణమువల్ల నో లేచా వారికి దుఃఖము . కలుగునన్న భయము 
వల్లనో పాపము చేయకుండ అగిపోవుట కూడ ఉపే&ఈ&ంప తగినదిశాదు. 
దీనిలో పాళవికమెన బలాత్కారములేదు. భౌతికమైన బలవంతములేదు. 
మొట్టమొదట సేమపాతులై న “పెద్దలను సంతోషెట్టుటకు తెచ్చి 
న సంస్కారము త ర్వాతస్థిర్వమైపోయినట్టి 
. ఉవ వానొదులవల్ల దుఃఖ దాయక మైన పరిణామ మొకటి కూడ 
కలుగునన్నది దృష్టియం దుంచుకొనవ'లెను, ఉపవాసాదులవలన భయ 
మువల్ల పాపనుచేయకుండ ఆగిపోవుటకు బదులు చాటి పి భావములో 
నీకి వచ్చినవారు పాపమును చాచి'ెట్టుటకు పృయత్ని ంచుచుందురు, 
గుణదోషములను విచారించినపిమ్మట కొన్ని సందర్భములలో 
ఉపవాసము మొదలై న [పాయళ్చి త్తములు అవసరమనియే నా అభి 
(ప్రాయము మొత్తముమీద దీనివల్ల ఆశ్రమమునకు లాభమే కలిగినదని 
నేను ఒప్పుకొందును. కాని ఉపవాసము మున్నగు | పొయళ్చి త్తములను 
చేసికొనుటకు అధి కారముండవలెనన్న సంగతిని 


జ్ఞాపకముంచుకొనుట 
_ అవసరము, (వాయళ్చిత్త రూపముగ ఇష్టమువచ్చినవు డెల ఉపవాసము 
say, 


చేయుటకు (పతివానికిని అధికార 


ము లేనేలేదు. అధికారమున్న చా " 
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1 
లేదా అన్న విషయము అవసరమునుబట్టి ప్యాతనుబట్టి నిర్ణ యింపవలసి 
యుండును, అధికార నిర్ణ యమునకు ఈకింది షరతులు * సాధారణ 
ముగ అవసరమని తెలిసి వచ్చినది, 

1. దోషముచేసిన వానిమనస్సులో |పాయశ్చిత్సము చేసికొను 
వానిపట్ల (పేమ ఉండవలెను. - [పాయళశ్ని త్తము చేసికొనువాని మన 
స్సులోకూడ దోషియందు [పేమ ఉండవలెను. కాని దోషి దీనిని గుళ్తె 
రుగక యో, లేదా స్వయముగ శ[తువై_ తిరుగుచుండినచో అట్టివాని 
కొరకు [పాయళ్చిత్తము లాభములేదు. తాను శతువుననుకొనువానికి 
[పాయళ్చిత్తము చేసికొనువానియెడల తిరస్కార భావముండును. అందు 
మూలమున [పాయళ్చి_త్తమువల్ల అతనిలో కలుగవలసిన దానికి వ్యతిరేక 

మైన మార్పు కలుగవచ్చును. లేదా ఉపవాసము - అతనియెడల పాళ 
బిక్ల బలా త్కారము క్రింద రూపొందవచ్చును. అట్టిది దురాగహము[కింద 
పరిగణింపబడవచ్చును, 'వ్రళ్యకమైన సంబంధముగ "ని, (చేమానుబం 
ధముగాని లేనివారల లోవములను సవరించుటకు ఉపవాన మొనర్చు 
టకు (పతివానికిని అధికారమున్న చో ఉపవాసములకు అంతే ఉండజా 


లదు. [పపంచమంతటికొరకును (పాయళశ్చి త్తము చేసికొనుటకు పూను 
కొనుట మహాత్ము లెవ్వరికో శోభించును. ఇక్కడ మనము మామూలు 


మనుషుల విషయమై ఆలోచించుచున్నా ము. 


2. దోషము [పాయళ్చి త్తము చేసికొనువానిపట్ల జరిగి ఉండ 
వలెను. దోషితో వవిధమైన సంబంధము లేనివాడు దోషికొరకు (ప్రాయ 
శ్చిత్తము చేసికొనరాదనియే ఇట్లు చెప్పుటలోగల ఉద్దేశము, ఉదాహర 
ణార్థము: “కి అనువానికి “గి అనువానితో స్నేహము. “గి అనువాడు 
ఆళమవాసి, 'కి అనువానికి ఆశమముతో ఏవిధమైన సంబంధములేదు, 
“గి ఆశమముపట్ల దోషముగావించెను. ఇక్కడ | పాయళ్ళి _తముచేసి 
కొనుట ‘కి ధర్మముకాదు. అతనికి అధికారముకూడ లేదు. “కి 
జోక్యము కల్లించుకొన జూచినచో ఆశ్రమము విషమ పరిస్థితులలో పడ 
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వచ్చును. 'గి కూడ విషమస్టితిలో పడవచ్చును. 'గి యొక్క దోష 
రును నిర్ణయించుటకు కేటీ సాధనములుకూడ 'కి వద్ద లేకపోవ 
చ్చును. ల్‌ ఆశ్రమములో నుండుటనునహించి, అతని “సత్సరివ ర్హ 
నకు, అతని దో షములపట్ల (పాయశ్చిఃత్త ము చేసికొనుటకును. తనకుగల 
య. క్‌! ఆశ్రమమునకు అప్పగించి వేనెను. 


8. ఏదోషమును సవరించుటకు పొయళ్చి త్త మునకు ఉప క్ర 
మించుచున్నాడో- లేక దిగుచున్నాడో ఆధోషము. (పాయళ్సి త్తము 
చేసికొనువానిలో ఉండరాదు, జల్లెడ చేటన్నుచూచి ఎట్లు నవ్యగల్తడన్న 
లోకో క్రి ఇకుడ వ _ర్హించును, 


4, (ప్రాయల్చిత్త ము చేసికొనువాడు ఇతర విధముల శుద్ధుడై 
ఉండవలెను. - దోషికి 'గౌరవపాతుడై ఉండవలెను. | పాయళ్చి త్తము 
యొక్క గర్భములో పవ్మితత నిండియుండును; " అట్టి మెడ దోషి మన 
స్సులో. |ప్రాయళ్చి త్తము 'చేసిక"నువాని - యెడల తధరఖావము లేకు 
న్నచో ఉపవాసమువల్ల స్వా భావికముగనే అతనిమీద చెడు |పభావము 
పడును, Te (9. సక 

5. (పాయళ్చిత్తము చేసికొనువానికి అట్టు చేసికొనుటలో 
స్వార్థముండరాదు. ఎట్టనిన= 'ప" అనువాడు “బి అనువానికి పది రూపా 
పు ఇచ్చుటకు gies ఆవాగ్డానమును పూ ర్రిచేయ 


Spa 


కుండుట దోషమే. కాని “పి దానిని చెల్లి ంపేకుండిన లు (పాయ 
శ్చి త్తముచేసికొనరాదు. 


6. [పాయళశ్చి త్తము చేసికొనువాడు రోవవకుడు కాగూడదు. 
పిల్లలు ఏదైన తప్పు చేసినచో దానివల్ల తం|డికి- గ్‌ా! పమువచ్చి ఉపవాస 
మునకు పూనుకొనిన అది | పొయళశ్చి త్త త్తమ్లు కాజాలదు, స్యయముగ 
శుద్దుడగుట, దోవముచేయు వానిని పరిళుద్దుని చేయుట. (పాయళ్చి_త్తము 


యొక్క ఉద్దేశము, కావున దానికి పూనుకొనుటకు మూలము శేవ 
లము దయయ ఉండవలెను, 
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7. దోషము (ప్రత్యకమైనదిగ ఉండవలెను. అది అందరిచేత దోష 
మని భావింపబడున దై. ఉండవలెను, ఆత్మ వినాళ కారిగ ఉండవలెను, 
అది అట్టిదని దోషికి తెలిసి ఉండవలెను,  ఎవనినై న దోషిగ ఊహించి 
లేక భావించి |పొయళ్చి_ త్రము చేసికొనరాదు. అట్టు చేయుటవల్ల 
కొన్ని సమయములందు అపాయకరమైన ఫలితములు కలుగును. 
దోషము విషయమై ఎట్టి సందేవాముండ రాదు. _ దీనికి తోడు తాను 
దోషనునుకొన్నది [పాయశ్చిత్త మునకు కారణము . కారాదు, మను 
ష్యుడు ఈరోజున దోషభూయిన్టముగా. భావించిన దానిని రపు 
రహితమెనదానిగ ఛి*వించుట సంభవింపవచ్చును. అందుచేత - సమా 
జముకూడ దోషరూపముగ అంగీకరించిన దానినే దోషముగ పరిగణింప 
వలెను. ఖాదీకట్టుకొనకుండుట నా అభ్మిపాయము (ప్రకారము చాల 
చెద్దదోషము కావచ్చును. కాని సాసహాచరునకు దానిలో ఎట్టిదోషము 
కనిపించకపోనచ్చును. లేదా దానికెట్టి | పాధాన్యత నీయక - కట్టినను 
కట్టకపోయినను ఒక శే యనుకొని పోవచ్చును. అట్టి (ప్రవర్తనను దోష 
ముగ భావించి నేను ఉపవాసము. చేయుట [పారంభించినచో అది 
(పాయశ్చిత్తముశాదు. అసంగతమైన లేక తగని ఒతిడిగా భావింప 
బడును, అటేకాదు.. దోషికి తాను దోషముచేసితి నన్నజ్ఞానమే లేకు 
న్నచో అతనికొరకు [పాయళ్చితృము చేయుట సరిశాదు, 


దండన మొదలై నవాటికి సావకాళములేని, ధర్మముమీదనే 
ఆధారపడి |పతివనిని గావించుటకు (పయత్నము చేయబడునట్టి సంస్థను 
నడిపింపవలసినవారికిట్టి చర్చ అవసరమగును. అట్టి సంస్థను నడుపువారు 
చేసికొను [పాయళ్చితృము దండన మున్నగు వాటిన్థాన మాకమించు 
కొనుటయే దానికి కారణము. మరేవిధముగనై నను నంస్థను సుగంధ 
మయముగా నుంచుట సంభవము, దండనవల్ల, (క మశిక్షణవల్ల బావ్యా 
రూపములు చెడిపోకుండనుండినట్టు చూపించవచ్చును. సంస్థ అభివృద్ది 
చెందుచున్నట్లు కూడ కనిపించునట్లు చేయవచ్చును, కాని దండన ద్వారా 
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అంతకుమించి ముందుకు సాగిపోవుట జరుగజాలదు. [పొాయళ్చిత్తము 
వల్ల బాహ్య్యభ్యంతర ముల "రెండింటియొక్క రక్షణ కాగలదు, సంస్థ 
దినదినమునకు బలిష్ట మెపోగలదు. అందుచేత వై న చెప్పబడినట్టి నియ 
మములు కొన్ని చాల అవసరమగుచున్న వి, 

ఉపవాసము మున్నగు [పాయళ్చితృములు అవలంవింపబడుచుండి 
నప్పటికిని ఆదర్శమైన సత్యమును ౦డి ఆశ్రమము ఇంకను దూరముగనే 
ఉన్నది, అందుచేత తర్వాత చెప్పబడినట్లు దానిని ఇప్పుడు “ఉద్యోగ 
మందిర్‌” అనేపేరుతోనే మేము పిలుచుచున్నాము. ఆశమమును 
నడుపువాడు (సంచాలకుడు సావధానుడై ఉన్నాడనిమ్మాత్రము తప్పక 


చెప్పవచ్చును. తనలోపముల నాతడు బాగుగా నెరుంగును. అసత్య, 


మెక్కడను . చొరకుండ జూచుట కాతడు నిత్యము [పయత్నించుచుం 
డును, కాని ఆ[ళమములో అప్పుడప్పుడు [కొత్తవారు చేరుచుందురు. 
అట్టివారిలో ఎక్కువమందిని. వారు అర్హులన్న విశ్వానముమీదనే చేర్చు 
కొనుట జరుగుచుండును. అంతేకాదు. ఆశ్రమమునకు భారత దేశము 
లోని నలు[పాంతములనుండియేగాక అన్ని దేశాలనుండి మనుష్యులు 
వచ్చి పోవుట జరుగుచుండును. అట్టియెడ వారందరును సత్యమును 
పాలించునట్లు చేయుట సులభ మైనపనిగాదు. అట్టి సందర్భములలోనే 
సత్యపరీక జరుగునని భావింపవచ్చును. కాని ఆశమమును నడుపు 
వాడు నిజాయితీపరుడై నచో, పరీక్ష ఎంతకఠళినమైనదై నను ఆశ్రమము 
అందులో, తప్పక చెగ్గితీరగలదు. _సత్యశకి,ని కొలుచుటకు వీలులేదు. 


కాని సత్యార్థియొక్క శక్కిని కొలవవచ్చును. ఆతడు జాగరూకుడై న 
సాధకుడై నచో అతని శకి కి కూడ అంతుండజాలదు. 


కసా రన 


సత్యాగవాము అనగా సత్య నిష్ట ఆశమమునకు మూలమె 
నచో పోర్థన ఆమూలమునకు ముఖ్యాధారము. ఆళ9మము స్థాపింప 
బడినప్పటినుండి పితిరోజు పోర్గనతోడనే దాని కార్యక మము పారం 
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భమగును, పోర్గనతోడనే ఆంతమగును, నాకు తెలిసినంతవరకు ఒక్క 
రోజుకూడ పార్ణన లేకుండ పోలేదు. వర్ష మువల్లనో లేక అట్టి దేదై న ఇర 
కొక్క కా కారణమువల్ల నో పారిర్దనాస్థలమునకు బాధ్యతగల వాడక 
వచ్చిన సందర్భములుకూడ నాకు జ్ఞాపకమున్నవి. రోగ్మగస్తులు, రోగ 
మంత బలవత్కారణముగలట్ట వారు, అజ్ఞానులు తప్ప మిగిలిన వారందరు 
న్యార్టనలో _పౌల్గొనవలెనన్న నియమము మొదటినుండి ఉండెను, 
సాయంకాల పాశీర్షనకు సంబంధించినంతవరకు ఈ నియమము సరిగా 
పొటింపబడినట్లు చెప్పవచ్చును, కాని పా9తః కాల పాఏర్ధనవిషయములో 
అట్లు చెప్పజాలము. 

మొట్ట మొదట ఉదయ పొర్ట్‌న జరుగవలసిన సమయము అనిళ్ళీ 
తముగానుండెను. ఆ సమయము విషయములో ననేక (పయోగములను 
చేసితిని, నాలుగు. ఐదు, ఆరు, ఏడు గంటలసమయమును ఒకదాని 
తర్వాత ఒకటిచొప్పున పాొర్ధనానసమయముగ _ పెట్టిచూచితిమి. కాని 
నాపట్టుదలవ ల్ల ఆఖరికి 4 గం 10 నిమిషములు క గం20 నిమి 
a ము పా9ర్భనాసమయముగ నిశ్చయింపబడెను. అనగా 
మేలొ_లుపుగంట 4 గంటలకుకొట్టబడి తర్వాత కాలకృత్యములను 
_ తీర్చుకొని ముఖముకడిగికొని అందరును 4 గంటల 20 నిమిషములకు 
పోర్థనకు రావలెను. 

హిందూస్థానమువంటి సమశీతోప్హ (ప్రదేశములో మనుష్యుడు 
ఎంతత్వరగా తేచిన అంత మంచిదని నానమ్మకము. కోట్లకొలది మను 
ష్యులు తొందరగానే లేవవలసియుండును, వ్యవసొయ దారుడు ఆలస్య 
ముగ లేచినచో అతనిపొలము పాడై పోవును, పొ9 ధైక్కుటకు చాల 
ముందుగనే పశువులను చూచికొ నవలసియుండును,. ఆవు పాలను తెల్ల 
వారురూమున నే పిదుకవలసియుండును. ఇట్టిపరిస్థితులున్న దేశములో 
సత్యార్థి, ముముకువు, లోక సేవకుడు స్‌. సన్యాసి రాతి) రెండు 
మూడు గంటలకే నిద్బలేచినచో అతడేదో గొప్పపని చేయుచున్నాడని 


20 


చెప్పుటకు వీలులేదు. కాని అతడట్లు లేవకపోవుట ఆశ్చర్యకరమైన విష 
యమే. అన్ని దేశ ములలోకూడ త్త స. న మనుష్యులు భగవద్భక్తు 
ల్కు వీద కైతులు, తొందరగానే సి సి. లేచెదరు, భక్తుడు భగవధ్యాన 

* తనమెసెవును. శెతు పొలముపనులలో పడి తనకు లోక మునకు 
les boys పి కారము ఇద్దరుకూడ భ కులే, 
మొదటివాడు జ్ఞాన పూర్వక భ కుడు. రెతు శెలియకుండగే తనకాయ 
_కష్టమువల్ల పిథువును అనగా పర మేళ్వరుని భజించును. అతన్మిశమ 
మీదనే జగత్తు ఆభఛారపడియున్నది. ఆతడు కాయకష్ట్రమును మాని ఛ్యాన 
ములో కూర్చుండినచో ధర్మ భష్టుడెపోవును తనతోపాటు లోకమును 
కూడ నాశనముచేసి వై చును, 

అయితే కై తును మనము భ క్తుసిగ చూడవచ్చును. చూడకపోవ 
చ్చును. కాని రె తులు కార్మికులు లేదా తదితర వీదవారలు ఇచ్చా 
పూర్వకముగనో లేక అనిచ్చ్భాపూర్వకముగనో చాల|పొద్దుననే లేవవలసి 
వచ్చునప్పుడు, నేవనే శనధర్మముగ భావించువాడు, సత్యనారాయణుని 
పూజారయెన వాడు నిదపోవుచు నెట్టుండగలడు ? అదిగాక ఆశమ 
ములో పూజకును ఉద్యోగము అనగా కర్మకును సమన్వయము కుదు 
ర్పుటకు మనము పయత్నించుచున్నాము. అందుచేత ఎంత ఇబ్బందిగా 
వున్నను శ -కిగలఅవారందరు sans అశ కులుతప్ప మిగిలిన వారందరు 
ఆశ్ననుములో త్వరగా నిద లేవవలసిన దే. ఈసంగతి దీపమువలె నాశెల్త 
ప్పుడు స్పష్టముగా కనుపించుచునే ఉండెను, కావున నాలుగు గంటలకు 
నిదలేచుటను త్వరగా లేచుటగాగాక అంతకంయు ఆలస్యముగ్‌, నిద) 
లెచుటకు వీలులేనిసమయముగ నేనెప్పుడు ఛావించితిని, 

ఐనషప యాగమ.ల తర్వాత క్రౌనిక్ష ఏండ్ర్లనుండి మేలొలుపు 
గంట ఆ|శమములో ఇప్పుడు నాలుగుగంటలకు మోగుచున్నది. 


ఎక ఉగం 10ని, లేదా ఉగం, 20 నిముపములకు సరిగా ees 
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(పౌర్థన ఎక్కడ చేయవలెను? ఏదైనా మందిరమును కట్టి 
అందులోనా ? లేక ఆకాశము [కిందనా ? అక్కడ కూడ ఏదై న అరుగు 
= కట్టి దానిమీదనా ! లేక ఇసుక, మట్టిమీదనా? ఏదైన వ్మిగహము 

నుంచవలెనా, ఉంచకూడదా ? మొదలగు (పళ్నలను కూడ శేల్చుకొన 
 నలసియే ఉండెను, చివరకు ఆకాశమ్ము కింద, మట్టిమీద నే లేక ఇసుక 
మీదనే కూర్చుండి, వి గహమును దేనిని చెట్టుకొనకుండ (పార్థన చేయు 
టకు నిళశ్చయింపబడినది. _'దారిద్యము ననుభవించుట, ఆకలితో మాడి 
పోవు కోట్ల కొలద్మిపజలు సవచెయుట కూడ ఆళముముయొక్క_ ఆద 
_ ర్థము. ఆశముములో వీదవారలకు స్థానమున్నది. ఇంతెందుకు ఆశమ 
నియమముల పాలించుటకు సిద్దముగ నున్న వారందరు. ఆశమములో 
చేరవచ్చునని చెప్పవచ్చును, అట్టి ఆళమములో (పార్గనామందిరము 
ఇటికలతోను సున్నముతోను కట్టిన భవనము కాజాలదు, అట్టిదానికి 
ఆశకాళ మే కప్పుగను దిక్కు లే స్థంథములుగను గోడలుగను ట్‌ తగి 
యుండును. అరుగుకట్టింపవలెనన్న ఆలోచన వుండెను. కాని అదికూడ 
_ రద్దయినది. | పార్టనకువచ్చువారి సంఖ్యకు హద్దులేనప్పుడు అరుగు ఎంత 
__వెద్దదిగ వుండవళెనో ఎవడు నిళ్ణయించగలడు ? చాల పెద్దఅరుగు కట్టు 
టకు ఖర్చు చాలఎక్కు.వగుకు. మందిరముగాని అరుగుగాని కట్టింపకుం 
" డుటయే సరియెన పని అని అనుభవమువల్ల తెలియవచ్చినది, ఆశమము 
" నకుచెందని బై టివారుకూడ పోరనకు రావచ్చును. అట్టివారువచ్చుచు౦ 
డుటవల్ల ఎంత ; ెద్దఅరుగుకట్టినను అందరికిని సరీపోయియుం జెడిది కాదు, 


అదిగాక ఆశను] పొర్థ ర్థపసను అనుకరించువారిసంఖ్య నానాటికిని 
పెరిగిపోవుచుండుటవల్ల ఆ *శమందిరమునే పార్భనా మందిరముగ చేసి 
కొనుటయే సరిమొన పనియని బుజువై నది. నేను ఎక్క జెక్కడికి వెళ్ళు 
దునో wa వుదయమున సాయంకాలమున పోర్డన జరుగుచుం 
డును, అందులో సాయం కాలపు పార్లనకు వచ్చువారిసంఖ్య చాలఎక్కు_ 
వగనుండును అందుచేత ఆపార్ణన “బహిరంగస్థలములో ే జళగచలసి 
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యుండును. అట్లుగాక మందిరములోనే పాగర్భన చేయుటకు | ,నే నలవో 
టుపడియుండినచో పర్యటనలలో సార్వజనిక క. ఆ 
లోచన బహుశః నాకు వచ్చియుం జెడిది కాదేమో. 


అంతేగాక ఆశ్రమములో అన్ని ధర్మములపట్ల సమాన గౌరవము 
కలదు. వివిధ ధర్మముల వారు ఆళ )మములో చేరుటకు అవకాశమున్నది: 
అట్టి వారిలో విగహారాధకులుండవచ్చును, విగహారాధనయందు నమ్మ 
కములేని వారుం డవచ్చును ఎవ్వరికిని కష్ట్రముకలుగకూడదన్న వు ద్రైళ 


ముతో ఆశముములోని సొర్వజనిక అ సాముదాయక పారిర్థనకు. 


విగ9పాము౦ చబడదు. తమ తను గదులలో ఎవరైనను విగంహము 
లుంచుకొనవచ్చును. దానికి నిషేశముశోదు. 


4. |సౌర్టనలో ఏమి జరుగును ! 


ఉదయపు పార్సనలో, ఆశమభజనావళిలో అచ్చు వేయబడిన 
శ్లోకములు ఒకటి రెండు భజనకీ ర్తనలు,_ “రఘుపతి రాఘవ రాజారాం” 
అనునది, గీతాపళఠనము ఉండును. సాయం కాలపు పోర్గనలొ" భగవద్గీత 
లోనిరెండవ అధ్యాయములోని చివరి పందొమ్మిది శోకములు, భజనకీ ర్త 
నలు, 'రఘుపతి రాఘవ రాజారాం" అనునది, ఏదైన సవిత) గంధము 
లోని ఏజై నకొంత భాగము వుండును. మొదటినుండి అట్లుండ లేదు, జోకు 
ములను కాకాసాహేబ్‌ కాలేల్కరు పర్చికూశ్చెను, ఆశను (ప్రారంభ 
సం నరురడ్‌ి ఆయన్న ఉం డెను, మగన్‌ లాల్‌ శాంతినికేతనములో ma 
పరిచయము చేసికొనెను. నేను 'ఇంగ్లాండులోనున్న ప్పుడు మగన్‌ లాల్‌ 
పిల్హలత్‌ సహో శాంతిని కేతనములో ఆకయము తీసికొచెను. దీనబంధు 
ఏండూ”స్‌, పియర్సకలుకూడ అప్పుడు శాంతినికేతనములో నుండిరి. 
పండూ)స్‌ చెప్పినచోట వుండవలసినదని నేను మగన్‌లాల్‌ నకు సలహో 
ఇచ్చియు౦టిని, ఆయన శాంతిని కేతనమును పసనందుచే సెను. ఆరోజులలో 


కాళాసాపపీట్‌ శాంతిని కేతనములో వుండెను, అక్కడ ఆయన ఉపా. 
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ధ్యాయుడుగా పనిచేనెడివాడు. మగకాలాల్‌, శాకాసాహేజ్‌లమధ్య 
సస్ని హితసంబంధ మేర్చడి పోయినది, సంస్కృతము తెలిసిన అధ్యాపకుడు 
లేకపోవుట ఒక వెద్దలోటుగ మగస్‌ లాల్‌ నకు అని పించుచుండెడిది, ఆ 
లోటును కాకాసాహేబ్‌ పూ ర్తిచేసెను. అక్క_డవుండిన చింతామణిశా స్త్రీ 
కూడ చేరపోయెను. కాకాసాహేబ్‌ పార్భనళ్లోకముల 'నేర్చెను. శాంతి 
నికేతనములో అందరు నేర్చుకొనిన శ్లోకములు ఇప్పుడున్న వాటికన్న 
ఎక్కువ. సమయము కలిసివచ్చుటకై అందులోకొన్నింటిని, ఇతరులతో 
_సంపిదించినమీదట, కాకాసాహేబ్‌ తీసివేసెను, మిగిలినవి ఇప్పుడు 
చదువబడుచున్న వి. ఈవిధముగ పా్రతః కాలమునందు చదువబడు శ్లోక 
ములు ఆశ్రమము పాిరంభింపబడిన నాటినుండి నేటివరకు వచ్చుచున్న వి. 
ఆశమములో ఈఖోకములు చదువబడనిరోజు ఒక్కటికూడ లేదు, 


ఈళ్లోకములమీద కావలసినన్ని విమర్శనలు చేయబడినవి, సమ 
యము లేక కాలము కలసివచ్చునన్న ఉద్దేశముతో కొందరు, సత్యము 
నారాధించువాడు చదువకూడని శోకము లందులో కొన్ని ఉన్నవని 
కొందరు, ఈ శ్లోకములను హిందువులుతప్ప అన్యు లెవ్వరు చదువజాలరని 
కొందరు విమర్శించిరి ఈ శ్లోకములు హిందూసమాజములోనే చదువ 
బడునన్న మాట నిర్వివాదాంళము, కాని ఈకోకములను ఇతరధర్శ్మముల 
వారు చదువుటవల్ల గాని, అవి చదువబడునప్పుడు వారుండుటవల్త గాని 
వారికి ఏవిధమైనబాధ కల్లించునట్టి విషయ మేదియు వాటిలో నున్నట్లు 
నాకనిపించలేదు. ఈ శోకములను విన్న కై)స్తవ్యు ముసల్మాను 
మ్నితులు కూడ వాటిపట్ల ఎట్టి విరోధభావము చూపలేదు. ఇతర ధర్మ 
ములపట్ల గౌరవమున్న వానికి ఎట్టి బాధ కలుగకూడదు. ఇక్కడ అట్టి 
వారినిగురించియే విచారింపబడును. ఈ శ్లోకములలో ఇతర ధర్మముల 
నిందగాని, వాటిపట్ల తిరస్కార భావముగాని లేనేలేదు, ఆశ్రమములో 
హిందూధర్మము వారు అధికసంఖ్యలో ఉండుటవల్ల హించుధర్మమునకు 
చెందిన ్లోకములే పసందుచేయబడగలవు. కాని ఇతర ధర్మములచారి 
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చేదియు చాడకూడదనిగాని, చదువు కూడదనిగాని నియమ'మేదియు . 
లేదు. దానికి భిన్నముగా సందర్భము వచ్చినప్పుడు ఇమామ్‌సొ హెబ్‌ | 
కురానులోని ఆయతములను (శ్లోకములను) “చదువుచుంజెడివాడూు & 
ముసల్మాను భజనకీర నలు లేదా గజలులు pT ఒక 
విధమైనప ద్యములు) అనేకమారులు పాడబడుచుం డెను, (వై_స్హవ 
భజనకీర,నలకు కూడ ఈమాటలు వర్తించును.) 


కాని ఈ శ్లోకములు చాల త్రీ వముగ విమర్శింపబడినది సత్యము : 
ఇయుక్కు. దృక్పథమునుండి, సరస్వతి, గణపతి మొదలగువారి పూజ సత్య : 
మును నాశనముచేయునట్టిది, వీణాదుల చేతులలో గల్లి కమలాసనము . 
మీద కూర్చుండు సరస్వతి అను పేరుగల దేవి ఏదియు లేనేలేదు, తొండ 
మును, సెద్దపొట్టనుగల్లి గణేశుడన్న పేరుగల దేవత ఎవ్వడు లేనేలేడు. 
ఇట్టి కల్పిత, చేవతలను (పార్టించుటవల్ల, అట్టి ళీకము ఎను పిల్లలకు. | 
నేర్చుటవల్ల పత్యనాళనమగుచున్నదని సా యొకడు, చాల విన | 
యముతోనే, చాల గట్టిగ చెప్పెను. ఆశ్రమములోని ఇతరులుకూడ - 
అతనిని సమర్థించిరి, ఈ వివ యములో నా ర 'నేనీరితిగ | 
చెప్పి తిని, 

“నేను సత్యము యొక్క పూజారిని అయినప్పటికిని ఈ శ్లోకము ' 
లను చదువుటవల్ల గాని, పిల్లలకు నేర్పుట చేతగాని నాకు' కొంచెమెన బాధ 
కలుగుటలేదు. వైన చెప్పిన 'వాదన్మపకారము శోకములను ప్రీసి వేయుట. 
హిందూధర్మము యొక్క మూలముమీదనే దాడిచేయుట లేక దెబ్బ. 
కొ"ట్టుటవంటిది. హిందూధర్మములో, దాడిచేయనలసిన వాటి సై - అవి. 
ఎంత పురాతనమైన వై నప్పటికిని- చాడిచేయ' రాదని నెను చెప్పుట లేదు... 
కాని ఇవిహిందూధర్మములోని లోపములనిగాని, చాడిచేయుటకు తగిన 
వని గాని నేను నమ్ముట లేదు. అందులకు వ్యతి శేకముగ ఇవి. హిందూ. 
ధర్మ: ములో అంగములుగ నుండినవని బహుశా అవి దాని వనక. 


| 
Pp 
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గణోశులవంటి దేవతలున్నట్టు నామట్టుకునేను నమ్ముటలేదు, ఈ వర్ణన 
లన్నియు ఒకే ఈళ్వరునిస్తుతి, ఆయన అనంతగుణములను భక్తు లెన 
కవులు మూర్తివంతము గావించిరి, ఇ 'దేమ్మాతము చెడ్డపని కాదు. తనను 
గాని లేదా ఇం కెవ్వరినిగాని మోసగించునట్టి విషయ మేదియు ఈ 
'ల్లోకములలో లేదు. దేహధారి అనగా మనుష్యుడు ఈశ్వరుని స్తుతించు 
టకు కూర్చుండినప్పుడు, ఆయన విషయమై తనకిష్టమైన కల్పన గావించు 
కొనును. ఆతడు కల్పించుకొన్న ఈశ్వరుడాతనికి - ఉండనేవున్నాడు, 
నిర్గుణుడు నిరాకారుడైన ఈశ్వరుని. |ప్రార్థించునప్పుడు కూడ గుణము 
లాయనకు ఆరోపింపబడును. గుణములు కూడ ఆకారములే కచా? 
వాస్త్రవమునకు మనము ఈశ్వరుని వర్శింపజాలము. ఆయన వాటికి. అతీ 
తుడు లేక వర్ణ నాతీతుడు. కావున ఆయననుగురించి ఊహించుకొనుశు 
పామరుడై న మనుష్యునకు ఆధారముగా మిగిలినది, చానివల్ల నే ఆతడు 
ఒడ్డును చేరును. దానివల్ల నే ఆతడు మునిగిపోవుటకూడ జరుగును, పరి 
| శుద్ధ భావముతో నీవు ఈశ్వరునికి ఆరోపించుగుణములు నీవరకు అవి సత్య 
ములే కాగలవు. కాని ఆయనను వర్షి ంచుటకు ఏ విశేషణములు సరిపోవు 
గావున అసలునకవి అబద్ధములు, బుద్ధితో నేనీవిపషయమును గుర్తించు 
చున్నాను, అయినప్పటికిని ఆయన గుణములను వర్షించకుండ వాటిని 
ఛ్యానించకుండ ఉండజాలను. నాబుద్ది చెప్పు చానిపభావము నాహృద 
'యముమీద పడుటలేదు. దుర్చలమైన నాహృదయమునకు నగుణుడైన 
ఈశ్వరుని ఆసరా అవసరమని ఒప్పుకొనుటకు కన్ను సిద్దముగావున్నాన్లు, 
గత పదిహేనేండ్లనుండి పాడుచువచ్చిన, ఆళోకములు నాకు ఇాంతినిచ్చు 
చున్నవి, నాబుద్ది|ప కారము నాకవి సత్యము లనిపించుచున్న వి, వాటిలో 
నాకు సౌందర్యము, కవిత్యము, bss క నిపించుచుండును, సరస్వతి, 
గణపతి మొదలగువారివిషయమై విద్వాంసులు ఎన్నోకథలు చెప్పుదురు. 
అవి అన్నియు నదూడుగ కార్లు వాటిగూడార్లమును నే. నెరుఠగను, 
శెలిసికొనుటకుకూడ నేను ప౦ియత్నింప లేదు లేచ? వాటిలోనికిప్తూర్సిగ 
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దిగి నేను విచారింపలేదు: నాఆత్మ శాంతికి వాటిలోతులలో నికి. దిగవలసిన 
అవసరము నాకు కనిపించలేదు. బహు శా నాఅజ్ఞాన మే నన్ను రతీంచు 
చుండవచ్చును. సత్యాన్వేపణలో ఈవిషయము యొక్క లోతునకుపో 
వుట అవసరమని నా కనిపించలేదు. - నా ఈశ్వరుని నేనెరుగుదును, 


ఆయననింకను నేను చేరలేదు. కాని ఆయన దిక్కుగానే నేను (ప్రయా 
మిచెయుకుశ్యా. 1 సంగతి నాకు చాలును”, 


ఈవిధమైన నా వాదననల్ల నాసహ కులకు తృ ప్తికలిగినదని నేను 
గట్టిగాచెవ్పలేను. డీనివల ఎవరికి ఎంతవరకు తృ ప్తికలిగినదోకూడ నాకు 
"తెలియదు, ఈవిషయమై విచారించుటకు ఒకమారు ఒకసంఘము నియ 
_మింపబడెను, ఎట్టి శ్లోకములను ఏర్చికూగ్చినను, ఎవరికో ఒకరికి వాటిలో 
ఏదోఒకదోషము కనిపించుచునే ఉండగలదని మనసుతీర చర్చించినమీదట 
ఆ సంఘము నిక్షయించినది. అందుచేత ఉన్న శ్లోకముల నశ్లేవుంచుటకు 
కూడ నిశ్చయింపబడినది. అందరు తమతమ కల్ప నాళ కులననుసరించి ఆ 
శోకములకు అర్హముచెప్పుకొందురు. నేన్నువాసిన సంగతులన్నియు 
ఒక్కసాశే జరుగ లేదు, అప్పుడప్పుడు జరిగిన. వాటినన్ని ంటిని ఒక్కచో 
టికి చేర్చి వాసితిని, 
శోకములతోపాొటు భజనకూడజరుగుచుం డెడీది, దక్షిణా ఫి కాలో 
భజనతోచే (పొర్టన మొదలై నది. హిందూస్థానమువచ్చిన తర్వాతనే శోక 
ములుచేర్పబడినవి. భజనకీ ర్తనలను పొడుటలోను పొడించుటలోను మగన్‌ 
'లాలే నాయకుడుగా ఉంజెడివాడు, కాని మాకిద్దరకునుకూడ అది 
తృ _ప్తినియలేదు. చేయవలసినది సరిగా, మంచిగా చేయవలెనన్నే లోభము 
em: అందుచేత సంగీత శా (స్రుజ్లలు ఎవరై నా దొరికినచో 
వారివల్ల అందరము నేర్చుకొని భజనకీ.ర్తనలను రసవూరితములుగ పొడ 
వలెనని ఉండెడిది. భజనకీ ర్తనలను అందరము పకస్వరముతో పాడకుండి 
నచో, వాటిలో లీనమగుట అసంభవము కాకపోయినను. చాలక స్ట మైన 
పని. కాని ఆ|ళయ నీయమములను పాలించు శాన్రుజ్లడు దొడుకవళశను. 
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అట్టి వాడు దొరుకుట కష్టమనిపిం ఛినది. మగన్‌ లాలు చాలవెదకెను. 
చివరకు స్వర్గీయ విష్ణుదిగంబర కా స్త్రి తన్మపధమ శిష్యుడైన నారాయణ 
ఖ రేను _పేమపూర్వకముగా మాకొసంగెను, ఆయన, ఆశమదృష్ట్యా 
పూర్తిగ సంతోషచాయకుడ య్యెను. ఆయన ఇప్పుడు ఆశమములో 
పూర్తిగ సభ్యుడై నివసించుచున్నాడు, భజనకీ రనలలో ఆయన రసము 
ప్రోసెను, నేడు వేలకొలది మనుష్యులు ఆనందముతో ఉపయోగించు 
చున్న 'ఆ(శమ భజనావళి” ముఖ్యముగ ఆయన కృతియే. భజనకీర్తన 
లతోపాటు 'రఘుపతి రాఘవ రాజారాం' అనుదానినికూడ ఆయన 
(పచారములోనికి తెచ్చెను, 

ప్రార్థనల" క్ల నాల్గవ అంశమునుగురించి ఇంకను చెప్పవలసియున్న ది, 
ఇది గీ తాపఠనమును bis భగవద్గీతను తరుచుగ చదువుచుండుట. 
జరుగుచు౦ జెడిది అ నేక సంవశ్సరములనుండి ఆశ్రమ వాసులు తమ ఆచార 
విచారముల విషయమై ఒక నిర్హయమునకువచ్చుటకు గీతను (పమాణ 
(గంధముగా చూచుకొనుచున్నారు ఏదైన శబ్ద్యారమునుగాని శబ్దము 
యొక్క వర్గ[క్ర మమునుగాని తెలిసికొనగోరు విద్యార్థి భత. 
(పమాణముగ తీసికొనునట్లు ఆళమవాసులు అ నేకసంవత్సరములనుండి 
ఏదైన ఆజబారము గాని విచారము భావము గాని శుద్దమైన దా కాదా 
. అన్న సంగతిని తెలిసికొనుటకు గీతనే (ప్రమాణముగ చూచుకొనుచు 
న్నారు. అట్ట గీత మొక్క అర్థమును ఆ శ శనువాను లందరును తెలిసికొన్న 
మంచిదని, అంధరికిని అది కంలో పొఠముగ వచ్చినచో అంతక ంకుమంచి 
దని, .అట్లుగాకున్ని చో కనీసము ఛానిమూలమునై న శుద్దమైన ఉచ్భా 
రణతో అందరును చదువగలిగిన - బాగుండునని ఈవిధమైన" ఆలోఛన 
లతో పితిదినమును గీతను పఠించుట మొదలు పెట్టితిమి. మొదట కొద్ది 
శ్లోకములను తీసికొని, కంఠో పాఠముగ వచ్చునంతవరకు ఆ కోకముల'ే 
ప్రతిరోజు పఠించుచుంజెడివారము, దీనినుండి hem పుట్టు 
కొచ్చినది. ఇప్పుడు పదునాలుగు దినములలో గీతాపళనము పూర్తి 
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యగుకీతిని స య. పఠించుటకు ఏర్సాశైనది. దీనివల్ల 
వవినమున ఏశ్లోకము పఠింపబడునో పితిఆళమవానికి తెలిసియుండును, 
పతిరెండవ శుక వారము నాడు ప్రధమ అధ్యాయపళనము మొద 
అగును. ఇది [వాయబడుచున్న ళుక) వారము సె శుుకవారమునాడు 
(జూన్‌ 10. 1932 ౩. వధమా ధ్యాయము మృుదలగును. ప ర్ధైనిమిదిఅ ధ్యాయ 
ములు పదునాలుగు దినములలో పూర్తి చేయుటకువీలుగ రెం జేనిఅధ్యా 
యములు అనగా”-రి అధ్యాయములు 1&1 అధ్యాయములు, 15. | 
అధ్యాయములు ఒకరోజున నే పఠింపబడును, 


సొయం కాలపు (పార్జనలో భజనకీ లు 'రఘుపతీ రోఘవ 
శఈొజా రాం అనునదేగాక గీతయొక్క కెండవ అధ్యాయములోని 


చివరి పందోమ్మిదిళోకములు పఠింపబడుచుండునని ఇంతకుముందే చేను 


చెప్పియున్నాను. ఆక్లోకములలో స్థిత పజ్జుని లవణములు చెప్పబడినవి, 
సత్యా గహికికూడ ఆలక్షణములే ఉండవలెను. స్థిత పజ్ఞుడు సాధించిన 
__ దానినే - సత్యా గహి సాధింపవలసి ఉండును. ఇని సర్వదా జ్ఞాపక 
ముండుటకొర కే ఈళ్లోకములు పఠింపబడుచుండును, క 

ఒ'శేవిధమైన (పొర్టన ప్రతిరోజు చేయుటవల్ల అది యాం|తికమై 
పోవునని, 'దానిిప భావము తగ్గిపోవుచుండునని సంచేవాము వెలిబుచ్చ 
ప. (పార్థన యాం తిక మైపోవునన్న మాట మున. యంత 
నులము. ఈశ్వరుని యంతములను నడిపించువానిగ మనమంగీకరించి 
నచ* మనము యంతఏములవలెనే పనిచేయవలెను, సూరు సాడు మొదలగు 
వారు యం[తములవల.. పనిచేయకున్నచో ఈజనత్తు ఒకకణముకంశు 
నడువజాలిము. యం తమువలె ననుటకు జడమైపోయెనని కాదు అర్థము. 
మనము చేతీనులము అనగా జ్ఞానమున్న జీవులము. చేతనులకు ఫోభించు 
నంతనరశే మనము యంతిములవలె నడచుకొనవలెను. పార్టన ఒకే 


విధముగా ఉండవలెనా లేక అనేకవిధములుగా 'ఉండవలెనా అన్నది. 


"కాదు [పళ్న, అస నేకవిధములై న (_పొర్టనలున్నప్పటికిని వాటి ప్రభావము 
సమియు లేకుండపోవచ్చును, హిందూధర్శమునకుచెందిన అచే గాయ క్రీ 
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లగ 
మంత్రమును, ఇస్లాము ధర్మముగకుచెందిన అదే కల్మాను (ఇస్తాము 
ధర్మము యొక్క సిద్ధాంతము తెల్పు వాక్యము, శే-స్తవ ధర్మమునకు 
చెందిన అ ద్మేపార్థనను ఆయాధర్మములకు చెందిన లక్షలాది పజలు శతాబ్ద 
ములనుండి (ప్రతీరోజు జపించుచున్నారు, చదువుచున్నారు. కాని అందు 
వల్ల వాటిమహాత్మ ము తగ్గలేదు సరికదా “హొచ్చినది. వాటిని పఠించు 
వారికి వాటియందు భ_క్తి శద్దలుండినచో వొటిమాహాత్శ రము ఇంకను 
ఎక్కువ కాగలదు, ఇచే గాయ। తిని, ఇదే కల్మాను, ఇదే క్రై స్తవ పార్హ నను 
నాస్తికుడు చదివినచో దానికి ఫభితముండబోదు. కాని ఇవే ఆ స్తికుని 
ముఖమునుడి వెలివడినప్పుడు వాటిభవ్యళ_క్రీ దిన దినమునకు అధికమై 
'పోగలదు. మనముతీసికొను ఆహారము (పతిదినము ఒకటిగ నే ఉండును. 
గోధుమలను తినువారు వేరేవస్తువులను తినిన తినవచ్చును. వాటిలో 
మార్పుకూడ చేసికొనవచ్చును, కాని గోధుమ రొళ్సైలను మాతిము 
పితిదినము తీసికొనుచుందురు. వాటివల్ల వారిశరీరపోషణ జరుగును. 
అట్లు రొగన్టులను తినుటకువారు పినుగుచెందరు. విసుగుచెందినచో.. వారి 
__ ళరీరాంతము అనగా అవస్తానకాలము దగ్గిరకు వచ్చినళ్లు. పా9ర్భనవిష 
యములోకూడ ఇదేమాట చెల్లును. ముఖ్య పార్టనై కే ఒక్కటిగానే 
ఉండును. పాఠ9ర్షన యొక్క అవసరము ఆత్మకున్న చో ౬ కేవిధమైన్మపార్టన 


=. వల అది విసుగుఇెందదు అందులకు బదులు వుష్షినిబడయగలదు. (పార్దన 
లా లు థి 


చేయనిరోజున పోర్షన చేయగందులకు అది పరితాపముచెందును. ఉపవా 
సమున్న వానికం'ఖుకూడ అదిఎక్కువ నీరసముగా కనిపించును. శరీరా 
రోగ్యము కొరకు ఏదైన ఒకరోజున ఉపవాసముండుట అవసరమగును, 
కాని |పొర్థనవల్ల ఆత్మకు అజీర్ణ ముచేసినట్టు నేనెన్నడు వినలేదు. 
అనలుమాట ఇది. మనలో చాలమంది, పాగర్థనపట్ల ఆకలఠిలేకుం 
డగ నే, (పార్థన చేయుచుందురు ఆత్మయున్నదని ఒప్పుకొనుట “ఫేషన్‌” 
అయినది. ఆత్మయున్నదని ఎను రివాజుగావున అట్టు నమ్ముచు 
న్నారు. చాలమంది ఇచే దుస్థితిలో ఉన్నారు. ఎంతోముంటే ఆత్మయున్న 
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దని చారిబుద్దివల్ల నే గహించుచున్నా రు, అది అనగా ఆశ్మయున్న దన్న 
సంగతి వారిక "హృద్గతమైన సంగతి కాదు. అందుచేత వారికి పోర్థన 
యొక్క ఆవశ్యకత ఉండదు. సమాజము లేక సంఘములో ఉన్నప్పుడు 
సమాజము లేక సంఘముచేయున దే చేయవలయు నన్న బుద్ధితోనే చాల 
మంది పాోర్టనలో పాల్గిొందురు, అట్టి నారికి ప్రార్థనలో వివిధత్వ 
ముండుట అవసరమనిపించును. కాని వా _స్తవమునకు వారు పోర్థనలో 
పాల్గొనుచుండుశేలేదు. వారు సంగీతనును వినుటకు వచ్చెదరు. 
తమామోను చూచుటకు వచ్చెదరు. (ప్రవచనమును వినుటకు వచ్చెదరు 
కాని ఈశ్వరునితో పకతను సాధించుటకు రారు. 


5, (పార్ధనయొక్క అర్థమేమి? 


పాిర్గనయుక్క మూలార్థము అడుగుట అని, ఈశ్వరునిగాని .. 


చెద్దలనుగాని న|మతతో లే లేక 'పనయముతో అడుగట నే సార్థన అం 
దురు. పాిర్ణనాశబ్దము ఇక్కడ  ఈఅర్థములో ఉపయోగింసబడ లేదు, 
క da ry వక ఫణ; BSN అంతశళ్ళుద్ది 
ad అర్జములల్‌' Bie ఉపయో గింపబడెను. 


కాని ) ఈశ్యరు డెవ్వడు ? అ మనశరీరమునకు లేదా (పపంచ 
మునకు చ టనుండు వాజెవ్వడో కాదు. అయన సర్వ వ్యాపకుడు. సర్వ 
జాడు, సర్వళ _క్రివంతుడు. స్తుతివల్ల ఆయన కేమి [ప్రయోజనము ? సర్వ 
వ్యాపకుడగుటవల్ల ఆయన సర్వమును వినును, మనభావములను ఇ. 
చనలను ఆయన ఎరుంగును, అట్టి యెడ ఆయనకు -వినిపించుటకు బిగ్గ 
రగా. చెప్పులుందులకు ?, ర. మనహృదయములలో నివసించు 
చున్నాడు. (వేలికి గోరు ఎంతదగ్గరగా ఉండునో అంతకం ఖుకూడ చాల 
దగ్గరగా అయన మనకున్నాడు. 'ఇంకప్రార్థీనవల్ల లాభ మేమి ? 


ఈ చిక్కు ఉండుటవల్ల నే (ప్రార్థనకు అంతళ్ళుద్ధి అనికూడ అర్ధము 
వను మాటలతో ఈశ్వరునకు కాదు చెప్పుక నులు; మాటలతోనో, 
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పొటలతోనో మనకు మనమే చెప్పుకొనవలెను. మనమేనిదనుండి 
మేలొ-నవలెను, మనలో ఎంతోమంది బుద్ధివల్లనే ఈశ్వరుని తెలిసికొను 
చున్నారు. ఎంతోమందికి ఆయన ఉన్నాడా? అన్న సందేహమున్నది. 
ఈశ్వరుని ఎవ్వరును కన్నులతో చూడలేదు. ఆయనను హృద 
యముతో మనము గుంర్తింపవలెను. ఆయనను సొజాత్కరింప చేసికొన 
వలెను. ఆయన స్వరూపములో కలిసిపోవలెను. లేదా ఆయనతో ఐక్యము 
- కావలెను, ఇందుకొరశే వెళంర్ధన చేయుచున్నాము, 


మనము దర్శింపగోరు ఈశ్వరుడు సత్యమే. ఇంకొకమాదిరిగ 
చెప్పవలెనన్న సత్య మే ఈశ్వరుడనవచ్చును. సత్యమున కర్ణము సత్యమును 
 చెప్పుటమా(తమే కాదు. సత్యమనగా ఇక్కాడ స్వన్వరూపములో సదా 
ఉండినది. ఇప్పుడున్నది. ఇకముందు ఉండబోవునది. అదితప్ప వేరొకటి 
లేదు. అది తనళ _క్తివల్ల నే అనగా స్వళక్షివల్ల నే ఉన్నది. దానికి వేరే 
ఆశయమవనరములేదు. జగత్తులో ఉన్నదంతయు దానినాశయించు 
కొనియే ఉన్నది. సత్యమే శాశ్వత మైనది. మిగిలినవన్ని యతుణికములు, 
దానికి ఏ ఆకారము అవసరములేదు, శుద్ధచేతనమదే, శుదానందము 
కూడన దే. దానిబలమువల్లనే అంతయు నడచుచున్నది గాన దానిని 
ఈశ్వరుడనుచున్నారు. అది, దాని నియమములు ఒక్కొశే. అందుచేత 
ఆ నియమములు చేతనరూవములు. ఆ నియమముల సహాయమువల్లనే 
తంత్రమంతయు కొనసాగుచున్నది. ఈసత్యమును ఆశాధించుకు | పౌర్థన 
అనగా సత్యమయు డై పోవుటకు తీ వేచ్చకలిగి ఉండుట. ఈ ఇచ్చ 
ఇరువదినాలుగు . గంటలుండవలెను, కాని నియమిత సమయములలో 
పార్ళన లేక ఆరాధన లేక ఉపాననగావింఛి, అట్టుగావించుచు క్రమ 
(క మేణ ఇరువదినాలుగు గంటలు సత్యమును ఛ్యానించునంతటి జాగృతి 
మనలో లేదు, 


ఆశళమము పార్ధనలో ఈవిధమైన స్థాయిని పొందగోరు 
చున్నది. లేదా ఆశ్రమము ఈవిధమైన పారి్థనను. బడయగోరుచున్నది, 
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ఇప్పుడది చానీనుండి చాలదూరములోఉన్నది. సై నచూపించినవన్ని యు 


బాహోస్థపాయములు, పవిధముగ నై నను అక NES RTD 


మాజిద్దేళము, కోరిక, కాని ఆశంమములోజరుగు పాగిర్ణన ఇంతవరకు = 


ఆకర్ష శీయము గాకపోయినచో, పాఠర్ధనకు హాజరు కావలెనని ఇప్పటికిని 
కూడ ఆళ9మ వాసులను 'పొచ్చరింపవలసియున్నచో, వైన నేను చెప్పిన 
రీతిని |పార్గనఆశ్రమములోని మాలో ఏ ఒక్క_రియందున మూర్తి 
వంతము కాలేదని అర్థము. 


పాగిర్గన హృద్గత మైన వాడు బావ్యావస్తుజ్ఞానము లేనంతగ అంత _ 
ర్థ్యానములో నుండవలెను, భక్తుని విషయాసక్తునితో పోల్చుట సరిగానే = 
ఉన్నది. విషయాస కునికి విషయము దొరికినచాలును. ఆతడు బాహ్యా F 


పిపంచమును మరిచిపోయి ఆవిషయములో లీనమైపోవును. అతని 


ఇంది)యములన్ని యు ఆవిషయరూపమును పొందును,  ఆవిషయముల * 


ముందర వానికి వేశేదియు తోచదు. ఉపాసకుడు విపయాన కునికంఇు 
కూడ తా దాత్మ సము పొందవలెను. ఇది బహుపయత్నమువల్ల , తపన్సు 
వల్ల, సంయమమువల లభింపగలదు, అటువంటి భ క్తుడున్నచోట (ప 


నకు వచ్చుటకు ఎవ్వరికిని ఏవిధమైన లంచములు పెట్టవలసిన అవసరముం = 


ఉదు. అతనిభ క్రి ఇతరులను బలవంతముగ తనవెపు లాగివై చుకొనును. 


ఇంతవరకు -సాముదాయక లేక సమి ప్రి పార్ణననుగురించి 
(వాయబథెను. కాని ఎవరిమట్టుకు వారు ఏకాంతముగ పార్ధనగావింప 


వలెనన్న విషయములోకూడ, ఆళ9మములో, శ 9ద్దవహి౦పబడును. ఒంట - 


రిగ పార్భన చేయని వాడు సాముదాయక  పార్భనలో పొ'ల్లొన్నను 
దానివల్ల ఆతనికంత లాభముండదు. సమాజము కొరకు సాముదాయక 
పాిర్ణన చాలఅవసరము వ్య _క్రిలేకున్న సమాజమెట్లుండజాలదో అశ్లే 
వ్యక్తీ కిగత్ర (పార్టన లేకున్న సాముచాయక (ప్రార్థన సంభవము కాజూలదు* 
అందుచేత మేలొ_నియున్న ప్పుడు, నిదించునప్పుడుకూడ అనగా 
రోజంతయు తనంతటశానే అంత ర్యానములో నికిపోవుట చాల అవస 
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మని పతి ఆశీమవాసియు మాటి మాటికి పౌచ్చరింపబడుచుండును, 
అట్లు చేయునట్లు చూచుటకు ఎవరును ఎవ్వరిని కావలి పెట్టజాలరు, 
ఎవరు ఎన్నిమార్లు అంతర్థ్యానములోనికి పోయినారన్న సంగతిని లెక్క 
ఉంచుటకు వీలుండదు. ఇట్టి (ప్రార్థన ఆశమములో ఎంతవరకు జరుగు 
చున్నదో నేను చెప్పజాలను, కాని అందరును ఈవిధమైన (ప్రయత్న 
మును కొద్దిగనో గొప్పగనో చేయుచున్నారని నేను ఒప్పుకొందును లేక 
చెప్పగలను, 
6. అహింస 

బహుశా అహింసను పాలించుటలోనే అన్ని ంటికంలు. ఎక్కువ 
కష్టములు వచ్చినవి. సత్యమునకు సంబంధించిన సమస్యలుండనే ఉన్నవి, 
[(పార్ధనను హృద్గతము గావించుకొనుబట్ల్టన్న సమస్యకూడ ఉన్నది. 
కాని సత్యమన్న ఏమి ? [ప్రార్థన అన్నపమి ? అని శెలిసికొనుటలో చాల 
కష్టము కలుగదు. కాని అహింసను అర్గముచేసికొనుటలోనే (పాణము 
ను. అహింసవిషయమె అ|శమములో జరిగినంత చర్చ ఇంకే 
విషయములో జరిగియుండదు. ఏడై న కార్యము చేయబడినప్పుడు అది 
అహింస్మ క్రిందకు వచ్చునా హింస కిందకు వచ్చునా అన్న (పళ్న ఆశ్రమ 
ములో వచ్చుచునేయుండును. అంతేకాదు. హింస, అహింసల భేదము 
తెలిసి ఉండినప్పటికిని కూడ అహింసను పాలించుట అనేకమారులు జరుగ 
జాలదు. చానిని పాలించుటలో తరుచు బలహీనత అడ్డము వచ్చుచుం 
డును. ఈ బలహీనత కూడ సులభముగా దూరముచేయుటకు వీలై నది 
కాదు, తన లాభముకొరకుగాని, ఇతరుల లాభముకొరకుగాని మనో 
వాక్కాయకర్మల ఇతర|పాణి దేనికిని దుఃఖమును కఠిగింపకుండుట యే 
అహింస, దీనిని పూర్తిగ ఆచరణలోనికి తెచ్చుట చేహాధారి కవ్వనికిని 
సంభవము'కాదు. ఒక్కమారు ఊపిరి పీల్చుకొనుటలోనే అసంభఖ్యాకము 


లైన సూక్ముజీవులహింస జరుగుచున్నది. కంటి రెప్పలార్పుటవల్ల ఆ రెప్పల 
మీద కూర్చుండబోవు జీవుల హింస జరుగుచున్నది. వ్యవసాయము 
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చేయుటలో అనేకమైన చిన్న పెద్ద జీవుల హింస జరుగుచున్నది. పాము 


కరచునన్న భయముతోను, తేలు కుట్టునన్న భయముతోను వాటిని 
చంపుట లేక వాటిని పట్టుకొని దూరముగ తీసికొనిపోయి వదలి పెట్టుట 
చేయుచున్నాము. పట్టుకొనుటవల్ల వాటికి 5 ొంచెమైన దుఃఖము తప్పక 
కలిగి తీరును. శాని న దుఃఖము కలుగుట అనివార్యమనుకున్నను 
అహింసకు మైన చేయబడిన వ్యాఖ్యప కార మదికూడ హింసయే, 


నేను తినుతిండిని, కట్టుకొనుబట్టను ఉండుచోటును నేను జాగత్క 
-పెట్టుకొనుటవల్ల, వంతు కూడ అవి ఎక్కువ అవసరమైన వీదవార 
లకు వాటిని అందకుండ చేయుచున్నానన్నది స్పష్టమైన విషయము. 
ఇాస్తార్థ మావల్ల అవి వారికి దొరుకుట లేదు. అందుచేత నాభోగమువల్ల 
నాపొరుగునఉన్న వీదవారికి హింస కలుగుచున్నది, (బతికియు౦డుటకు 
_ నేననేకవిధములై న వనస్పతులను (ఛాన్యములను, కాయకూరలను) తిను 
ప్త తాక: అందువల్ల వనస్పతులకు హింస జరుగుచున్నది, 


ఇట్లు సర్వత వ్యాపి చియుండిన హింసలో చిక్కువడిన ను 
అహింసను పాలించుశుట్లు 1 అడుగడుగునకు (కొతృసమస్యలు తలెత్తు 
చుశే ఉండగలవు, 


as 


ఒకరిపట్ల ఇంకొకరు చూపించు సూవ్మ మైన షు re 
ఉపాధ్యాయుడు పిలలను కొటుట, తలి పిలలను బదరించుట, కోప 
(a9) 6 లు (౧ 3 


ముతో ఎర%బడిన కనులతో ఒకరి నొకరు చూచుకొనుట-ఇవి అన్నియు 
కూడ హింసే. అహింసలోకూడ చాలచెడురక మైనది. దీనిని వశముగావిం. 


చుకొనజాలము. రాగ ద్వేషములుున్నచోట హింస ఉండును, ఈవిధమెన 
హింస పోవుబట్లు ? 


అందుచేత దేశముకొరకుగాని, కుటుంబముకోరకుగాని, తనకొరకు 
గాని ఒకమనిషి _ శిరస్సును శరీరమునుండి. వేరుజేయుట అనగా చం 


నైన చెప్పబడిన హింస మనకందరకును అర్థమగునట్టిది. కాని . 


రారారా rte లా N,V NY = కారాల న్‌ 
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స్స్‌ పుట హింసయే అని ఆశగిమములో మొట్టమొదట నేర్చుకొందురు, కాని 
sa కో9ధము మున్నగు వాటివల్ల పృతిదినమును జరుగు సూ క హాల సః; 
_ భాతికహింసకంశుకూడ, బ హు శా, చాలచెడ్డది, వేరే లక్కటవాసినచో 
శ పిపంచములో రోజు జరుగుచుండు హత్యలు. ఎక్కువగా . కనిపిం 
చును. కావి పిపంచముయొక్క జనసంఖ్యలో ఇతరవిధముల చనిపోవు 
వారిసంఖ్యతో హత్యలవల్ల చనిపోవువారి సంఖ్యను పోల్చినచో ఆ సంఖ్య 
నామమాతముగానే ఉండును, . అట్టియెడ కో9ధము మున్న గువాని 
వల్ల ప్రతిరోజు జరుగుచుండు నూవ్మపాంస ఎంతఉండునో అంచనా. 
“వేయుట శే వీలుపడదు. 


అన్ని వీధములై న ఈహీంసలను అదుపులో పెట్టు (పయత్నము 
ఆశమములో పితిదినము. జరుగుచుండును. అందరును, తమతను బల 
హీనతలను గు శ్తైంగుదురు. పాము మొదళశై నవాటి, భయము నాతో 
మొదలు సెట్టి అందరకును, వున్న ది. అందుచేత వాటినిపట్టుకొన్ని ఎవ్వరి 
కిని అపాయముకలుగజాలనట్ల స్థలములలో వాటిని వదలి పెట్టుట ఆచా 
రము. ఎవరై న, భయమువల్ల వాటిని SOSA. నా. సరిహాసపొతుు 
లుగ. లెక్కింపబడరు, ఒకమారు ఒకభయంకర నాగము గోశాలలో, 
దానిని పట్టుకొనుటకు వీలు లేనట్టి స్థలములో నికిపోయి చుట్టుకొని, పడు 
కొన్నది. అట్టిస్థితీలో గోశాలలో పశువులను కట్టుటలో పమాదముం 
డెను. మనుష్యులు భయపడుచు అక్కడపని చేయుచుండిరి, గత్యంతరము 
లేక మగన్‌లాల్‌ చానిని చంపుటకు ఒప్పుకొనెను. ఈవిషయము నాతో 
చెప్పినప్పుడు అతడుచేసిన పని సరిగానేఉన్నదని నేనుకూడ అంగీకరించి 
తిని, అప్పుడు ఆశమమనులో నేను ఉండినప్పటికిని ఇంకేమియు చేసివుండ 
గలిగెడివాడనుగానని నేను ఒప్పుకొందును. పొమునుకూడ బంధువుగా 
భావించి దానితో వ్యవహారింపవలెనని నాబుద్ది నాకు. చెప్పుచున్నది, 
'ఛానికాట్తువల్లి చావు తశథ్యమైనను, ఆఅపొయమునకుకూడ సిద్దపడి, దానిని 
చేతితోపట్టుకొని, చానినీచూచి భయపడు వారినుండి దానిని తొలగించ 
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వలెను. కాని నావృదయములో చానిపట్ల అంత మితి భావములేదు. 
అంత నిర్భయత్వములేదు. అంతేకాదు పాము మొదలగు వాని కాటువల్ల 
కలుగు మృత్యువుపట్ల నిశ్చింత లేక నిర్గ జ్యుముళేదు.! ఈమూడు విషయ 
ములను వాద్గతము గావించుకొనుటకు నేను పయత్నించుచున్నాను, 
కాని నేను సఫలీకృతుడనుగాలేదు, లేక నఫలముకాలేదు, పము నన్ను 
కరువవచ్చినచో దానిని నేను సహించుట సంభవముగావచ్చును. దానిని 
చంపుటకు నేను పూనుకొనకపోవుటకూడ సంభవింపవచ్చును, కాని ఇత 
రుల శరీరములను అపాయములో తగుల్కొన'నిచ్చుటకుమాత)ము నేను 
సిద్దముగా లేను, 

ఒకమారు ఆశ్రమములో కోతుల _ఉపదగివము చాలహెొచ్చి 
పోయినది. అవి పంటలకు.మితిలేనంత నష్టమును కలుగ జేయసాగినవి. 
కావలి వాం|[డు వాటిని వడి నెలతో జెదరిం చిర. కాని అవియా భయపడు 
నది? చివరకు కోతులనుకొట్టి గాయపరుచుటకు మొదలు పెట్టిరి. ఒకటి 
కుంటిదై నది. శరీరదండనవల్ల కలుగుదానికంకు ఎక్కువ హింస అట్టు 
చేయుటలోనున్నట్లు నాకనిపించినది. సవాచరులతో ఈవిషయము 
చర్చించితిని, కోతులు పోకపోయినచో వాటిని వడిసెలతోగాని, ఇంకే 
విధముగగాని గాయపరుచుటకుబదులు ఏదైన తీవిముగాని ఉపాయ 
ముతో జకట. తిందు కోతులనుచంపి త్‌ కోతుల వుపదవమును 
అంతము చేయవలెనని నిశ్సయింపబడెను, ఈతుది నిశ్వయమునకు రాక 
పూర్వము 'నవజీవన్‌' ప పతక ద్వారాను, మితు)లకు (వాని బహిరంగంగా 
ఈవిషయమై బహిరంగచర్చ జరిపితిని, అందుచేత ఆ హేతు వాదములలోని 


కిప్పుడుపోను, ఈవిషయమై ఎక్కువగ శెలిసికొనగోరువారు 'నవజీవన్‌ | 
పతికను చదువగోశెదను, 


మనుష్యులనే గాక, పరహింసచేయు ఇతర[పాణులను అనగా 
హింసకపాణులను కూడ చంపగూడదన్న ధక హిందూస్థానము 
వారేతప్ప. hr deg SSS ల _నెనను 


~~ 
న్‌ 7 


లంకే 
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. 


ప్ర? 


కొనను, (ఫాంసీసివంటి భక్తు లెవ్వరో కొందరు అట్టి ధర్మమును పాలించి 


నట్లు తెలియవచ్చినది. కాని సామాన్య పజలు దానిని పాలించుట 
నేనెరుంగను. ఆశ్రమము ఈధర్మమును పూర్తిగా నమ్మును. శాని 
దానిని అమలు చేయుటలో ఆశ్రమము చాల వెనుకబడియుండుట దుఃఖ 
కరమైన విషయము, ఈ ధర్మమును పాలించు కళ ఇంకను బేజిక్క 
లేదు. ఆకళ పట్టుబడుటకు ముందు ఈధర్మమును పాలించుటలో చాల 
మంది (వాణములర్పించుట అవసరము కావచ్చును, ఇప్పటికిది మాకు 
మనోరథరూపములోనే ఉన్నది. ఈ ధర్మమునందు చాలకాలమునుండి 
విశ్వాసముండినప్పటికిని కూడ దీని పాలన మందముగానే కొనసాగు 
చున్నది. ఈధర్మము నంగీకరించువారు సోమరితనమువల్లనో లేదా ఇంకే 


కారణమువల్లనో తమ్ము తాము వంచించుకొనుటయే దీనికి ముఖ్య కారణ 
మని నేను ఓప్పుకొందును, 


పిచ్చికుక్కలను చంపు రివాజు ఆశ్రమములో ఉన్నది. నాకు 
తెలిసినంతవరకు అట్టు చంపవలనిన అవసరము ఒక్క-మారే వచ్చినది. 
పిచ్చికుక్క బాధపడి, పడి చివరకు చనిపోవును, అది బాగుపడజాలదు; 
ఇంకొక్కచోటికి ఎక్కుడికిపోయిన అక్కడివారు దానిని చంపుటకు. 
బదులు దానిని బాధించెదరు. అట్టు చేయుటలో తాము అహింసాధర్మ 
మును పొలించుచున్నామని వారు తమ్ము తాము మోసగించుకొనెదరు, 
నాఉర్టైళ్ళములో వారు చాల హింసను చేయుచున్నారు. ఈవిధమైన 


fur ఆ[ళమము న చంపుట థర్మ 
ముగా అంగీకరించినది. 


ఏదై_న్మ ప్రాణిని దేహబంధమునుండి విడిపించుటకూడ అప్పుడప్పుడు 
అహింస కావచ్చునను దృఢమైన నమ్మకముమీద, ఆశ్రమములో ఒక ఆవు 
దూడను చంపుట జరిగినది. అదియొక చెద్దఉదావారణ, ఆ ఆవుదూడ 


కాలు విరిగిపోయినది. విరిగినచోట ెద్దగ*య మైనది. దానినిండ పురు 
గులు పడినవి, చానిని లేవనెత్తుటకు వీలులేకుండెను. దానికి ఏవిధమైన 


సుఖము కలిగించుటకు అనువుగాకుం డెను, అది చాల పెద్దది. దానిని ఒక 
ప్రక్కనుండి ఇంకొక [పక్కకు మనుష్యుడు (తిస్పజాలడు. దానిని 
ఒడిలోనికి తీసికొనజాలడు. దానికి దేహము క్రి కలిగింపకుండినచో _ అది 
ఇంకను బాధపడుచునే ఉండెడిది. మనము దానిని ఊరకచూచుచుండ 
వలసివశ్చెడిది, అట్లయినను అది చాలకాలము బ్రతుకునన్న ఆశ లేకుం 
జను, అట్టిస్థితిలో దాని ప్రాణము తీసివేసివేయుటయే చానిపట్ల దయ 
చూపించుటని నాకనిపించెను, ఆ దురదృష్టజీవి. పీడను పొడిగించుటలో 
ధర్మమున్నదని నాకనిపించలేదు, నాస్వార్థము లేనప్పుడు ఆపాణి 


స్వార్ధముకొరకు దాని ప్రాణమును తీసిపయుట యి ధర్మము కాగలదని i 


నాకు స్పస్టముగా కనిపించెను. దీనివిషయ మె ఆశ)మవాసులతో దీర్హ 
ముగాచర్చింపబణెను. వారిలో ఎందరో విరోధ భానము ప9కటించిరి. కాని 
చివరకు ఆవుదూడ పొణమును తీయుట కే నిశ్చయింపబడెను, అందులకు 
సుప్ఫసిద్దులైన అంచాలాల్‌ సాఠాభాయిగారి సహాయము కోరితిమి, 
'వారివద్దనుండు సిఫాయీలను తుపొకులతోపంపమని అడిగితిమి, కాని 
దూడచర్మ్శములోనికి పిచిశారీద్వారా విపషమునుపంపి చాని|పొణము 
“తీయు ఉపాయమును ఆయన ఎక్కువ పసందుచేసెను, నేనుదానిని సమ 


ర్టీం చితిని. ఆయన డాక్ట్రరువచ్చి, విషమునిచ్చి, కొన్నికణములలోనే పని . 


పూర్తి చేసెను. అదిజరుగుచున్నంత సేపు నేను అక్కడనే ఉంటిని. ఇది 
వాయునప్పుడుకూడ, జరిగిపోయిన దానివిషయమై ఆలోచించినను 
నాకు ఏవిధమైన పశ్చాత్తాపము కలుగుటలేదు. అందులకు బదులు. అది 
ఒక పుణ్య కార్యమన్న నావిశ్వానము అశువున్నది, దిగివల చాలమంది 
© Weer నస i 

హిందువుల వృదయములకు చాధకలిగినది, దినిని చదువుటవల్లకూడ 
వారికిబాధ కలుగవచ్చును. అహింసొస్వరూపముపట్ల మనకున్న అజ్ఞా 
కై ఖా 
నమె అట్టిబాధకు కారణమని నాకనిపించుచున్నది, అది ఇప్పుడు సజీవ 


మైన లేదా జీవవంతమైన ధర్మముగాలేదు అది ఒకఆచారము లేక 


రివాజు అయిపోయినది. ఆలోచించకుండ, తమకు చాలకవ్నము కలుగ 
న 
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నంతవరకు, హిందూస్థానములోని హిందువులు చానిననుసరించి నథుచు 
కొనుచుందురు, రియ దీనినుండి పుట్టుకొనివచ్చు అనేక 


న క్వ లవిషయమున ‘నవజీవన్‌ * పతికలో పూర్తిగ చర్ల ంసబడెను, 
వ ్చే 


ఇంతమాతము చెప్పి మనుష్యులకు సంబంధిం చినం తవర శేగాక 
బతర[పాణులకు సంబంధిం చినంతవరకుకూడ ఆశ్రమములో జరిగిన అహింస 
విషయమైన ప) యోగములను గురించిన చర్చను ముగించుచున్నాను. 


జీవకారుణ్యములోగల ఈఅహింన ఆశ్రమదృష్టిలో ముఖ్యమైన 
దయినను - ఆమహాధర్మములో లేక ఆవ్యాపకధర్మములో ఒకఅంగము 
ను కాని అంతకంశుకూడ పెద్దఅంగము ఒండొరులపట్ల మను 
ష్యుల్మపవర్తన లేక వ్యవహారము. మామూలుకంకుకూడ మామూలై న 
వ్యవహారము. అహింసతోకూడియున్నదో లేక హింసతోకూడియున్న దో 
అయివుండును. అదృష్టమువల్ల అహింస చ్యాపక మైన లేక వ్యాప్తమైన 
ధర్మమగుటవల్ల మనుష్యుడు దానిని సులభముగా పాలింపగలడు, 
మనుష్యులు ఒండొరులళో సరి పెట్టుకొని ఉండకపోయినచో మనువ్య 
జాతిఎప్పుడో నశించిపోయి ఉండెడిది. అట్టి పరిశీలనవల్ల, అహింసాధర్మ 
మును మనము బుజువు చేయవచ్చును, లేదా అట్టిపరిశీలనవల్ల అహింరయె - 
జీవితధర్మమని బుజువగుచున్నది, కాని దీనివల్ల ఆధర్మమును పాలించితి 
మన్నకీర్తి మనకు దక్క జాలదు. 


తణిక మెన మన స్వార్ణమునకు బాధ కల్గినప్పు డెల్ల బుద్ధిపూర్యక 
ముగ మనము హింసామార్గమును అవలంబించుచుందుము. కుటుంబ 
ములో (గ్రామములో, దేశములో, . విభిన్న ధర్మముల సంబంధములో 
అప్పుడప్పుడు ఇది మనకు కనబఢడుచునే ఉండును. జ్ఞానపూర్వక ముగ 


అహింసను పాలించినచో అది మనుష్యునకు నూతనజన్న నొసంగును, 


అది అతనిని మార్చివేయును. ఈ కఠినధర్శమును . బుద్దిపూర్వక ముగ 
పాలించుటకు ఆశ్రమములో (ప్రయత్నము జరుగుచున్నది. ఈ ప్రయత్న 
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మునకు వందలకొలది ఆటంకములు వచ్చుచుండును, నిలాశ కలుగు 
చుండును. భకి శ్రద్ధలు అనేకమారులు పరీషింపబడుచుండును. మనము 
ఒకరితో ఒకరము వ్యవవారించుపట్ల మన ఆచారము లేక (పవ 
రన శుద్దమైణఉండిన సంతోషపడరాదు. ఇంకో కరినిగురించి చెడు ఆలో 
చింపకుండుట, ఆతడు మనకు చాల నష్టము కలిగించినను ఆతని చెడు 
కేరకుండుట, తలంపులోనై న ఆతనికి దుఃఖము కలిగింవకుండుట చాల 
ముఖ్యమైన విషయము, ఇదే అహింసాపాలనకు ఒరపిడిఠాయి. లేక గీటు 


"రాయి, 


ఆశ్రమమునకు దొంగలు వచ్చిరి, ఆ|శమములోనే దొంగలు 
బయలుచేరిరి. వారిని దండించు నీతి అవలంవింపబడ లేదు, పోలీసులకు 
తెలియు జేయబడదు. యధాశక్తి ఆ ఉపష్మదవము సహింపబడుచుండును, 
ఈ నియమమును ఎల్లప్పుడును పూర్తిగ పాలింపుట జరుగలేదు, ఒకసారి 
పగటిపూట దొంగతనము చేయుచు దొంగ పట్టుబడెను, పట్టుకొన్నాతడు 
ఆదొంగమ కట్టి వేసెను. బాగుగ అవమానపరిచెను. ఆరోజున నేను ఆశ 
మములో. ఉంటిని, నేను దొంగవద్దకు వెళ్ళితిని. అతనిని మందలించి 
విడిచి'పెట్టితిని. నిజమునకు అహింసావాది ధర్మము దినితో పూర్తికాదు, 
అట్టి ఉపదవమును ఆపుటకు తగినన్ని ఉపాయములను ఆలోచించి వాటి 
నాతడు అమలులో చెట్టవలసియుండును, భో గవిలాసములను, ధన 
సంచయమును ఆ|శమములో తగ్గించివేయుట ఒక ఉపాయము. అందువల్ల 
ఆశ్రమమునుండి చేనినై_నను ఎత్తుకొనిపోవలెనన్న లోభబుద్ధి ఎవరికిని 
కలుగకుండును,  అెండవ వుపాయము ఆశ్రమము చుట్టుపట్లనుండు 
(గామములలో మంచినడవడి లేక స్మత్పవర్తన లేక పరిశుర్ణాచరణను 
గురించి (పచారముచేయుట. ఆశ్రమము తమదేఅన్న భావము మంచి 
వారికిని చెడ్డ వారికిని- అనగా జనులందరకును కలుగునట్లు ఆ[ళమమువారి 
సేవ చేయవలెను; 
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పరిగ్రహికి అనగా, ధనసంచయము చేయువానికి స్థూలమైన 
అహింసనుకూడ పాలించుట అసంభవమని దీనివల్ల తెలియగలదు. సొంత 
ఆ సిని ఉంచుకొ నెడువాడు దానిని రకించుకొను. ఉపాయములనుకూడ 
చూచుకొనును, వాటిలో, ఏదోఒక సందర్భములో, దండనోపాయము 
కూడ తప్పక ఉండును. వస్తువులన్ని ంటియందునను నాధన్న భావము 
లేకుండ. ఉదాసీనుడైె డై_వ్యవహరించువాడు సూలమైన అహింసను పూర్తిగ 
పాలింపగలడు. అట్టి మనుష్యులు, సంస్థలుఉన్న సంఘములో హింసా 
త్మకముతై న ఉపాయములు వీలై నంతతక్కువగ _ ఉపయోగింపబడుట 
సంభవముకావచ్చును. హింసమీద ఆధారపడిన సమాజములో లేక 
సంఘములో తుపాకిగుండ్లకు (పముఖస్థానముండును. వాటిని ఉపయో 
గించుట బాగుగతెలిసినవాడు మంచిసిఫాయిగ పరిగణింపబడును. 


_ బహుమతు లందుటకాతడు హాక్కుదారుడగును. అహింస ఆధారముగ 


నిర్మింపబడిన సమాజములోమందుగుండ్ల స్థానమును తపస్సు,సంయమము 
ఫీసికొనును. వాటినహాయమువల్ల పనిచేయు సిఫాయి సమాజమును 
రతించును. అట్టిధర్భమును పిపంచమింతవరకు స్వీకరింపలేదు, హిందూ 
స్థానములో కొద్దిగనో గొప్పగనో అది అంగికరింపబడెను. . కాని అది 
వ్యాపక మైన బాభముతో ఫీ కరింపబడినదని ey చెప్పజాలను. అట్టి 
అహింస వ్యాపక మైపోవలెనని, అట్లది కాగలదని, సమాజరచన దానిఆ ధా 


రముమీద గాపీంపవచ్చునని ఆకగిమ వాసుల నమ్మకము, ఈనమ్మకమ్నుపె 


ఆధారపడియే ప్రయోగములు జరుగుచున్నవి. ఇప్పటివరకు కొద్దిగనే 
సఫలత పొందితిమని చెప్పవలెను, అహింసారాధకునకు లేక అహింస 
యొక్క పూజారికి తృప్తి ప్తినికలిగించునట్టి ఉదాహరణలను ఈపికరణ 
ములో నేను ఇయ్యజాలకుంటిని, న నై తీఠ శశ్రములలో లేక రంగములో 
జరిగిన అహింసా పయోగములను i దీని! కింద లెక్క పెట్టను. వాటి 
కొరకు వేరే పకరణ ముండగలదు, 


7. బృహ్మచర్యము 


ఈ వతము, అహింసవలె, అనేకవిధములై న ధర్మసంకటములకును 
సమస్యలకును తావిచ్చునదికాదు. సొ ధారణముగ దీనిఅరమును అంద 
రును ఎరుగుదురు. అర్థము తెలిసియుండినప్పటికిని దీనిని పాలించుటలో 
చాలమంది ర_క్షమునీశై పోయినది. ఎంతో ప్రయత్న ముచేసిన పిమ్మటకూడ 
ముందునకు సాగిపోలేకపోయిరి. కొందరు వెనుకబడిపోయిరికూడ. 
పూర్జత్వనును ఎవ్వరు చేరజాలకపోయిరి. అందరకును దినిమవాత్వము 
స్పష్టముగ తెలిసిపోయినది. నా్నాపయత్నము 1906 శ సంవత్సరము 
ముందే మొదలై నది. 1906 లో నేను (వ్రతముపట్టితిని, ఆటుపోటులన్నో 
వచ్చినవి. అనేక దెబ్బలుతిని, అనుభవమువల్ల నే బ్రహ్మచర్యము యొక్క. 
సూ జ్యార్లమును నేను గహింపగల్లితిని, అనుభవములోనకు తెచ్చికొనక 
_ పోయినచో, పుస్తకములో చదివినది అర్ధము కాని దానితో సమాన మేనని 
దీనిన్మిగహించిన పిమ్మట తెలిసికొంటిని. అనుభవమైనత ర్వాత అదే 
అర్థము ఇంకొకవిధముగ తెలియగలదు. శాట్నమువంటి చాలమామూలు 
యంతోము విషయమై చదువుట ఒకఎత్తు. దానిని అమలులో పెట్టుట 
ఇ౦కొకఎత్తు,. అమలులో పెట్టుట మొదలు పెట్టినంత నే మ త్తవెలుగు 
కన్చింపసాగును. ప్రత్యతముగ కన్నులకు గన్పించు రాట్నమువంటి 
సాధారణయంతోము విషయమై ఇదిసరిమయైనప్పుడు, అ|పత్యత భావముల 
విషయమై అంతకంలుకూడ సరియైనదికావలెను. 

మనోవాక్కాయ కర్మలవల్ల ఇం౦దియములను వళశమునందుంచు 
కొనువాజే [బహ్మచారి. ఆచరణలో ెట్టివతర్వాతనే దీని అర్ధము 
కొద్ది కొద్దిగ స్పష్ట్రమైనదని చెప్పవచ్చును. నేనుప్తూర్తిగ బవ్మాచారి నను 
కొనను. అందుచేత నెటికికూడ 'నాకుపూ_ర్హిగ స్పష్టముకాలేదు. మనో 
వికారములు అదుపులో ఉండవచ్చును. కాని నశించిపోలేదు. మనోవికా 
ఠములు పూర్తిగ నళించిపోనివానిని బవ్మాచారిగ లెక్క పెట్టుటకు 
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వీలులేదు. ఆస్థితిని నేను చేరినప్పుడు ఇప్పటి ఈవ్యాఖ్యను చేను నూత్న 
నేత)ములతో చూడగలను, మామూలు [బవహ్మాచర్యము, కనిపించునంత 
కష్టమెనదికాదు. దానికి అనర్ధము గావించి లేదా సంకుచితార్థములో 
గ్రహించి, దానిని మనము కఠినమైనదిగా శేనివై చితిమి. బ్రహ్మా చర్య 
మను ఆటను చాలమంది ఆడుచుందురు, అట్టి వారి ప్రయత్నము నిప్పులో 
చేయి పెట్టి అది కాలకుండ చూచుకొను [పయత్న మువంటిది, చేయితప్పక 
కాలును. కాలినంత నేవారు ఈ వతము చాలకఠిన మైనదని నిందిం చెదరు, 
ఓక్క జననేందియమునే గాక సశక్వేందియములను నిగహింపవలసి 
యుండునన్న సంగతిని చాలతక్కువమంది |గహించెదరు. (స్త్రీసంగమము 
చేయకుండుటనే బ)వ్మాచర్యముయొక్క. ఆద్యంతములనుకొనువారు 
బవ్మాచారులు కారు, బ్రిహ్మూచర్యము చాలకష్ట్రమైనదను వార్మిపమా 
ణములు చాలమామూలు వె ఉండవలెను. ఇతరభోగములన్ని ౦టిని అనుభ 
వించుచు, (స్ర్రీసంగమమునుండి దూరముగ నుండగోరువాని [పయత్నము 
లేదా పుకుషసంగమమునుండి దూరముగానుండగోరు (స్ర్రీ[పయత్నము 
నిరర్భకము, నూతిలోనకు బుద్దిపూర్వకముగ దిగికూడ నీరు అంటకుండ 
ఉండుట కై చేయు[పయత్నము వంటిదే, ఈపయత్న ముకూడ | స్త్రీపురుష 
సంగమమును వదలి వెట్టుటను సులభముగావించుకొనగోరు వారందరు, 
ఆసంగమమునకు ఊఉ _శ్రేజముకలిగించు 'వాటినన్నింటిని వదలి పెట్టవలసి 
ఉండును, వారు జిహ్వూచాపల్యమును వదలి పెట్టవలెను. శృంగారరస 
మును వీడవలెను, విలాసాదులను త్యజింపవలెను. అట్టుచేయువాగికి 
బ్రహ్మచర్యము చాలసులభమనుటలో నా శెట్టినం చేహాము లేదు. 


స్వ స్త్రీ కొరకుగాని, పర స్త్రీకొరకుగాని వికారవశుడగుటగాని, 
వీకారవళు లై వారిని తాకుటలోగాని బ్రహ్మచర్యము భంగముశాదని 
కొందరు నమ్మెదరు. ఇది చాలభయంకర మైన పొరపాటు లేక దోషము, 
దానిలో సూలమైన బహ్మచర్యమునకుకూడ సూటిగ భంగముకలుగు 
చున్నది, ఈవిధముగ రమించువారు (స్రీ, పురుషులు తమ్ముల సే గాక 
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లోకమునుకూడ మోసముచేయుచున్నారు. దిన దినమునకు శ క్రిహీను 
"ఆ లై పోవుచున్నారు. అట్టి (స్రీః పురుషులు అనేకరోగముల పాలగుచు 
న్నారు. అట్రి వారికి అంతిమ క్రియ ఒక నాకే మిగిలియుండును. ఆ్మకియ 
నుండి దూర గుండం. కారణము వారుశాదు, పరిస్థితులు, మొట్ట 
మొదటి అవకాళములో నే వారు జారిపోవుదురు. దీనిని నాఅనుభవమును 
ఖీ నాసహచరుల అనుభవమునుబట్టి (వాసితిని, 


ఆశ్రమము పెట్టుకొన్న బ్ర వ్యా చర్య వ్రతము (ప్రకారము సొంత 
భార్యతో సంగమించుటనుకూడ వదలి పెట్టవలెను, తన భార్యతో స సంగ, 
మించుచు పరస్త్రీ సంగమమును వదలి పెట్టువాడు చేయుపనికూడ = 
మంచిదే. అతని, (బ్రహ్మచర్యము సీమిత మైనదిగా అనుకొ"నవచ్చును. 
కాని ఆతనిని బ్రహ్మాచారిగ అంగీకరించ్తుట ఆ మహాళబ్దమును హత్యచే 
యుటతో సమానము, క 


విధముగ వా చర్యముయుక్క. వ్యాఖ్యపూ ర్తీ శ్వీగనే గెకొన 
బడెను. అయనకు టక ఆశమములో (స్రీలు, పురుషులు =" ఇరువురు 
కూడవున్నారు. ఒండొరులతో కలియుటకు వారికి పూర్తి స్వాతంత్య 
మున్నది. డానికర్ణము-తల్లి కొడుకులు, సోదరీ సోదరులు ఒండొరులతో 
ఎంత . స్వాతంత్యముతో కలిసికొందురో_ అంత స్వాతంత్ర్యమే ఆశ)మ 
వాసులకు ఒండెరులతో కలియుటకుండవలెననియే - అదియే ఆ|ళమ 
ఆదర్శము. అనగా బహ్మచర్యపాలనకొరకు సాధారణముగా 
స్రీ పురుషులమధ్య ఉండవలెనని: ఛావింపబడు గోడలు. లేక నిర్భంధ 
ములు ఏపఏియు ఆశమములో కల్సింపబడ లేదు. 'చానికిబదులు అట్టి ఆడ్డు 
- గోడలుగాని, నిర్భంధములుగాని సదా చేనిపాలనకవసరమని 
కు అట్టిది (బ్రహ్మ చర్య మేకాదని ఆ|శమము భావించుచున్న ది, 
బ్రహ్మచర్యము కొరకు ప్రయత్నించునప్పుడు ఆ గోడలుండుట అత్యవసర 
మని భావింపబడినప్పటికిని. చివరకు ఆగోడలు. బద్ధ పడిషోవలసీన దే. 
సభకు. 'ఆగోడలు పడిపోయినంత నే (బ్రహ్మచారి (స్త్రీల పావనం | 
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FE 


కొరకు వెరుకులాడవలెశ౦ కాదు. - (స్రీ సేవచే యవలసిన శనరను 
వచ్చినప్పుడు- వారితోకలియుట నిషేధింపబడినదన్న భావముతో ఆసేవ 
చేయకుండ పారిపోజాలడని యే దీనికర్థము. 


స్రీ, బివ్మచారిని నరకకూపమునకు లాగుకొనిపోవునది కాదు, 
Ty నరక ధ్వారముకాదు. అతనికి ఆమె మాత, ఆమె 
oa శ్రీ మీద దృష్టి ఫిపడినంత నే; లేదా సేవకొరకు అమెను స్పృృశిం 


- చినంతనే పికారమునకు లోనగువాడు బ్రిహ్మాచారికాడు, (బ్రహ్మచారికి 


సజీవమెనబొమ్ము, నిశ్చేష్టమైనకట్టిబొమ్మ "రెండును ఒకేమాదిరిగా ఉండ 


"వలెను. కాని (స్రీ పేరు విన్నంతనే వికారవళుడై పోవుచుండునప్పటికిని 
- బవ్మాచర్యపాలనోత్సుకుడై ఉండువాడు క స్రైబొమ్మనుండికూడ దూర 


ముగావారిపోవలసియుండును 

మె దాని ననుసరించి చూచినచో (స్రుపురుషులు ఒకే ఆశ్రమ 
ములో ఉండుచు, కలిసిమెలసి పనిశేయుచు, ఒండొరులు సేవచేసికొనుచు 
(బ్రహ్మూచారులుగా ఉండుటకు [ప్రయత్నించుటలో చాల భయమున్నది, 


ఇట్లు చేయుటలో, ఒక హాద్దువరకు, పళ్చిమ దేశముల వారిని బుద్దిపూర్వక 


ముగ _ అనుకరించుటున్నది. ఈవిధమైన (పయోగములను చేయుటకు 
నాకు యోగ్యత ఉన్న దా యన్న విషయములో కూడ నాకు శంకగలదు, 


కాని ఇది నా (ప్రయోగము లన్నింటివిషయములో కూడ చెప్పబడ 


వచ్చును. నా యోగ్యతవిషయమైన ఈ సందేహము చాల బలవత్తర 
మైనది. అందుచేతనే నేను ఎవ్వరిని నా శిష్యులుగా ఒప్పుకొనుటలేదు, 


బుద్ధిప్రూర్వకముగ ఆశ్రమములో చేరిన వారందరు, అట్లు చేరుటలో 


వ గల అపాయమును గుర్తించియే, సవాచరుల్న క్రింద ఆశ్రమమునకు వచ్చిరి, 


DTI CIN 
క = 


ఆడ మగపిల్లలను శే నాపిల్లలుగానే భావింతును. అందుచేత సవాజము 
గే య నా (పయోగములలి రోనికి లాగబడుచుందురు. (ప్రయో 


_ గములన్ని యు సత్యరూపుడై న పరమేశ్వరునిపేరనే జరుగుచున్నవి, 


ఆయన కుమ్మరి. మన మాయన చేతిలోని మట్టిమి. 
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ఈనాటివరకు ఆ(శ్రమములోని నాకు కలిగిన అనుభ వమునుఇట్రి, 
[పమాడములకు కూడ సిద్దపడి |బహ్మచర్య (వ్రతము పాలించుటకు జరుగు 
చున్న (ప్రయత్నములో నిరాళచెందుటకు ఎట్టి కారణము లేదని చెప్ప 
గలను స్ర్రీపురుషు లిద్దరికిని కూడ మొత్తముమీద లాభ మే కల్లినది, 
కాని అందరిళకం శు ఎక్కువలాభము (స్త్రీలకు లభించినదని నా విశ్వాసము 
(పయోగముల చేయుటలో కొందరు (స్రీలు పురుషులు కృతకృత్యులు 
కాలేదు, కొందరు పడిలేచిరి, [ప్రయోగములను చేయుటలో పోట్లు, 
దెబ్బలు తినుట తప్పదు. పదహారు అణాలు సఫలత లభించిన అది 
(పయోగము కాజాలదు, అది సర్వజ్ఞుని స్వభావము కాజాలదు. 


అన్నింటికంచు (పథాన మైనచానిని నేను చివరకు ఉంచినాను, 
గీతయొక్క_ శెండవ అధ్యాయములో నిరాహారియొక్క విషయ 
వాసనలు, ఆతడు నిరాహారీగా ఉన్నంతవరకు అణగి ఉండినటు కనిపించు 
నబి కాస్‌ వాటి రనము 'నశించేపోదని - ఆరసము  సరముకు అప... 
సత్యమును అనగా (బ్రహ్మమును దర్శిం చినప్పుడే పోవునని చెప్పబడెను* 
ఇందులో నిరాపోం శబ్దమునకు బదులు 'నంయమి శబ్దమును (గ్రహింప 
వలెను, అనగా అది అన్ని ఇంద్రియములకును వర్సించును ఈళశ్లోకములో 

యు pn అ అ ఆ ఆ ” 
అనుభవజ్ఞుడైన కృష్ణుడు పూర్ణ సత్యమును చెప్పి వై చెను. ఉపవాసము 
మొదలుగాగల సంయమో పాయములన్నియు ఈశళ్వరక్ళృప లేకున్నచో 
నిరర్ణక ములు. సత్యదర్శనము లేక [బహ్మూదర్శననునగా అర్థ మేమి? దర్శన 
మనగా ఈ కన్నులతో చూచుట యనుమాట కూడ కాదు. [బహ్మ 
దర్శనమనగా [బహూ హృదయములో నివసించుచున్నాడన్న అనుభవ 


జ్ఞానము. ఇది కలుగునంతవరకు రసము నళింపదు. ఇది లభించినంతనే 


రసము లేశములేకుండ ఎండిపోవును. ఇట్టి జ్ఞానమును పొందుటశే అన్ని 
(వతములు, అన్ని సాధనలు, ఆ[శమములను స్థాపించుట, ఈ జ్ఞానము 
సంత తా భ్యాసమువల్ల నే లభింపగలదు. (పేమికుడు |పేయసికొరకు సర్వ 
నాశన మైపోవుటను చూచుచున్నాము. కాని ఆతడు తణభంగురమెన 
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భోగము కొరకు నళించిపోవుచున్నా జు. కావున చివరకు ఆతనికి మిగులు 
గది స్వర్వళూన్యమే. కాని (పేమికుడు ఎంత దీక్షతో ఏకా[గతతో 
పాటుబడునో అంతకం కు కూడ ఎక్కువ దీక్ష, పట్టుదల ఏకాగత సత్య 
మును దర్శించుటకు కావలెను. సత్యదర్శన మైన తర్వాత పరమానంద మే, 
అయినప్పటికిని |పేమికునకుండునట్టి ఏకా[గత, లేక దీక చాల తక్కువ 
మంది జిజ్ఞాసులలో కన్పించును, అట్టియెడ దర్శనము లభింపగుండిన వో 
నిందించు కెందులకు?_పేయసి వేలకొలది మెళ్ళదూరములో ఉండవచ్చును. 
కాని బవ్మా వృదయములోనే ఉన్నాడు. గోరు. వేలినుండి ఉన్నంత 


"వేరుగ కూడ [బహ్మలేడు. కాని ఒడిలో ఉన్న బిడ్డకొరకు నగరములో 


చాటింపు చేయించుట నేమనవలెను ? 

నిరా హారియొక్క (బహచర్యము తృణీకరింపవలసినట్టిది కాదు, 
అతనిలోని రసము తుదకు క్షీ ణించిపోవును, ఉపవాసముచేసియో, 
తల|కిందుగ నిలబడియో, కాలు సేతులను శుష్కింప జేసికొ నియో, 
వదోవిధముగ విషయ శతాసనలనుండి నివృతిని చెందవలెను. అట్లు చేయు 
చుండినచో రసము దాదాపు నళించిపోవుట సంభవముకావచ్చును. 
ఇంతలో [బహ్మదర్శనమైనచో రసలేశము కూడ శాశ్వతముగ లేదా 
ఎల్లప్పటికిని లేకుండ పోవును, పోయినదనుకొన్న అమూల్యరత్నము 
మనకు మరల చేజిక్కును. మరణించునంతవరకు లేదా మరణపర్యంతము 
(ప్రయత్నము చేయనివానికి [బవ్మా కనబడలేదని నిందించుటకు అధి 
కార మేలేదు. [బహ్ముచర్యపాలనము [బహ్మాను వెదకుటకు ఒకసాధనము, 
లేక మార్గము. అదిలినిది [బహ్మ దొరుకడు, |బహ్మ దొరుకనిది బహ్మ 
చర్యమును పూర్తిగ పాలించుట జరుగనేరదు, అందుచేత ఇక్కడ 
నిరాహారిగ ఉండరాదని చెప్పబడ లేదు. నిరాహారము యొక్క. హద్దులు 
చెప్పబడినవి, 

ఆశమములోని పిన్నలు, పెద్దలు, పతీ పత్నులు = అందరును 


బహ్మచర్య[వతమును పాలించుటకు ప్రయత్నము చేయుచున్నారు. 
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కాని వారందరు బి తికియున్న ంత కాలము చానిని పాలించువారుకారు, 
అట్టివారు కొద్దిమందియే. జర లలు. యా, యువతుల. 
నప్పుడు లెదా జరి వయస్సువచ్చిన పిమ్మట వారిలో ఎవ్వరును 
బ్రహ్మా చర్య వత వువలంబింపవలసిన నిర్భంధము లేదని పాచ్చరింపబడు 
దురు. లేదా బాల బాలికలకు వయస్సువచ్చిన పిమ్మట ' జలే ఎవ్వరును 
నిర్భంధముగ బహృ్మచర్యమవలంబింప నవసరములేదని "హెచ్చరింప 
బడుదురు. (బ్రహ్మా చర్యవతదీతను స సహింపలేనివారికి పెండ్లి చేసికొనుటకు 
అధిశారముండును, కోరినచో వారికి సరిమొన వధూవరులను వెదకి 
ఇచ్చుటలో ఆశిమము సహాయముపడును. అందరును బాగుగ తెలిసిక్‌ "న 
గలిగినంత స్పష్టముగ ఎన్ని యోమారులు ఈవిషయము నొక్కి చెప్ప 
బడెను. దీనివల్ల మం చిఫలిత మే కలిగినది. యువకులలో ఎక్కువమంది 
వితమును పాలించుచున్నారు. యువతులుకూడ కొంతవయస్సువచ్చు 


వరకు ha కొనసాగించుకొనిపోవుచున్నా రు. ఇద్దరిలో ఎవ్వరికిని 


కూడ పదిహేశేండ్లకు తక్కువ వయస్సులో పెండ్రిజరుగ లేరు! ఎక్కువ 
చెండ్లిండ్లు పం దొమ్మిదివరడ్ల ప్రాంతములోజరిగినవి, . ఆక్రమసవాయముతో 
-పెండ్రిచేసకొనగోరువారు ఏవిధమైన ఆడంబరములేని వట్టి వివాహము 
తోనే సంతోవపడవలసియు౦డును. భోజనాదులుండవు. మున సెండ్లివారు 
ఉత్సవముతో -వెండ్రికి తరలివచ్చుట ఉండనే ఉండదు. చాజాభజంతీగ అకు 
అవళాళ మేలేదు, ఛారిళవిధి ఒక్కొ_శుజరుగును, వధూవరులు ఖాదీ 
మయ మైఉండవలెను. న ఒక్కటికూడ వుండరు. వరునిపకమున కన్యకకు 
ఇయ్యవలసిన చేదియు ఉండదు. నధువుయొక్ళ. తల్లి దం డులపకమున లేక 
సంరతకునిపడమున కట్టుకొను బట్టలు, రాట్నము మున్న గునవితప్ప 
వధువునకు వేశేమియు గ్య పడదు. వివాహమునకు పదిరూపాయలు 
కూడఖర్చుకావు, వివాహావిధి, మం తాదులు ఒక గంటకు మించి వుండవు. 
'సప్పపదోకి చదువబడు మంతములను వధూవరులు తను మాతృ భావలో 
చెప్పుదురు. వాటిఅర్థము వారికి అంతకుముందే శెలిసియుండవలెను. 


yr | ్ష్‌ గ 
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“పెండ్రిరోజున వివావహావిధికిపూర్వము వధూవరులు ఉపవాసముందురు, 
చెట్లకు నీరుపోయుదురు. గోశాలను కుభ 9ముచేయుదురు. గీతను పఠిం 
చెదరు. కన్యాదాతకూడ కన్యా దానము చేయునంతవరకు. ఉపవాస 
ముండును. ఒకేకులము లేదా వర్ణ మునకుచెందీన వధూవరులకు ఆళ9మ 
పక్షమున పెండ్లి చయ రాదని ఇప్పటినుండి నిశ్చయింపబడినది. ఒకేకులము 
తోని ఉపశాఖలమధ్యగల అడ్డుగోడలను పఢగొట్టుటశే ఆ .ఉపశాఖలకు 
చెందిన వధూవరుల వ్రీమువొవపేలను ఆశమము పోత్సహించదు. ఆశ్రమ 
ములో చెండి చేసికొనగోరువారు ఆ ఉపశాఖల లేక జాతుల బై ట వారిని 
ఎన్ను కొనుటశే పోోత్సహింపబడుదురు. 


(ఇది AY. 1982 లో వాయబడెను, వధూవరులలో ఒకరు వారిజనుల్రై 
"రెండవవారు సవర్ణ హిందువులై న పకథముననే వారివివాహము తనసమ 
తమున జరుపబడగలదని క, శ. 1948 లో గాంధిజీచెప్పెను.) 


క. 


8. అస్తేయము = అపర్మిగహము 


ఈ|వ్రతములవిషయమై చాలఎక్కువగ వాయనవనరము లేదు, 
ఇవి పంచమహా [వతములలో చేరినవి, ఆత్మదర్శనము గావించుకొనగోరు 
వానికి చాలఅవసరము, అందుచేతనే వాటికి ఆశమ[వతములలో 
స్థానమియ్యబ డెను, 


అ స్టేయము : ఇతరులవస్తువులను వారిఅకునుతి లేకుండ తీసికొన 
కుండుటయేజాలదు. ఈ[వతమును పాలించుటకు పవస్తువు మనకు ఎందు 
లకు దొరికినదో దానిని ఆపని కేగాక వేరొకవనికి ఉపయోగించుట్క, అది 
ఎంత కాలమునకు ఈయబడినదో అంతకంచు ఎక్కువకాలము దానిని 
ఉపయోగించుటకూడ దొంగతన మే. పరమాత్మ, పా9ణులకు ఎప్పటికి 
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అవసర మైన వస్తువులను అప్పటికే సృష్ట్రీంచీ ఇచ్చునన్న సూత్మ మైన 
సత్య మే ఈవితమునకు మూలము, అనవసరమైన బాటికంకు ఎక్కువ 
ఆయన నృష్టించనే నృష్ట్రీంచడు. తనకనీసపు అవసరములకు మించి 
మనుష్యుడు ఎంత తీసికొన్నను అట్లుతీసుకొనువాడు దొంగతనము 
చేయు-చున్నాడని దీనికర్ణము, 

అపరిగహము : అపరిగవాము అ స్టేయముయొక్క- అంగము, 
అవసరములేని వస్తువులను ఎట్టుతీసికొనరాదో అన్షువాటిని సంగహించి 
అనగా చేర్చి పెట్టరాదు. అనగా మనకవసరములేని బల్లను (కేబిల్‌) 
కుర్చీని, ఆహారమును చేర్చి వెట్టుకొనుట ఈవితభంగ ముచేయు శే. కుర్చీ 
లేకున్నను. పనిజరిగిపోవుచో కుర్చీని ఉంచుకొన రాదు. అపరిగినావిత 
మవలంబించినవాడు తనజీవితమును ఆరోజుకంచు ఆరోజు సాదా (తన 
అవసరములను తగ్గించు కొనుచు) అయిపోవునట్లు పా రకొనవళలెను 


ఆపర్మిగహూ అ_స్తేయములు రెండును మనస్సునకు సంబంధించిన వే, 
జేహభఛారికి వాటిని పూర్తిగ ఆచరణలో పెట్టుట అసంభవము. దేహము 
నుంచుకొనుకే పరి[గహమ్ముకిందకు వచ్చును. _ అందుచేత అది ఉన్నంత 
కాలము ఇతరవస్తువులను' పర్మిగహించుట జరుగుచునే ఉండును, ఎన్ని 
వస్తువులను పర్మిగహించుట లేక ఉంచుకొనుట అవసరమన్న దానిలోని 
ఎన్ని అనుదాని సంఖ్య వారివారి మానసిక స్థితి ననుసరించి ఉండును. 
మనస్సు ఈ (వ్రతములమై పు [మొగ్గుచు పోయినచో, అట్టి మనస్సుగల 
మనుష్యునకు శరీర మోహము సన్న గిలిపోవు చుండును. దానివల్ల అతని 
అవసఠములు తగ్గిపోవుచుండును. అందరిని కొలుచుటకు ఒకే కొలబద్ద 
పనికిరాదు. ఒక చీమ పర్మిగహియగునా కాదా ఆని శేల్చుట కుండవల 
సిన కొలతబద్ద వేరు, ఒక కణముకంశు ఎక్కువగా జమచేయు చీమ 
పర్మిగహి క్రిందకే వచ్చును. వేలకొలది కణములుండు గడ్డి మోపులు 
వనుగుముందర పడియున్నను దానిని పర్మిగహి అనుటకు బీజం లేదు, 
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నున్న సన్యాస భావములు పుట్టియు ండవచ్చును, అట్టి సన్యాసమును 
పాలించుట ఆశమముయొక్క ధ్యేయముకాదు. అట్టి సన్యాసమును 
తీసికొనుట ఎవరికో కొందరికి అవసరము కావచ్చును. దిగంబర్పులే, 
గువాలలో కూర్చుండి నమాధిలోనికిపోయి, తలపు మాతముచేతనే 
జగత్కల్యాణము గావింపగలళ క్షి ఎవరికో కొందరికి ఉండవచ్చును. 
అందరును పోయి గువాలలో కూర్చుండినచో దుష్ఫలితములే కలుగును, 
సాధారణులై న (స్త్రీ పురుషులకు మానసికసన్యాస మే వీలగును. (పపంచ 
ములో ఉండికూడ సేవాఖావముతో సేవకొరశే జీవించువాడు సన్యాసియే 


రా చ “ai 9 ° ( 
ఇట్టి చిక్కు_లవల్లనే (ప్రస్తుతము వ్యాపించియున్న లేక వ్యా ప్రిలో 


అట్టి సన్యాసమును సరపొదింపవలెనన్న ఆశ ఆ శమమునకున్నద్ని 
అది అర్ధానివై పే పోవుచున్నది. ఈ మానసిక సన్యాసములో, అవసర 
మైన వస్తువులను జమచేయవలసి యుండును, అయినప్పటికిని శరీరముతో 
సహో సర్యవస్తువులను త్యజించుటకు సిద్దమై ఉండవలెను. అనగా ఉన్న 
వాటిలో ఒక వస్తువు పోయినను మనస్సునకు బాథకలుగరాదు. శరీర 
మున్న౦తవరకు, చేతికివచ్చిన [పతి సేవా కార్యమును చేయుచుండవలెను, 
తినుటకు, కట్టుటకు దొరికిన మంచిదే, అట్టి పరీఖానమయము వచ్చి 
నప్పుడు ఆశమవాసులలోఎవ్వరును ఓడిపోరాదు. మనస్సును ఈవిధముగ 
తయారు చేసికొనుటకు లేదా ఈవిధమైన మనస్సును తయారుచేసి 
కొనుటకు [ప్రయత్నము కొనసాగుచునే ఉన్నది, 


న. 


9. శారీరక్మ్శశవను 


పతి (స్రీ పురుషుడు శరీరముతో కష్ట్రపడిపని చేయుట ఒకధర్మ 
ముగా ఆశిమము పరిగణించుచున్నది. టాల్‌ స్థాయి ఇానిన ఒకవ్యాస 
మునుచదువుటవల్ల ఈసిద్థాంతము -నామనస్సునకు పట్టినది, లేక నాకు 


ర్‌ి 
'తల్సిముువచ్చినది ఆహారముకొరకు కాయకన్ట ము చేయుట అవసరమన్న 
బాండా రేస్‌ యొక్క సిద్ధాంతము న ల కనికా సెట్టబడిన గొప్ప 


విషయములలో ఒకటని “అ లేఖకునిగుకిం చి (పస్తావించుచు టాల్‌ స్దాయి 


(వాసనను, ఆరోగ్యవంతు డై న (ప్రతిమనిషి తనఆహారముకొరకు es 
శమచేయవలెనని యే దీనికర్ణము, మనుష్యుడు తన బుద్ధిని జీవనోపాధి 
కొరకుగాని, ఎక్కువ భవ గాన్ని ఉపయో గింపక "సవకొరకు, 
పరోపకారముకొరకు వినియోగింపవలెను, ఈనియమమును పపంచ 
మంతయు వాటించినచో సహజముగనే అందరు సమానులై పోదురు. 
ఆకలితో ఎవ్వరు చనిపోరు. జగత్తు అనేక పాపములనుండి బయటపడును. 

అత్యు శ్రమమైన ఈనియమమును జగ త్తంతయు ఏకాలములో 
కూడ పొటించుటజరిగి ఉండకపోవచ్చును. ఈనియమము తెలియకుండ 
గనే అనేకమంది అనగా కోట్లకొలది మనుష్యులు నిర్భంధవశులై. 
దానిని పాలించుచున్నారు. వారి మనస్సులు దానికి విరుద్దముగ పనిచే 
యుచుండును. అందుచేత వారికి దుఃఖముకలుగుచున్న ది, “వారి క్రమవల్ల 
ప్రపంచమునకు ఎంతలాభము చేకూరవలెనో అంతచేకూరుటలేదు. ఈ 
నియమము ెలిసిన వారికి అజ్ఞానమువల్ల దానిని పాలించుటకు (పోశ్చా 
హాము లభించు చున్నది. ఈనియమమును పాలించు వారిపై దాని|ప భావము 
నుహూత్తరముగ నుండును, చానివల వారికి పరమశాంతి లభించును. 
వారి ఆరోగ్యము, సేవచేయుటకు వారీకిగలశ క్తి వృద్ధిపొందును. 

టాల్‌ స్టాయి[ప భావము నామీద చాలపడినది. వీలై నంతవరకు 
ఆయన సిధ్ధాంతములను, ఆచరణలో పెట్టుపనిని సను దకిణాఫికాలోనే 
పాోరంభించితిని, 

ఆశిమము స్థాపింపబడిననాటినుండి “ఆహార శమ” ము ఖ్యి మె 
నదె, 

గీతను చదివినపిమ్మట దానిలోని మూడవ ఆ ధ్యాయములో 
ఇదేసియనుము యజ్ఞరూపములో చెప్పబడినట్లు నొ కొనిపిర చినది. యజ్ఞ 
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ముకు అర్థము శరీర శ్రమ యేఅని నేను చెప్పదలచు 3న లేదు, కాని 
యజ్ఞ మునుండి పర్ణన్యు డుద్భవించుచున్నాడన్న భావములో నాకు శరీర 
ళ9మ యొక్క ధర్మము కనిపించుచున్నది. శరీర్మళమ తర్వాత దొరుకు 
అన్న మే యజ్ఞ శేషమైన అన్నము. జీవనోపాధికి అవసరమైన (శమనే 
గీత యజ్ఞ మన్నది. సాఛారణముగా మనుష్యుడు తనజీవనోపాధికి అవసర 
యేన (శ్రమనుకూడ అతికష్టముమీద చేయుచుండును, అందుచేత శరీర 
పోషణకు అవసర మైనదానికం కు ఎక్కువగ తినువాడు . దొంగతనము 
చేయుచున్నాడు, శరీరపోషణకు అవసర మైనచానికం"టు ఎక్కువగ 
తీసిక "నుటకు మనుష్యునకు అధికారమేలేదని నానమ్మకము. కాయ 
కష్టము పడు వారందరికిని శరీరపోషణకు అవసరమైనంత తీసికొనుటకు 
అధికారమున్న ది, 


దినిలో కర్మవిభాగమునకు అవకాళములేదని ఎవ్వరు భావింప 
రాదు. మనుష్యుని ముఖ్యావసరములను తీర్చుటకు ఆవశ్యకములై న 
వస్తువులనన్ని ంటిని తయారుచేయుటకు శరీర్భశ్రమ కావలసి యేఉండును. 
అందుచేత అవసరమైన వస్తువును తయారుచేయుటకు ఏరంగములో 
శమపడినను ఆది ఆహోారపరిశ్రమ్మ క్రిందకే రాగలదు, ఇంతమాత)పు 
శిమనై న అందరుచేయరు. అందువల్ల ఆరోగ్యమును కాపాడుకొనుట కై 
వ్యాయామ మను పేర పత్యేకముగ శరీర్మశమ చేయవలసివచ్చు చున్న ది, 
పొలములో (పతిదినమును చేయవలసిన పనిని చేయుచుండువానికి వేరే 
వ్యాయామము అవసరముండదు, ఆరోగ్యమునకు అవసర మైన ఇతర నియ 
మములను వ్యవసాయదారుడు పాలించినచో అతడు జబ్బు పడనేపడడు, 


ఈ లోకములో మనుష్యులకు దినమునకు ఎంత అవసర మో అం జే 
ఆ దినమునకు [పకృతి ఉత్ప త్తి చేయుచున్నదన్న లేక పుట్టించుచున్న 
దన్న సంగతి _ స్పష్టముగ కనబడు విషయము, అట్లు సృష్టి చెయ. 2 
దానిలోనుండి ఎవడై నను శనకవనర మైన చానికం శు ఎక్కువగ ఉపయో 


54 


గించుకొన్నచో ఆతని పొరుగువాడు మరణింపవలసి వచ్చును. (వకృతి 
ఇచ్చిన దానిని మనము ఫఏవిధముగ ఉపయోగించు కొన్నప్పటికిని ఆ 
(పకృతి యొక్క తక్కెడలోని రెండుపళ్ళిములను సమానముగనే 
ఉంచును. (పకృతియొక్క ఖాళాపు స్తకములో జమపద్దులో ఏమియు 
మిగిలి ఉండదు, |పతిరోజు జమాకర్చులు సమానమే శూన్యమే మిగిలి. 
ఉండును. అట్లు మిగిలియుండు శూన్యములో మనముకూడ శూన్య. 
రూపులమై ఇమీడిపోవ లెను, | 

ఎన్నో విధములైన రసొయినిక ఎరువులువల్ల, యంత్రముల 
మూలమున . మనుష్యుడు భూమినుండి ఎక్కువపంటను పండించు 
చున్నాడు, (శమవల్ల ఇంకొకవిధముగ అనేక వస్తువులను ఉత్పత్తి చేయు 
చున్నాడు. కాని ఇవేవియు వై నచెప్పిన నియమములకు బాధకములు 
కావు. అట్లు చేయుట పకృతి యొక్క శ కిని రూపాంతర మొందించుట 


TEN Yr Pe CY. Pre RT పటు 


Fa | 4 ల 
లల లరోో మటు నానుననుమిన నువువ యాలని సలనన స PT NCE WOR - WENDT TEP VE, TOC NC VOR oT Nr ee tT VDOT నె & welt Hm 
PTT TINY Sr ry CoP eT I) OPC FEET 


మాత మే, అన్నింటికిని చివరకుమిగులు ఫలితము శూన్యమే. ఏరోజు 
కారోజు లెక్క కేల్చుటకు అవసరమైన సాధనములు మనదగ్గరలేవు. కాని 
(పతిరోజును మనకు కలుగు అనుభవములను విడదీసి పరిశీలించినచో, 
ఆ పంశీలనవల్ల (తాసుయొక్క ప ళ్ళములు [కిందిమిదుగగాక సమానము 
గనే ఉండుననీ మనకు తెలియగలదు, 

(పకృతి, అట్లు చేయుచున్న చా లేదా అన్నమాట ఎట్టున్నను, 
నేనిచ్చిన ఇతర హౌతువులలో సారమున్నదా లేదా అన్న్మపశ్న మాట 
నటుంచినను _ ఆశ్రమములో ఆహార శమ నియమము అధి కాధికముగ 
పాటింపబడుచున్న మాట నిశ్చయము, ఇందులో ఆశ్చర్యపడవలసిన 
చెదియులేదు. ఆచరణలో పెట్టుటకు సాధారణముగ అవసరమగు పట్టు 
దల ఉన్నచో అమలుచేయుట చాల సులభము. [పఠిరోజు ఒకేవెళకు 
(పత్యకముగ కొన్ని గంటలు శరీర శ్రమ యేతప్ప చేరొక్కపని యుదియు.. 
లేకుండినచో _ ఆళరీఠశ్రమ తపక జరిగితీరును. అట్లు (శమపడుటలో 
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లారా 


మ. ల్‌ 


ర్‌ర్‌ 
కార్యదక్షత లేకపోవచ్చును. మనన్సు లేళకపోవచ్చును. సోమరితనముండ 


వచ్చును అయినప్పటికిని కొన్నిగంటలు శరీర[శ్రమ జరుగుచునే ఉండ 


గలదు. అదిగాక, కొన్ని కాయకష్ట్రములకు వెంటనే ఫలము లభించును, 
అట్టి పనిలో ఎక్కువ సోమరితనముండుటకు అవకాశముండదు, [శమ 


(ప్రధానమైన సంస్థలలో నౌకరు లుండరు, ఒకవేళ ఉండినను చాలకొద్ది 
మందే ఉండెదరు. నీరుతెచ్చుట, కక్టైలుకొట్టుట, దీపములను లాంతరు 


లను శుభముచేసి వెలిగించుటకు సిద్దము చేయుట, ఇండ్లను పరిళు[భ 
ముగా నుంచుకొనట ఎవి బట్టలను వారు ఉతికికొనుట, వంటచేసి 


కొనుట మొదలై నపనులు చేయవలసి ఉండున వే. 


ఇవిగాక వ్యవసాయము, నేత. చాటి నంబంధించినవి. _ అఆ సరీ 
మైనవిఅయిన వడంగము, గోశాల, చర్మశాల (పళువుల చర్మములను 
తీయుట, శుభముచేయుట, చెప్పులు మొదలై నవి కుట్టుట మొదలైన 
పని) మున్నగు పనులు ఆశమముతో చేరిపోయినవె. ఆశిమ వాసులు 
వాటితో కొద్దిగనో గొప్పగనో సంబంధము ట్టుకొనకపోయినచో పని 
సాగజాలదు, 

ఈపనులన్ని యు ఆహార ళమ నియమము. పాలింవబడుటకు చాలి 
యుండునని అంగీకరింపబడును. కాని యజ్ఞ ముయొక్క రెండవభాగము 
పరమార్షసాధన, సేవావృ క్తి. ఆదృష్టితో వైనభెప్పిన పనులను పరిశీలిం 
చినచే ఆ(శమములోగల లోటుకనబడగలదు- సేవకొరశకే జీవించుట 
ఆశ్రమము యుక్కు ఆదర్శము, ఈ ఆదర్శముతోనడుచు సంస్థలలో 
సోమరితనము, పని దొంగతనము అ న గా పనిచేయకుండ తప్పించు 
కొనుట ఉండరాదు. అట్టి సంస్థలో అన్ని పనులు (శద్దతో చేయబడవ లెను, 
అట్లందరు చేసియుండినచో సేవకై ఆశమమున కుండవలసిన యోగ్యత 
నేటికి చాలవృద్దిబొంది ఉండెడీది, కాని అట్టి సుందర లేక ఆదర్శభవ్య 
స్థితినుండి ఆశమము ఇప్పటికిని చాలదూరముగానే వున్నది, అందుచేత 
ఆళి. మములోజరుగుచున్న పతిశార్యము యజ్ఞ రూపమైన డెనప్పటికిని, 
ఆదర్శమును దృష్టిలోనుంచుకొని, దఠిదనారాయణునికొరకు దినము 


ర్‌ి 


నకు కనీసము ఒకగంటకాలమెన. రాట్నముమీద నూలు వడకుటకు 
వలయు సమయము ఆశ్రమ కార్య కమములో కల్పింపబడెను. లేచా 
ఇయ్యబడెను. శరీరారోగ్యము -సరిగావున్న వారందరికిని నూలువడకుట 
నిర్భంధ ముగావింపబడెను, అట్లు నిర్భంధముగావించు స్థితికివచ్చుటకు 
చాలకష్టపడవలసివచ్చినది. కాని చానివర్హ నను ఖాదీపని విషయమె చెప్పు 
నప్పుడు ఇచ్చుట ఎక్కువ తగియుండును, 

శమ ప్రధాన మైనసంస్థలో బుద్దివి క సమునకు ఆవకాశళశము౦డ 
దనియు, అందుచేత దానిలోనివారు జడులై పోవుదురనియు - తరచు 
విమర్శింపబడుచుం డెడిది. ఇప్పుడుకూడ అట్టి ఆరోపణ లేక విమర్శన 
వినవచ్చుచుండును, కాని నా అనుభవము దానికి విరుద్దము. ఆశమము 
లోనికివచ్చిన వారందరికి బుద్ది కొంచెము వికసించినది. ఎవ్వరి బుద్ధి 
మందగించినట్లు నా కనిపించలేదు. 


జగత్తులో జరుగుచుండు అనేక సంఘటనల బాహ్యూజ్ఞూన మే బుద్దిఆని 
తరుచుఅర్ధము చెప్పబడుచుంతును. అట్టి బుద్ది ఆశ)మములో తక్కువగ 
వికనించునని నేను ఒప్పుకొనవలసియుండును. కాని బుద్దికి అర్హము 
గహణళ క్రి వివేకము మున్నగునవెనచో అట్టివి ఆశ మములో కావల 
సినంత _వికసించు చుండును, జీవనోపాధికొరకు కాయకష్టముద్వారా 
ళ9మపడవలిసివచ్చినప్పుడు-అట్టు శమవడు మనుష్యుడు జడమెపోవుట 
సంభవింపవచ్చును. ఫలానావస్తువు ఎందులకు తయారగును, ఏవిధముగ 
తయారగును అన్నవిషయమై ఆతనికి ఎవ్యరుచెప్పరు. నేర్చుకొనవలె 
నన్న జిజ్ఞాన ఆతనికివుండదు. చేయుపనిలో అభిరుచి లేక ఆస_క్టి ఆతనికి 
ఉండదు. ఆశిమములో జరుగునది దీనికిన్యతిరేకము. (పతిపనిని, తుదకు 
పాయిఖా నాలను లేక మరుగుదొడ్లను సభముచేయుపనికూడ, దాని 
విషయమై తెలిసికొని యే నయువంస యుండునని ఆ పనిలో మనస్సు పెట్టుట 


జరుగును. అది భగవ త్వీతికొరకు చేయబడును. అందుచేత చానిని 
చేయుటలో బుద్ధివికసిం చుటకు అవస ము తమతమ పశుల 


మ్‌ Ry 
sia 1 


కంప 


అంటా స 


శర వరత న. 


ముల వష వో నా నమంం వెప సతత 


క 


విషయమై పూ _ర్తిమమైనజ్ఞానమును పొందుటకు లేక సం పాదించుకొనుటకు 
. అందరును పోత్సహింపబడుచుందురు. అట్టి జ్ఞూనమునుబడయుటకు 
పీయత్నించని వారిలో అది ఒక వెద్దదోషముగ పరిగణింపబడును. ఆళమ 
ములోనుండు వారందరు కార్మికులే లేక కూలీలే _ లేదా అందులో 
ఎవ్వరు కార్మికులు లేక కూలీలు కారు, 


పుస్తకములవల్లనే, కుర్చీలమీద బల్ల లమీద టు. 
జ్ఞానము లభించుననుట, బుద్ది వికసించుననుట ఫోర మైన అజ్ఞానము, 
వట్టి భమ. దానినుండి CN బయలుపడవలెను. అధ్యయనమునకు జీవి 
తములో తప్పక స్థానమున్నది. కాని అది ఆ స్థానములోనే ళోభించును. 
శరీర శమకు హోనికల్లించి - దానిస్థానే అధ్యయనము చేయుట మొదలు 
చెట్టినచో = దానికి వ్యతి రేకముగ తిరుగబడుట లేక తిరుగుబాటు చేయుట 
ధర్మము కాగలదు. శరీరశ్రనుకొరకు దినములో పొచ్చుభాగమిచ్చిి 
చదువుకొరకు తక్కువభాగ మియ్యవలెను. ఈ దేశములో ఈనాడు 
ధనవంతులు లేదా గొప్ప కులములవా రని ఎంచబడువారు శరీర శ్రమను 
అనాదరించుచున్నారు. ,కావున దానికి అగస్థానమిచ్చుట చాల. అవ 
సరము. అంతేగాక బుద్దిళ క్తికి నిజమైనతేజము కలిగించుటకుగూడ శరీర 
శ్రమ అనగా ఏదైన ఉపయోగకరమైన శారీరిళవృ త్తిలో శరీరముతో 
పనిచేయుట అవసరము. 

ఆశ్రమము చదువునకు ఇప్పటిక౦ కు ఎక్కువకాలము లేక. సమ 
యము ఇయ్యగలిగిన చో తప్పక ఇయ్యవలసిన దే, చదువురాని _ఆశమ 
వాసులకు చదువు చెప్పుటకు ఉపా ద్యాయుల నియ్యగలిగినచో ఇయ్యవలసి 
నవే, కాని ఆశ్రమములో జరుగుపనులకు వోనికల్లించుచు.. చదువు 
మున్నగువాటిలో, కాలము 'వెళ్ళబుచ్చ రాదని నాక నిపించుచుండును, 
జీతమిచ్చి గురువులను పె పెట్టుట జరుగ నేరదు. అందుచేత ఈనాటి చదును 
చెప్పు గురువులను, ఎక్కువమందిని ఆ్యశమము ఆకర్షి ౦ప లేనంతవరకు 
ఉన్న వారితోనే పనిగడుపుకొన వలసియుండును, స్కూళ్ళలోను, కాలే 


ర్‌ర్రి 


జీలలోను చదువుకొన్న వారు ఆశ్రమములో. వున్నారు. కాని వారు. 
శరీర శమతోచదువును సమన్వయపరుచు కళలో పూర్తిగ దకులు కాలేదు, = 


మా కందరికినీకూడ ఇది స త్త([పయోగ ము. అయినను అనుభ వమువల్ల 1 
ఆనాటికానాటికి ఉపక స్థానము, శాక అభించుచున్నది, వ్యవస్థా 1 


శక్తి పాచ్చినకొలది మాము +లరకక్ప చదివినవారు తమ లేక వారి 
కష్టమువల్ల సంపాదించిన జానమును ఇతరులగు ఇయ్యగల్లుటకు వలయు 
యు వారికి తోచగలదు, -లేక వారు కనుగొనగల్లుదురు, 


10. స్వదేశి 

స్వ'చేశిని ఆశినుము సార్వ భామధర్శముగ పరిగణించును. (పతి 
మానవుని em _ర్హవ్యము అతని ఇరుగు పొరుగునవున్న వారిపట్లనే. 
దీనిలో “పరచేశి పట్ల చ్వేషములేదు. 'న్వ దేశి యెడల పతపొతములేదు. 
శరీర ధారియొక్క నేవాళ క్తికి హొద్దున్నది. తన ఇరుగు పొరుగువారిపట్ల 
తనకున్న క_ర్తవ్యమునుకూడ ఆతడు కష్టముమీద పూర్తిచేయగలడు. 
పతివాడును తనపొరుగువానియెడల తనధర్మమును సరిగా పాలన చేయ 
గలిగినచే-సహాయము లేకపోవుటవల్ల ఎవ్వరికిని దుఃఖముకలుగ బోదు. 
అందుచేత మనుష్యుడు తనపొరుగువాని సేవచేయుటవల్ల పి)పంచసేవ 


లేక లోక 'సేవ చేయుచున్నాడని చెప్పవచ్చును. అసలునకు ఈస్వ దేశిలో 


తనవారు పరాయివారన్న భేదమేలేదు. పొరుగువానిపట్ల ధర్మపాలన 
- గావించుట అనగా జగత్తుయెడల ధర్మము పాలించుట. ఇం కేవిధముగ 
ప్రపంచ సేవ జరుగనే జరుగజాలదు, పఫిపంచమునంతను ఒకే కుటుంబ 
ముగ భాపించువానికి తానున్న చోటనే ఉండికూడ అందరకును సేవ 
చేయుశ క్కి ఉండవలెను, అది పొరుగువారి నేవచేయుటవల్ల జరుగగలదు, 
టాల్‌ స్థాయి దీనికంచుకూడ ఒక్కడుగు ముందునకు పోయి “ఇప్పుడు 
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మనము ఒకరిభుజము మై ఇంకొకరము ఎక్కి కూర్చున్నాము, మనము 
ఇతరుల భుజములమీదనుండి ధిగిపోయినచాలును "అని అనుచున్నాడు, 
_ అదేమాటను ఇది వేరువిధముగ చెప్పుచున్నది. తన సేవ చేసికొనకుండ 
ఎవ్వడును ఇతరుల సేవ చేయ నేచేయడు. ఇతరుల సేవ చేయకుండ తన సేవ 
చేసికొనవలెనన్న కోరికతో ఏదై న పనిని పా9రంభించువాడు తనకు 
ప్రపంచమునకు వాతి చేయుళున్నాడు, కారణము స్పష్టమే, ఒకడు చేయు 
కార్యముయొక్క మ౦ చి చెడు ఫలితములు స్రపంచమంతటమీద 
._పఏడునంత ఎక్కువగ జీవులమైన మననుందరమును ఒండొరులతో నుడివడి 
" యున్నాము, ఒకవ్య క్రిచేసిన పనియొక్క ప్రభావము ఈఅనంత సంసార 
సాగరములో లేసి 'ఉజూనితళోనమాూాన'మే. అయినప్పటికిని దాన్నీపభావము 

తప్పక ఉండితీరును, మన సంకు చితదృష్టివల్ల మనము దానిని చూడలేక 
పోవుచున్నాము, మన బాధ్యశలను మనము గు_్తించుకొనుటకు ఈ 
మాత్రపు జ్ఞానము బారలియుండవలెను 


అందుచేత శుద్దన్వ దేశి ధర్మము విదేశీకి విరుద్దముగాదు. అయిన 
ప్పటికిని స్వదేశి సర్వ దేశి కాదు, అట్టగుట సంభవము, అందరకును సేవ 
చేయగోరినచో అది జరుగునది కాదు. గాని తనదికూడ పోవుచుండును, 
తన సేవ చేసికొనుటలో అందరిసేవ జరుగుచునే ఉండును, అందరికిని 
సేవచేయుట కిదే ఉపాయము. తనపొరుగువానిపట్ల తనధర్మమును 
పాలించిన వారికే, “నాకందరును సమాన' మనుటకు మునక 
తనకందరును సమానమని చెప్పుచు పొరుగువానిని తిరస్కరించుచు, తన 
కోర్కెలను తీర్చుగొ నెడివాడు స్వచ్చాచారి. స్వచ్చందుడు, ఆతడు 
తనకొరశే బ)ితుకుచున్నాడు. 
స్వస్థానములను వదలి, పపం చమంతటను తిర్తుగుచు, పర దేశీయుల 
శేవచేయుచుండు సాధుపురుషులను ఎందరినో మనము చూచుచున్నాము, 
వారు చెడ్డపని చేయుచున్నారని కాదు లేదా స్వ దేశీధర్శ మునకు వారు 
weir లేక స్వ చేశీధర్మము "వారికి నర్తింవదని కాదు చెప్పుట, 
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వారిళ క్తి వారిచేత ఎక్కువసేవ చేయించుచున్నది, ఒక మనుష్యునకు 
పొరుగువాడు అతని పక్కన లేక అతనిదగ్గర నివసించువాడే. ఇంకొకనికి 


అతని గా)మములో నుండువారందరు పళనీ పొరుగు వాణీ. పరాకు 


పొరుగు వారు అతని గామమునకు చుట్టుపట్టనున్న పది గా)మముల 
లోని ప పిజలు పొరుగువారు కావచ్చును, ఈవిధముగ అందరును తమ 
తము శ _క్తిననుసరించి పనిచేయుదురు. సాధారణ మనుష్యునిళ కి సొధా 
రణముగనే ఉండును, వానికి వర్తించునశ్లు వ్యాఖ్యానము చేయవలసి 
ఉండును, ఈ వ్యాఖ్యానము యొక్క భా వార్థములో దాని శబజ్బార్షమునకు 
విపరీతము గాసివన్నియు ఇమీడి ఉండగలవు, స్వ'దేశ్నీ వతమును పెారించు 
టలో 'వేశెవ్వరి సేవయోచేయుచున్నానని సాధారణ మనుష్యుడు 
అనుకొనడు. తనపొరుగువానితో  వ్యాపారముచేయుటలో సౌకర్య 
మున్న ందువల్ల అతడట్లు చేయుచున్నాడని అనుకొనుట సరిగానే ఉన్నది. 
కాని ఈసౌకర్యమునకుకూడ అ సకమారులు అడ్డంకులు కలుగుచుండును, 
స్వదేశిని ధర్మముగ భావించువాడు అట్టి సమయములలోకూడ దానిని 
పాలించును. ఈరోజులలో చాలమందికి తమదేశములో. తయారగువస్తు 
వులవల్ల సంతోపము కలుగుటలేదు, అ నేకవిధములై న ఆకర్ష ణలకులోబడి 
చాలమంది విదేశవస్తువులను కొనుటలో ఎక్కువ సౌకర్యమున్న దను 
కొనుచున్నారు, అట్టియెడ - స్వ దెశ్మీవతము సౌకర్యమునకు కాదని, 
అది ఒకధర్భమని చెప్పవలనియుండును, ఇప్పుడు హీందూస్థానములో 
అట్టి స్థితెఉన్న ది. అందుచేతనే స్వదేశిని ధర్మముగా గు ర్రింవవలసిన అవస 
రముక లిగినది. స్వ దేశిక, ఇతర దేశముల వారిని ద్వేషింపవలెనని చెప్పబడు 
అర్ధము పూ_ిగ త్యజింపవలసిన దె. ఇతరులెవ్వరికైన చెడుగోరుటగాని 
చెడుచేయుటగాని ధర్మ మెన్నటికి కాజాలదు. 

ఈ, స్వ దేశీధర్మపాలన ఆ|శ్రమ్మవ్రతములలో ఒకటి, 

ఈ స్వచేశీయొక్క_ సాకారరూపము ఖాదీ "అని నా విశ్వాసము. 
దినిని వదలిపెట్టి హిందూస్థానము ఘోరపాపము చేసినది. స్వాభావిక 
మైన ధర్మమును వదలి "పెట్టినది, భాదీయుక్క. ఆవళ్యకొతను గురించి చేరు 
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సమయములో వేరేచోట చాల (వాయబడెను. దానికి ఆ|శమువుతో 
సంబంధ మెట్లు పర్పడినదో తెలియ జేయుటకే ఇక్కడ దాని (ప్రస్తావన 
తెబడినది, ఈ (ప్రస్తావనలో ఖాదీయొక్క. (ప్రారంభదశ చరిత రాగలదు, 


[కీ శ. 1908 వ సంవత్సరములో ఖాదీధర్మము, రాట్న ధర్మము 
నాకు తట్టినవి, శాట్నమన్నది ఎట్టుండునో నాకప్పుడు ఊపహకూడ 
లేకుండెను, రాట్నమునకును చేమగ్గనునకును గల భేదమును. నేనప్పు. 
డెరుంగను, హిందూస్థానములోని [గామములయొక్క ' పరిస్థితులను 
గుగించిన జ్ఞానము నాకప్పుడు కొద్దిగనే ఉండెను, అయినప్పటికిని 
రాట్నము నాళశనమగుట యే హిందూస్థానములోని (గామ పాంతముల 
దారి ద్యమునకు ముఖ్య కారణమని నేను స్పష్టముగ చూడగల్లితిని. 
హిందూస్థానము చేరినప్పుడు రాట్నముయొక్క_ [పపచారము గావింప 
వలెనని నాకు స్థిరసంకల్పము కలిగినది. 


(కీ శ, 1915 సంవత్సరములో _ దేశమునకు తిరిగి వచ్చినప్పుడు 
నామనస్సు ఈ సంకల్పముతో నిండేఉండినది, ఆళమము స్టాపింపబడి 
నప్పటినుండి స్వ దేశ్మీవతము [పారంభ మెనది. కాని నూలు నెట్లు వడుక 
వలెనో మాలో ఎవ్వరికిని తెలియదు. అందుచేత చేనేతమగ్గములతో నే 
తృప్పిపడిపోయితిమి. సన్న బట్టలమీద మోవాముఅందరి వృాదయముల 
నుండి పోలేదు, స్త్రీలకు చీరెలు నేయుటకు. తగిన స్వదేశీనూలు 
దొరికిడిదేకాదు. అందుచేత కొద్ది కాలమువరకు విదేశీనూలుతోనే నేసెడి 
వారము.స్వ దేశీమిల్లులనుండి సన్న టినూలు దొరకుటతోడనే వి దేశీనూలును 
వదలి పట్టితిమి. et 

ఆ(శ్రమములో చేనేతమగ్గమును నిల బెట్టటలో కూడ చాలకష్ట ము 
కలిగినది, మాలో ఎవ్వరికిని చేనేత తెలియదు. మితుల సహాయ 
ముతో చేనేతమగ్గమును సంపాదించి, నేతనేర్పు సాలివానికొరకు వెదుక 
సొగితిమీ, నేర్చుకొనుభారము మగన్‌ లోల్‌ చై బడీనది, 
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ఆశ్రమములో (పయో గములను నేనెట్లు చేయుచుంటినో అశ్లే 
దేశములో స్వదేశ పచారము చేయుచుంటిని - లేక ఆశ్రమములో చేయు 
(పయాగముల్లతో పాటు దేశములో స్వ దేశీ ప్రచారమును చేయుచుంటిని. 
కాని నూలు వడుకుట మొదలు పెట్టనంతవరకు వ్యవహారమంతయు 
"ెండ్లికొడుకులేని ెండ్రివలె తోచుచుండెను. తుదకు రాట్నము 
దొరికినది, చాొనిమీద నూలు వడకు మనిషి, దొరికినది. ఆశ్రమములో 
రాట్నము పనిచేయుట మొదలైనది, ఈ య దార్జవృత్రాంతమంతయు 
నా సశ్మాన్వేషణలో లేక ఆత్మకథలో వచ్చినది, లే 
రాట్నము దొరుకుటతోడనే కష్ట్రములన్ని యు దూరమైనట్లు 
ఎవ్వరనుకొనలాదు. దానికిబదులు అందులో గల కష్టములు బాగుగ 
తెలియవచ్చినవి. అంతవరకు ఆ పనిలో చాగియున్నవి బైటకు రోసొగినవి, 
అనగా చిక్కులు ఎక్కువై నని. 


' రాట్నము మాట చెప్పుటతోడనే (పజలందరు దానిని స్వీకరించు. 
టకు సిద్ధముగా లేరని దేశములో పర్యటన చేయుచు తెలిసికొంటిని.. దాని 
వల్ల ఆదాయము తక్కువగ వచ్చునని తెలియును. కాని ఆ ఆదాయము 
ఎంత తక్కువగనుండునో తెలియదు. దావిమీద నూలు నన్నముగను, 
సమానముగను త్వరలో నేరాదు. చాలమంది (స్రీలు: పురుషులు లావు 
సన్నము కలిసిన దారమునే తీయగలరు. అంశేగాక ఆ దారమునకు 
' తగిన పురి ఉండదు: ఏదూదిఅన్న ఆదూదివల్ల పని నడువదు. వైగా 
దూదిని పకవలసియుండును. ఏకినచదానిని ఏకులుగ చేయవలెను. వఏకుట 
వల్ల లొభముండునా ఉండదా అన్నది దొరికిన దూదిమీద ఆధారపడి 
ఉండును. రాట్నము కూడ ఎటువంటిదై నను పనికిరాదు. అందుచేత 
రాట్నమును పునరుద్దరింపవలెనన్న ఒక పెద్ద పథకమును తయారు చేయ 
వలెను. వట్టి ధనమువల్ల గాని, ఒకరిద్దరు మనుష్యులవల్ల గాని ఈపని 
జరిగేదికాదు. వందధలక్‌ లది సేవకులు దొరికినప్పుడే పని నెర వేరగలదు, 
ee కూడ మామ్తూాలు మనుష్యులు కారాదు. |కొశ్త్మశా(స్ర్రమును 


bh. 
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నేర్చుకొనుటకు సీద్ధముగనున్నట్టి కొద్దిజీతముతోనే సంతోషవడునట్టి, 
పల్లెటూరి జీవితమును గడుపునట్టి చవకుళు కావలెను, ఇంతమా(తమే 


సరిపోదు పల్లెటూరి వారిలో సోనురితనము, నిరాశ, అవిశ్వాసము 


'వ్యాపించియున్నవి. ఇవి పోకపోయినచో రాట్నము వ్యాపి లోనికి 
రాజాలదు, అందుచేత రాట్నమువల్ల లాభము కలుగునట్లు చేయుటకు 
సేవకులు, "సవికతు తము యావచ్చకి ని వని యగ పవత వియ్‌ 0 సుకు: 
దీనికి తోడు అచంచలమైన ఛై ధైర్యము, అకుంఠితమైన|శద్ధ లేకుండిన చో 
రాట్నము తిరుగుచుండుట జరుగజాలదు. 


ఇట్టి (శద్ధగలిగిన వాడను నేనొక్కడనే అని చెప్పవలెను, అదితప్ప 
నావద్ద ఇతర సంపత్తి పమియులేకుండెను. కాని వ క 
వం పత్తి లేక సామానంతయు చానంతట అడే చేరునని శేెలిసీకోం 
టిని, శగద్ధననునకిం చియే బుదివికసించును. పరిశమచేయు ట జరుగును 


_ జరుగవలసిన పి యోగములన్నియు ఈంమకపహ్వోరో ఆశ)మము 


లోనే జరుగవలెనన్న మాట స్పష్టమెన విషయమే. ఆశ మము యొక్క 
ఉనికి కూడ అందులకొర శే. ఆశమములోజరుగు కార్యములలో నూలు 
వడుకుట యే ముఖ్య కార్యము కాగలదని నాకనిపించినది, అట్లుచేయ 
కుండ చరఖా (రాట్నము) శా (న్ర మును రచింపుటకు వేరొండు 
ఉపాయమే లేకుం'జెను. అందుచేత ఆఖరికి నూలు వడుకు పనినీ మహా 
యజ్ఞముగా భావించుటజరిగినది, ఆళంమములో చేరువారు నూలువడు 
కుట నేర్చుకొని ఆయజ్ఞ ము చేయవలసియుం జెడిది. 


కాని యజ్ఞ మనగా పనిలో (పావీణ్యత లేక కాళలము నంపొదిం 
చుటయే. వదోవిధముగ నూలువడుకుట యజ్ఞ ముకాదు. అందుమూల 
మున మొట్ట మొదట కనీసము అరగంటకాలము నూలును “వడుకోవలెనని 
నిశ్చయింపబడెను. . కాని. వడుకుట మొదలు వెట్టినతర్వాత రాట్నము 
పాడై పోయినచో. అరగంటలో మూడుచుట్టలుకూడ తీయుట జరుగ 
జాలదని త్వరలోనే ఆలియవచ్చినది. కావున కనీసము 16) చుట్టు నూలు 
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వడుకవలసియుండునని నిక్చయింపబడెను. ఒకచుట్లు అనగా నాలుగు 
అడుగుల పొడవు. కాని చారము ఒకచోట లావుగను ఇంకొకచోట 
సన్నముగనుఉన్న ఏమిలాభము ? అందువల్ల వడికెడు దారము సమాన 
ముగా నుండునట్లు, దాని పురి తగినంతగ ఉండునట్లు. చూచుట మున్నగు 
విషయములవై శ్రద్ద చూపింపవలసివచ్చిను. ఇప్పుడు, శాట్నముమీద 
తీసిన నూలు ఇరువది నెంబరుక ౦కు తక్కువగనున్నచో - అట్టి నూలు 
తీయుటను యజ్ఞ ముగ పరిగణించుటకు వీలు లేదన్న స్థితి! వచ్చితిమి. 


అయిశే (శేష్టమెన నూలును ఎవరు ఉప యోగింపవ లెను? యజ్ఞ ము 


కొరకు అట్టి నూలు వడుకు వాడు. దానిని ఉపయోగింప రాదని మొట్ట 
మొదటినుండి. నా నిశ్చి శాభి పాయము,. కాని, ఈ నా అభిప్రాయమును 
అందరును అంగీకరించునట్టు. నను చేయలేకపోతిని. అట్టి మ ధర 
కట్టి- ఆధరను ఆనూలును “వడికినవాడు ఇచ్చి త్రీసికొనుటలో తప్పేమి ? 


అట్లు చేసినచో, (శేష్టమైన నూలును వడకునన్న ఆశతో. తాను వడికిన = 


నూలుయొక్క విలువనిచ్చి చానిని తీసికొన్నాను, అట్లు తీసికొన్న వాడు. 
యజ్ఞము చేసినట్లు ఎంచవచ్చునని నామనస్సును. చేను సమా ధానపరచు 
ee ఈ ప్‌ంక్తు లను (వాయునప్పటికికూడ ఈ రోము, హూరిో 
తొలగిపో లేధు, ఆరంభములోనే నాశనముకాని దోషము గూడుకట్టుకొని 
Wp నా బలపడిపోవును. గూడుకట్టుకొనిపోయిన లేక షి. 
పోయిన రోగమును పోగొట్టుట కష్టమెనశే అట్టి. దోషమును. తీసిపార 
"వేయుటలోకూడ కష్టముండును. 


of ఈయజ్ఞ ఫలితము క్రిందనే రాట్నషపుపని. డాదాపు హిందూస్థాన 

. మంతట త్యాపీఇచిపేస్సును. కాని అది (గామమున పాదుకొనిపోయినట్లు 
'చెప్పజాలము, దీనికి గల కారణమును నేను బాగుగ చూడగలను ఈ 
పనియందు నాకున్న |శద్దతోబాటు తగినంతజ్ఞానము బొత్సిగ లేకుండెను. 
తప్పులు చేయగచేయగ,. . దెబ్బలు తినగతినగ కొంచెము జ్ఞానము 
లభించెను. సహాచరులు దొరికిర. కాని ఈ మహాశార్యమునకు వారు 


న. Pera 


మెకము ఎంతటి కా 
ఇం అం లాల న రాలా లారా య అ అముము వీ పనామా మంబ రాకా ణా క § ని ణా లై Pp 
కాలాల CFT OPO CY. లాలా We PET. కాలాల TEP DTW PET TDA అ 
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సరిపోదురని చెవ్నజాలము. వందలకొలది "సేవకులు తయార. కాని 
వారిలో అకుంఠితజ్ఞానము, |శద్ధ ఉన్నదని చెప్పజాలము. ఈ కార్యము 
యొక్క_ మూలమే ఇంకను దుర్చలముగ నున్నప్పుడు దాని నుండి 
పూర్ణ ఫలమును ఆశింపజాలమ్సు, 

ఇది ఇట్లుండుటలో దోష మెన్వరిదిలేదు. పనికొ9) త్వది, నుహాసాగర 
మంత విశాలమైనది. అందులోగల కష్టములు ఆపారమైనవి. అందుచేత 
ఆగిన పనితో తృ_ప్రిపడియుండుటకు వీలులేదు. కాని చేబట్టిన కార్య 
నుందు శద్ద, నమ్మకము: చెదరిపోకుండుటకు అది చాలును. కార్యము 
సఫలీకృతము కాగలదన్న ఆశను పూర్తిగ. పెట్టుకొనవచ్చును, (శద్దాళువు 
ల న సేవికాసేవకు లెందరో ఈపనిని చేబూనినారు, అనుభవమువల్ల 
జ్ఞానము చాల లభించినది. ఈ ఉ ద్య మము. నశింశపోదని తప్పక 
చెప్పవచ్చును, | Y - 

ఈఖాదీపనితో సంబంధించిన చిన్నచిన్న  పనులెన్ని యో. ఆశ 
మములోనను చేశములోనను బయలుదేరినవి. వాటినన్ని ంటిని గురించి 
సవి_సరముగ నిచ్చట (వాయుటకువీలు లేదు ఆశమచరిత్ర (వాయుటలో 
ED అన్ని శాఖల లేక విభాగముల చరిత) వాాయుటకు సాహ 
సింపవలెనని నేను అనుకొనలేదు. కాని కొద్దిలో . అదికూడ వా సెదను, 
దీనికొరకు ప త్తి సండించుట జరుగును. వడ్నంగికి చేతినిండ వని దొరు 
కును. రంగుల అద్దకపు పని జరుగుచుండును. ప త్తినుండి గింజలను 
వేరుచేయుపని మొదలుకొని నేతవరకు కావలసిన పనిముట్లు తయారగు 
చుండును. ఆపనిముటలో అవసరమైన మార్ప్చులుచేయబడెను. ఇంకను 
చేయబడుచున్నవి, ఎక్కువ ఉపయోగకరమైన రాట్నమును తయారు 
చేయుటలో జరిగిన అభివృద్ది నాకొక కావ్యమువలె అనిపించును, 


11. అస్పృశ్య త 


సత్యమునందు ఆ|గవాము అనగా పట్టుదల కలిగియుండుటకు, . 
అవసరమైనచో దానికొరకు పాొొణార్చుణ మొనరించు కళను నేర్చుకొను = 


టకు ఆశమము స్రాపింపబడెను, అట్టయెడ అనస్పృృళ్యతను కళంకముగ 


భావించుచు, అద్దానిని తొలగించుటకు నిర్మాణాత్మకమైన పనిచేయకుం 


డినచో అది సత్యాగిహూ ఆశ)ిమమను పేరున శెట్లు తగియుండును? . 
అస్పృళ్యతను పాపముగా భావించుట నేను, నాసహాచరులు దడిణాఫి) 


కాలో నేర్చుకొంటిమి, అందుచేత ఇక్కడ ఆశిమస్థాపన జరిగినంతనే ' 


అస్పృశ్యతను నాశనముచేయు పని, ఆశిమము చేయవలసిన "పెద్దపను 
లలో ఒకటాయెొను. 


ఆ[ళమము స్థాపింపబడినతర్వాత ఒక నెలరోజులలోపలనే దూచా ' 
భాయి కుటుంబముతోనవో చానిలో చేరగోశెను. ఇంతత్వరలోనే. 


ఆశ్రమము పరీక్షకు లోనగునని నేను తలంపళేదు, దూచాభాయిని చేర్చు 


కొనవలసినదిగ శీ అమృతలాల్‌ థక్కరు సిఫారసు చేసెను ఆయన. 


_శిఫారనుచేసిన కుటుంబమును నేను తప్పక చేర్చుకొనవలసిన దే, అందుచేత 
రమ్మనమని అతనికి |వాసివేసితిని ఈ కుటుంబము వచ్చుటతోడనే 
కలవరము మొదలై నది. ఆశమములో ఉన్నకుటుంబములవారిలో కూడ 
“ అక్కడక్కడ అస్పృళ్యులన్న ఎడబాటు మొట్ట మొదట నాకు కనిపించి 
- నది, ఇం తెందులకు, అస్పృళ్యత విషయములో దతిణ్మాఫికాలో ఎన్నో 
బాధలుపడిన నాభార్యలో కూడ, కొందరిని అంటరాదన్న భావము 
మిగిలియే ఉండెను. మగన్‌లాల్‌ వంటి వీరుడు కూడ అతని అంతరాంత 
రములో ఈ దోషముండి పోయినట్లు కనుగొనినాడు, అతని భార్యలో 
అతనిభోకంచు ఆదోషము ఎక్కువగా ఉండెను. చివరకు నాఖార్య 
ఆ శమము యొక్క కఠిననియమములను పొలించవై నా పాలించవలెను 
లేదా దానిని వదలి పెట్టి పోవలెనన్న పరిస్థితి వచ్చినది. వతి అడుగుజాడ 
లలో నడుచు భార్యకు పాపమంటదని ఆళ్చృృళ్యతను పాటించు బంధు 


67 
వులు ఆమెకు నచ్చచెప్పిరి. అట్లు నడువకుండిన చో పాపము తప్పకంటు 
నని కూడ చెప్పిరి, ఆమాటలు ఆమెమీద పనిచేసినవి, ఆమె మనస్సునకు 
శాంతి లభించినది, పతిచేయు పాపములో తోడ్పడుట పత్ని ధర్మమని 


- శేశేవిధముగను అంగీకరింపను, కాని అస్పృృళ్య తాని వారణ పుణ్య కార్య 


మని నేను తలంచితిని. కావున నేనిక్కడ నాభార్య సవా కారమునకు 
స్వాగత మొసంగితిని, అస్పృశ్య తానివారణ నియమము ఆశ్రమములో 
ఉండగోరువారు పొటింపవలసిన ఒక ముఖ్యనియమము. అందుచేత ఈ 
నియమమును పాలించని యెడల నాభార్య కూడ ఆశ్రమమునకు వెలుపల 
ఉండవలసినదే, ఆమె అట్లుండవలసివచ్చుట నాకు దుఃఖ దాయక మే, 
అనేక కష్టములను సహించి నేటివరకు నా నుఖదుఃఖములలో భాగ 


( స్వామినిగాఉన్న అమె వియోగమును, సహించుట చాల కష్టము, కాని 


ధర్మపాలనకొరకు ఎట్టిసంకటములు వచ్చినను సహింపవలసి వచే. అందుచేత 
స్వతం|తముగ గాక 'పల్నీ ధర్భముగ భఛాపించి నా భార్య అస్ప్వశ్యతను 
పాటించుట మానినప్పుడు దానిని అంగీకరించుటలో నా కెట్టి సంకోచము 
కలుగలేదు, 

మగన్‌ లాల్‌ నకు వచ్చిన పరీక్ష నాదానికం ళు కఠినమైనది. కణ 
ములో ఆ|శమమును. వదలి పెట్టుట కాతడు _భెర్యముచేసి నిశృయించు 
కొనెను. సామాను కట్టుకొని అనుమతి తీసికొనుటకు నావద్దకు వచ్చెను, 
అనుమతిని నేనెటి ట్రీ య్యగలను ? చేను మగన్‌ లాల్‌ను పొచ్చరించితిని." 
ఆమ స్థా స్తాపనలో నాకంత బాధ్యత ఉన్నదో మగజాలాల్‌ నకు కూడ 
అంత ఉన్నది, తాను నిర్మిం చిన దానిని తానే వదలి వెట్టి పోవు కుట్లు? 
వదలిపెట్టి పోవు వుటన్న ఆ్మశమమును నాళనముచేయటన్న మాట. ఆతడు 


'శానిని నము చేయగోరుటలేదు. తాను నిర్మించినదానిని వీడిపోవు 


టకు నా అనుమతి ఎందులకు * ఆతడు ఆశ్రమమునువీడి పో నేపోజూలడు, 


ఇంతమా(తము జేను చెప్పులు మూసనుకా లాల్‌ పట్ల చాల ఎక్కువ. నా 
చారిళో ఎట్టి అడ్డంకులు లేకుండ చేయు ఉచ్దేకముతోనే ఆతడు అవనిని 
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తల పె్మైనని ఇది (వాయునప్పుడు నాకనిపించుచున్నది. అందరి వియోగ 
మ్లును సహింవవచ్చును. .కాని మగన్‌ లాల్‌ వియోగమును . సహించుట 
కాల కష్టమైన పని. అందుచేత కుటుంబముతోన హో మదశాసు . వెళ్ళు 
మని చేనాతనికి చెప్పితిని, _ అక్కడికి వెళ్ళుటవల్ల ఛా ర్వాభర్షలిద్దరి 
మనస్సు. శాంతించున్ను _ నేతపనిలో ఎక్కువజ్ఞానమును సంపాదించుట 
జరుగును, నేతపనిని నేర్పుటకు ఆశ్రమమునకు వచ్చిన వారు కొంతవరకు 
చెప్పి అంతకుమించి నేర్చుటకు నిరాకరించిరి, అట్లు పూర్తిగ చెప్పినచో 
వృతికి వోనికల్లునన్న అనవసరమైన భయము వారికి కల్లినది.. కీర్తి శేషు 
లైన త్యాగ రాయబెట్టి తాను స్థాపించిన చేనేత కాన్టానాలో పని 
కొనుటకు మగకాలాల్‌ గాంధిని ఉంచుకొ నెను, కాని మదరాసు 
లోని పనివాం[డకు కూడ అవామ్మచదాచాదులోని పని వాం|డకున్న ట్లి 


పొరపాటు అభి పాయమే ఆం ను,  అందుకోత అపని వాండు మ్‌ 


స్ఫూర్తి పని నేర్పెడివారుకాదు, మగళ౯ాలాల్‌లో వశీకరణళకి ఉన్నది. 
అతనికి గల జ్ఞానము కూడ ఎక్కువ కండ్లతో చూచుటవల్ల నే అతను 
"ఎక్కువగ నెర్చుకొనగలడని నా నమ్మకము. అంతేగాక దతిణ 
_పాంతముతో సూటిగ లేక (పత్యతముగ సంబంధము కూడ పర్పరుచు 


కొనవలసి ఉండెను.  మగకాలాల్‌ను మదరాను పంపుటకు అతని ధర్మ 


సంకటము 'కూడ నాకు వంకగ దొరికెను, చానిని నేను, పట్టుకొన్నాను, 
మగజాలాల్‌ దంపతులకు నా సూచన నచ్చినదె, శారు. మదధరాసు 
వెళ్ళిరి, అక్కడ ఆరునెలల పాటుండిరి. బట్టల నేయు కళను బాగుగ 
చేర్చుకొనిరి, ఇద్దరు కూడ లోతుగ ఆలోచించుకొని -క్రస్పృళ్యతయను 
పంకిలమును హృధయములనుండి పూర్తిగ కడిగి వేసికొనిరి, ఇద్దరును 
తమలోని దాొర్భల్యమును _ తెలిసికొనగల్లిరి. - వారు మదరానులోనే 
అస్ప్వ్వళ్యులతో స్వెచ్చగ కలిసిపోసాగిరి, వారితో 'వేరువిధమైన సంబం 
ధము కూడ “పెట్టుకొ "నిర. :పని-పూారి ల అయినపిమ్మట మణిల్యాల్త్‌త పొట్టు 
అశమమునకు తిరగ వచ్చిరి.. రోను Ws 
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ఆశమ వానులలో పుట్టిన కలవరము ఈవిధముగా శాంతిం చినది. 
చెట ఇంతకంశు తక్కువ కలవరము కలు గలేదు. ఆశనుమునకు 
సహాయముచేయుటకు పృతిజ్ఞ తీసికొన్న వారిలో ముఖ్య్గసహాయకుడు 
వెంటనే సహాయమును ఆపినేసెను, నూతినీరు దొరుకకుండ పోవునంత. 
వరకు కలవరము సపెరిగిపోమినది, కాని దానిని నిరపాయముగ దాటిపో 
గల్లితిమి. ఇకరూపాయి అణాల సహాయము విషయములో నరిసీమెహ ఈ 
హుండీని అంగీకరించుటవంట. సంఘటన జరిగినది. “అనుకోనని స్థలము 
నుండి. హశాత్తుగ .పదమూడువేల రూపొయలనోట్లు వచ్చిపడినవి, 
అన్నీ సంకటములను సహించికూడ దూచాభాయిని ఉంచుకొనుటకు 
ఆశ్ళమ వాసుబుచేసిన ప్రతిజ్ఞ ఈవీధముగ మహోాసంకటములకు వారు 
లోనుగాకుండగనే పూర్తియెనది. అస్పృృళ్యతను రూపుమాపుటలో 
ఈరీతిగ ఆశిమము సెగ్గినది. ఆస్పృళ్యుల కుటుంబములు స్వేచ్చగవచ్చి. 
పోవుచుండును. ఆశమములో ఉండును, దూదాభాయి కుమా _ర్తెయెన 
లక్మి, కుటుంబములోని దానివలె అయిపోయినది. 

అస్పృృశళ్యు లవలంవించు మూడు వృత్తులు అ[ళమములో నడుచు 
చున్నవి. వాటిలో అనేకమార్చులు గావింపబడుచున్నవి. ఆశమములో 
నుండు వారందరు వాకీవనిని చేయవలసియే ఉండును. వా_స్తవమునకు 
అది యొక పత్యేక వృత్తి తిగా శఛావింపబడదు. _అందరియొక్క విధిగా - 
భావింపబడును, అందుచెత పాయిఖా నాలను (మరుగుదొడ్లను) సావు 
“చేయుట లేక కుభపరచుట చేతులతోనే జరుగును, ఆపని డాక్టరు పుర్‌ 
చూపించినరీతిని జరుగును, మైల లేక మలము ఆశగిమభూమిలో నే. 
గాడిప్తాయ్యిలవ లె తవ్వబడిన "గోత్రులలో పాతివేయబడును. అందువల్ల 
కోద్దిరోజులలో నే అది ఎరువుగ మారిపోవును డాక్టరు పుర్‌ wee 
సారము పన్నెండు అంగుళ ములలోతువరకు నేల జీవవంతముగ లేక 
సజవమై ఉండును, ఆనేలలో ఆనంత మైన . జీవులుండును. ' 'మైలనేలను 
కుభముచేయు'ే .అజీవురిపని, అంకవరోకు గాల్‌, 'సూర్యకీరణములు 
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పోవుచుండును. అందుచేత. ఆలోతుళలోపల మైలను పాతుటవల్ల అది 
మట్టిళో త్వరలోనే కలిసిపోవును. 


పాయిఖానాలుకూడ' దుర్వాసన. రాకుండునట్లు, శుభము చేయు. 


టకు కష్టములేకుండునట్లు కట్టబడినవి, ఉపయోగించినతర్వాత అట్లువ 
యోగించిన ప్నతిమనిషి చానిలో తగినంత ఎండుమట్టిని వేయును, 
అందువల్ల: అది ఎప్పడుచూచినను వ నఎండిపోయినట్లు కనబడుచుండును, 


'కెండవ వృత్తి నేతపని, గుజరాతులో దొడ్డుఖాదీ బట్టలను 


అస్పృళ్యులగు నేతగాం(డే నే సెడిబారు, వారివృ త్తి చాచాపు నాళనమై 
పోయినది. వారిలో చాలమంది భంగీవృ్తి తిలో అనగా పాకీపనిలోచేరి 
పోయినారు. జీర్ణి ంచిపోయిన ఆవృత్తి త్తి ఇప్పు  ంవబడగది. 


మూడవ వృ శ్తి తోళ్ళవని, ఇదికూడా" అశిమములో పారిరంభింవ 
బడినది. దినిగురించి గో పేవయను ప్రకరణములో ఎక్కువగ రాగలదు. . 


ఒకే వర్ణ ములోనుండు నివిధశాఖలకు ఆశవములో పాధాన్యత 
లేదు. భోజనసమయములలో అంట రానితనము పొటింపబడదు. అందుచేత 
ఆళ9మములో అందరు ఒశేపం_క్టిని భోజనమునకు కూర్చుందురు. దీని 
(పచారముఆశమపుబై_ ట చేయబడదు, అంటరానితనమును తొలగించుటకు 
ఇట్టి ప౦చారమవసరమని అంగీకరింపబడ లేదు. అంటరానితనమును 
తొలగించుటకు అర్థము సొర్యజనిక (జనులందరికి చెందిన) సంస్థలలోనికి 
పోగోరు అస్ప క్యులకు వ్యతిరెకముగ . కల్పింపబడు అడ్డంకులను 
అం వారిని అంటుకానీటిటో ఏమన్న భావమును నాళనము 


చేయుట. చేధములను అడ్డంకులను కాసనముద్వా రాకూడ 
శో వకద్తుడు. ఒకరితోఒకరు కలిసిభుజించుట, ఒకరిపిల ను'ఇంకొకరి 


కిచ్చుట _ అవి వేరువిథమెన ” సంస్కరణలు, వాటితో శరర 
సమాజముగాని జోక్యము కల్గించుకొనజాలదు. ఇందుచేత అందరితోను 
కలిసి భుజించుటకు. ఆశమములోని పితివానికిని స్వాతంత్యమున్నది. 
శాన్‌, అట్లుచేంరున'లన నో వచారోము చేయటడదు. చేయరు," 


మము రు 


b 
waht laste adc nL nh addi idle aici 


a 
ఫ్య 
వని నవని జ స అన మ న పరు పు సు తర వ వను తతత మేమ. ముతత మవ 


71 


అస్ప ్ఫశ్యులకొరకు పాఠశాలలు పెట్టిచుటకొరకు, నూతులు 
(త్రన్వించుటకొరకు ఆశమపత్షమున పియత్నముకూడ జరుగుచున్నది. 
దీనిలో రూపాయలను జమచేయుశేు ఆశ మము చేయవలసిన ముఖ్య 
కార్యము. అస్పృ్రళ్య తాని వారణకొరకు ఆశమములు చేయవలసిన 
ముఖ్యమైన పని ఈవిషయమై తమ ఆచరణలో ఆశిమ వాసులు మార్పు 
తెచ్చికొనుటయే. ఆళిమములో ఉ చృ'నీ చ భావములకు ఏవిధమైన 
స్థానము లేదు, 

అయినప్పటికిని వర్షాాశమములను హిందూ ధర్మము యొక్క 
అంగముగ ఆశమము అంగీకరించును, శాని వర్ణాశ)మములకుగల 
నిజమైన అర్థము మామూలు అర్ధముకం శు వేరుపిధముగనున్న ది. నాలుగు 
వర్ణములు, నాలుగు ఆశమములు కవలము హిందూధర్మమునకు చెందిన 
వ్యవస్థ అనియే చెప్పజాలము. ఇది మనుష్యమాతు౨లలోనే ఉన్నది. ఇది 
జనులక ౦దఠకును వర్తించు సార్వజనిక మైన నియమము. దానిని భంగము 
చేయుటవల్ల ప్రపంచములో ఎన్నో విపత్తులు పుట్టుకొనివచ్చినవి, వర్షము 
అట్లునాలుగో అశు ఆశిమములుకూడ నాలుగు = బవ్మాచర్య, 
గృహస్థ, వానప్రస్థ సన్యాన ఆశమములు, బవ్మాచర్య ఆశమమునకు 
విద్యాభ్యాస కాలమని అర్థము, ఈకాలములో విద్యార్థి, విద్యార్థినులు 
బవా చర్య వతమును పాలించుట మాత)మేచాలదు, ఈ కాలములో 
వారిమీద విద్యాభ్యాస భార మేతప్ప 'వేరేదియు ఉండరాదు. ఈఆ[ శమము 
ఇరువది మయై:దేండ్రవరకుండునని అంగీకరింపబడెను. దొనితర్వాత గృవాస్ట 
జీవితములో ప్ర వేశింపగోరిన చో, బంవ్మాచారి (వ వేశింపవచ్చును, నూటికి 
తొంబది తొమ్మిది ముప్పావుమంది గృ హస్థాళ)మములో తప్పక 
(ప్రవేశించెదరు. కాని ఈ ఆశను జీవితము ఏబదిపండ్ల వయస్సునకు 
తప్పక పూరికావలెను. ఈ కాలములో గృవాస్థుడు విషమతృప్తి 
గావించుకొనవలెను, ధనము సంపొదింపవలిను. వృత్తిని కొనసోగింప 


= వలెను. బిడ్డలను . కనవలెను. తర్వాత ఇరువడై. దేండ్లు భార్య భ_ర్తలు 
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'వేరుగనుండి కేవలము సత్కార్యముల'నే చేయుచుండనలెను, విజూసేవ 
చేయవలెను, తన కుటుంబమునుండి దూరముగనుండి, విశ్వమునే తన 
కుటుంబముగ థావించుకొనుటకు [ప్రయత్న ము చేయవలెను, ఆఖరి ఇరువది 
అయి దేండ్రు ఇద్దరు సన్యానులుగ గడపవలెను, ఈ ఆళ9మములో ఏదైన 
ఒకపనిని "పెట్టుకొనకుండ ఇద్దరు వేరుగనుండి పిజలలో ధర్మపచారము 


గావింపవలెను, ఆదర్శజీవిశములను గడిపి పిజలకు ఆదర్శపాతు9లు 


కావలెను. తము అవసరములకొరకు పిజలదయమీదనే ఆధారపడి 
ఉండవలెను. . ఈవిథముగ చాలమంది జీవితములు, "వినూ లాలో 
సమాజము మహోన్నతస్థాయిలో ఉండుననుట స్పష్టమైన విషయము, 


కాని వివిధ ఆ|శమములకు "పైన చెప్పబడిన హాద్దులు ఈనాడు 
కూడ ఉండవలెనా లేక వేరువిధముగ ఉండవలెనా అన్నవిపయమై 
భిన్నాభ్మిపాయము లుండవచ్చును, హిందూధర్భములో నే గాక ఇతర 
ధర్మములలో చేనియందై న ఆళమవ్యవస్థవిషయ మె పరిశోధన జరిగినట్లు 


నాకు తెలియదు. నేడు హిందూధర్మములో అది దొదావు నశించి. 


పోయినట్లు చెప్పవచ్చును. . [బహ్మచర్వ ఆశమమువంటి వస్తువేదియు 
లేనేలేదు. ఆశమజీవితమునక దే ఆధారము, మిగిలిన ఆశమములలో 
 సన్యాసఆ| క్రమము “పేరునకుమ్మాత్రము కనిపించుచున్నది. కాని సన్యా 
సులలో చాలమంది వేవఛారులు. చాలమంది జ్ఞానహీనులు. బాగుగ 
విద్య నేర్చిన కొద్దిమంది బిహ్మాజ్జూనులు మా తి ముశారు. కాని 
ధర్మాంధులు, వీరిలో ఎక్కడో శీలవంతులై న సన్యాసులుకూడ తప్పక 
కనబడుచుందురు. కాని సన్యాసికుండవలసిన తేజస్ఫుగలవారు కనిపించుట 
కష్టము. అట్టివారు పరులకంటబడకుండ ఉండుట సంభవము కావచ్చును, 


కాని సన్యాస అశమముకూడ లోపించి పోవుచున్న దన్న మాట మా|తము - 


సత్యము. పౌఢులు లేక సమర్థుల్తైన సన్యాసులున్న సమాజములో 
ధర్మార్థముల దార్మిద్యముండదు, అది పరాధీనము కాదు, నేటి హిందూ 
సమాజము తేజోహీ నమెనది. అర్థహీన మైనది,  వరాధీన మైనది, దీని 
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విషయములో ఇంతకు భిన్నా భి పొయమును చేను వినశేకు, సన్యాస 
ఆశముము సజీవ మైఉండినచో ఇతర ధర్మము ల వారిమీదకూడ సన్యాసుల 
పిభావముపడకుండ నుండెడిది కాదు. సన్యాసులు హిందూధర్మమునకు 
చెందినవారే కాదు, అన్ని ధర్మములకుకూడ చెందినవారే, 

అయిన అట్టి సన్యాసులు బవ్మాచర్య ఆశమము లేకుండ ప్రభ 
వింపజాలరు, వానపస్థాశ)మము “పేరున క్రై నలేదు, మిగిలినది గృవాస్థా 
శమము, ఆగ్భవాస్ట జీవితముకూడ ఆశమరూపములో లేదు. ఇష్టము 
వచ్చినట్టుచేయుటకది సాధన మైపోయినది. దానిలో మర్యాద లేకుండ 
పోయినది. ఇతర ఆశ9ిమములు లేకున్నచో గృవాస్థజీవితము పశుజీవిత మే 
యగును. ఈజీవితములోనుండు మర్యాదయే లేక ఇంది)య న్నిగహమే 
మనుష్యునకు పశువునకు మధ్యగల ముఖ్య భేదము. అది లేకుండినచో, 
నాఅభ్మిపాయము ప్రకారము, గృవాస్థజీవితములో పశుజీవిత మే తక్క 
వేశేమి ఉండదని చెప్పుట అతిశయో క్రి కాజాలదు. 


ఈ ఆశిమజీవితమును ఫునరుద్ధరించుటకు ఆశమములో పెద్ద 
ఎత్తున పియత్నము కొనసాగుచున్నది, చిన్న చీమ బెల్లముతోనిండిన 
కుండను ఎత్తుటకుచేయు పియత్నమంత  హాస్యాస్పదముగ, ఈ. మా 
(ప్రయత్నము నాశే అనిపించుచున్నది. కాని అదిఎంత హాస్యజనకముగ 
తోచినను అది సత్యనిస్థ చే పే రేపింపబడిన పియత్నము. అందుచేత 
ఆశమములోని వారందరు బివ్యాచర్యమును పాలింపవలసియుండును. 
ఆశమ వాసులకు . దానిని మరణపర్యంతనము పాలింపవలనియుండును* 
ఈదృష్టీతో చూచినచో ఆశమములోనుండు వారందరిని ఆశమచాను 
లనుకొనుటకు వీలులేదు, జీవితమంతయు బి)హ్మాచర్యమును పాలించు 
టకు విశముపూనిన వాడే ఆళ9మవాసిగా ఎంచబడును. అట్టివారు 
కొద్దిమండేగలరు, మిగిలిన వారందరు ఆశమ విద్యార్థులుగ పరిగణింప 
బడెదరు.. ఈపియత్నము సఫలమైనచో బహుశా దానినుండి ఆశ్రమ 
చష్యవస్థ. పుట్టుకొనిరావచ్చును. ఈపంయత్నము. సఫలమైన దా లేదా 
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అన్నవిషయమై అంచనావేయుటకు ఆశ్రమముయుక్క_ పదహారు. 


సంవత్సరాల జీవితము సరిపోదు, ఈఅంచనా ఎప్పుడుకట్టవచ్చునో నాకు 
తెలియదు. ఇంతమాతము చెప్పగలను. పదవోరు ఏండ్ల పియత్న ము 
తర్వాత ఈవిషయములో నాశేమాత9ము నిరాళ లేదు. 

ఆశ)మవ్యవస్థ ఈవిధముగ పాడై పోయినప్పుడు వర్ణ snl 
స్థితి అంతకంచు తక్కువ చెడిపోలేదు. మూలములో నాలుగే వర్ణము 
లుండెను, ఇప్పుడు అనేకము లేదా ఒక్క. జాతులన్ని ంటిని వర్ణములుగ 
అంగీకరించినచో జాతులు అపొరముగ ఉన్నవి. జాతులకు వర్షములకు 
సంబంధములేదని ఒప్పుకొన్నచో (సొజర్దేశములో దీనినే అంగీకరింప 
వలెను) ఇప్పుడున్నది ఒక్క_శు వర్ణము. అది శూదవర్భము, ఇక్కడ 
శూదిశబ్దము దోషసూచకము కాదు. వస్తుస్థితి సూచకము, నౌకరీ చేయు 
వర్గము పరాధీనవర్గము. "అనగా శూ దవర్షము. ఇప్పుడై తె భారత దేళ 
మంతయు పరాధీనమే, అనగా ళూ[దవర్ణమునకు చెందినదే రైతు 
తనభూమికి యజమాని కాడు, శా శ్ర్రములలో బా9హ్మాణ కతియుల 
గుణములు చెప్పబడినట్లి గుణములుగల జా)హ్మాణులు కతి)యులు 

09 
అదృష్టమువల్ల నే కనబడుట జరుగును. 
(A) ౧౧ 
వర్ణవ్యవస్త కనివెట్టబడినప్పుడు చానిలో నా అభిప్రాయ 
(3) టి ను ' 

పికారము ఉచ్ళనీచ భావములేకుండెను. ఈపిపంచములో ఎవ్వడును 
నీచుడుగాడు, ఎవ్వడును ఉన్నతుడుగాడు. అందుచేత తాను గొప్పవాడ 
ననుకొన్న వా డెన్నటికిని గొప్పవాడు కాజాలడు, తాను నీచుడ 
ననుకొనువాడు కేవలము అజ్ఞానమువల్ల నే అటనుకొనుచున్నాడు. ఆతడు 
నీచుడన్న పాఠమును ఆతనికంకు గొప్పతనము ననుభవించువారు 
ఆతనికి నేర్పిరి. బా9హ్మాణునకు జ్ఞానమున్న చో జ్ఞానహీనులు అతనిని 
| తప్పక ఆదరిం చెదరు, అట్టి ఆదరమువల్ల అభిమానిర్హైన లేదా తానుగొప్ప 
వాడననుకొను బాగిహ్మణుడు అట్లను కొనునవ్పటినుండి _కాహ్తాణుడు 


LL 
కాడు లేదా కాకుండపోవును. గుణములను పూజింపుట సడా టి 


నస స మమ ప పసు EC ONS" 
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చుండును, కాని గుణవంతుడైన వాడు తాను గొప్పవాడననుకొనినంతనే 
అతని గుణములు నీచము లై పోవును. కొద్దిగనై న గుణమున్న వాడు, 
లెక శ_క్తిఉన్న వాడు అగుణమునకు, శక్తికి ఆతడు. రతకుడు. ఆతడు 
చానిని సమాజము లేక సంఘముకొరశే ఉపయోగింపవలెను. తనకొరశే 
జీవించుటకు ఎవ్వనికిని అధికారములేదు, తనళ _క్రిని తనకొర శే ఎవ్యడును 
వినియోగించు కొనజాలడు. అందరు తమ శక్తిని సమాజముకొర కే 
పూర్తిగ ఉపయోగముచేయగలరు, 

ఈ ఉద్దేశముతో వర్ణ వ్యవస్థ జరిగి ఉండవచ్చును. ఉండకపోవచ్చును. 
కాని తానుగొప్పవాడనని చెప్పుకొనుచు ఎవ్వడుకూడ నేడు జీవితమును 
గడుపజాలడు, అతని గొప్పతనమును ఇచ్చాపూర్వకముగ సమాజము 
అంగీకరింసదు, బలపయోగమునకు భయపడి తలనంచవచ్చును, (ప్రపంచ 
ములోకల్లిన జాగృతివల్ల అనేక స్వేచ్చ్భాచారములు ప్రబలి ఉండవచ్చును, 
కాని పృజాభఖిపోయము ఉచ్చ నీచ భేదములను సహించుటకు  శేడు 
సిద్దముగ లేదు. ఈభేదములపట్ల తిరస్కా_ర భానము నానాటికి షెచ్చిపో 
వుచున్నరి. ఆత్మరూపములో అందరు సమానులన్న జ్ఞానము వ్యాపించి 
పోవుచున్నది, మనమందరము ఒకే ఈశ్వరునిచే సృష్టింపబడినామన్న 
భావముకూడ ఉచ్చనీచభావమును నశింపజేయును. ఈ భేదములేదు కాబట్టి 
లేదా ఉండకూడదు కాబట్టి అందరిళ క్తులు సమానమనిగాని లేక సమాన 
ములుగ ఉండవలెననిగాని దిని ఉధ్ధేళముకాదు. ఒకరిళ క్రి ఇంకొకరి ళ _క్తి 


. అకేవిధముగ. _నుంథదు. .. అందరి. ఆ స్తు లు సమానముగ లేవు, అందరి 


, అవసరములు ఒకేగాదు లేక సమానమైనవి కావు, అయినప్పటికిని 


అందరు సమానులే. దీనిపేశే | భాతృ భావము. సోదరీ సోదరులు వేరువేరు 

పికృతులుగలవారై నను, వేరువేరు వయస్సులవారశై నను అందరును 
సమానులే, ఇచే పా9ణిమాతు9లకు చెల్లును, 

వర్షవ్వవస్ల్త ఈనిధముగ, పరమార్గ్లముకొరక నచో, ఛార్భికమె 

a స్ట్‌ ® ® Oe ఈ న 

Ha rE ఉచ్చనీచ భావము లుండుటకు ..అవ కాళ మే ఉండబా లదు, 
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ఒకదానితో ఒకటి సమానముగ సెంచబడు నాల్లువిభాగ ములు 
చ Fra స ఉద్య | అ 
వర్లవ్యవస్టల్‌ ఉన్నవి. అవి జన్మవల్లక ల్లునవి, కర్శవల్ల అవి మారిన 


మారవచ్చును, కాని వన్య నకు ఆధారము జన్మగానిచో ధానికి 


అర్థ మ్‌ ఉండదనిపించును. 


వర ర వ్యవస్థలో ధర్మార్హముల సంగ హామున్న దీ. పూర్వజన్మ 
"యొక్క, తల్లిదం[డులయొక్క ప్రభావమును అంగీకరించుట దానిలో 
ఉన్నది, ' అందరును -ఒశేవిధమైన. శ క్రితో, ప్రివృ. శక జన్మింపరు, 
లెక్క_కుమించిన బాల బాలికల లేక్ష పిల్లలశ క్తిని తల్తిదం|[డ్రులుగాని, 


క IEE 


(| 
ఇళళి ఖాత. ఓ ముత Sy ua 

మక; ధ్యా! ఆడా x అ న 

Pl టన మక dala Rods ah WENGE GPE. మనను tlhe = 


పిభుత్వముగాని.క' ెలుచుట జరుగజాలదు. కాని పిల్లలమీద వారి. తల్లీ 
కండ్తుల రకం వారి. పనరములయొక్క.. శారి పూర్వసంస్కాళము 
యొక్క ప్రభావము తప్పుకప పడునన్న భావముతో. ' వారి వృత్తులను 
నిర్ణయించుట జరిగినచో ఏవిధమైన ఇబ్బంది ఉండజాలదు. . నిరర్థక మైన 
వః మూగములలో చెల్లి ) పోవు కాలము మిగులును, నీతి చాశకయైన పోటీ. 
ఉండదు... న ముల సంతోషముండును -. జీవనో పాధథికొరకు. సంఘ 
ర నా 


ఈవ్యవస్థ - మూలమునుండియే ఉచ్చ నీచ భావము ఎగిరిపోవును, 
కాని చెప్పులు కుట్టు వానికంశు వడింగి గొప్పవాడని, వడ్ళింగిక కె 
వకీలు, డాక్టరు Bes గొప్పవారని ఎంచబడినచో, ఎవ్వరుకూడ బుద్ధి 
పూర్వాకముగ వడంగిగను, చెప్పులు కుట్టువానిగను ఉండరు. అందరు 
వకీలు: డాక్టరు అగుటకు పగియత్ని ౦ చెదరు.' "అట్లుచేయుటకు వారికి 
అధి కోరముండవశను: 'అట్లుచేయుట వళంసనీయమైన పనిగ ఎంచబడ 
వలెను. అనగా వర్ణవ్యవస్థ 'శెడ్డదని ఎంఛీ, * చోని నాళశనముకోరి పయ 
త్నించుట సరియైనపని యన్నమాట, 


స్ట పతివారును తమతం౦| (డుల వృత్తులలో నే శిక్షణ బడయవలినని 
చెప్పునప్పుడు . అన్నినృత్తులవల్ల లృవచ్చు ధనము జొవనోపొధికీ సరిపోవు 


మ. జ ల 3 > 
అలా TT SET YY "IE NEOTEL CCN WYO SE TNE RS GE wy PY rd LE! గో IT 
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నట్టుగ నే ఉండవలెఏన్న భావముకూడ వచ్చును లేదా రావలెను, - కాని 
చెప్పులు కుట్టువాని కూలికంశు వడ్రంగి కూలి ఎక్కు_వై నచో, వీగెద్దరి 
కినివ చ్చు eis Trt వకీలు డాక్టృర్లకువచ్చునది అధిక మైనచో తం 
వకీలు డాక్టరు అగుటకు పియత్నించెదరు. నేడు అనశ్లే జరుగుచున్నది. 
bi దానివల్ల 'క్వేషము -వెంగిపోయినది. వకీళ్ల, డాక్ష క్ట ర్లసంఖ్య ఎంత ఉండ 
న వలెనో పంట 'పాచ్చిపోయినది. అన వృత్తులు, ఇక్కడ, 
ఉదాహరణ కొరకు ఒక దానితో ఒకటిని పోల్చుటకు పేర్కొన బడినవి, 
. ఏవృ త్తి తీ సమాజమునకు ఎక్కువ అవసరము లేదా పవృ త్తి సమాజమునకు 
శ్‌ బొత్తి త్రిగ అవసరములేదు అన్న విషయ మె విచారించుటకు సు అదను వాదు, 


అయిన వర్ణ వ్యవస్థను అంగికరించుటతో విద్వత్తు లేక పొండిత్యము 
ఒకవృ త్తి కాదని, రూపాయలను సంపాదించుటకు దానిని ఉపయోాగింప 
రాదని అంగీకరింపవలెను. అందుచేతనే. వకీళ్లు, డాక్టర్లు తమ పనులను 
.. తమ జీవనోపాధిని సంపాదించుకొనుట కవసర మైనంతవర కే 'వృత్తులుగ 
1 గహింపవలను., పూర్వమడై. UBB tn *9 మ పొంతపు వైద్యుడు 
 వడ్రంగికం కు ఎక్కువ సంపొదించెడువాడు కోడు. వానికికూడ'. జీవ 
నోపాధి'దొరుకు!చుం జెడిది, అన్నివృత్తుల మూల్యము లేక విలువ సమాన 
ముగ వృండవళెర నియ, అన్ని ంటివల్లను జీవనోపాధి దొరుకవలెననియు 
ఉద్దేశము, వర్షము యొక్క విశేషత..- _వర్షముల సంఖ్యలో లేదు. 
మనుష్యుని క ర్హవ్యమును నిశ్చయించుట లోనే దానివిశేపత ఉన్నది, 
| వర్జసంఖ్య అనేకము కావచ్చును _ లేదా ఒక్క: టియు గావచ్చును. శాస్త్ర 
రారులే. క నాలు గువర్ణనములు అవసరమని చెప్పిరి. అన్ని వర్షములకు 
మానస్థానము లేక గౌరవము ఇచ్చినప్పుడు . వాటిని వాలుగన్నను 

ట ఎత్తుకొనక ఎగురుకొట్టినను 'భేదముంత ఉండదు. 


™ రో వాటిసంఖ్యమా 


ఈ అర్థమును ముందుంచుకొని వర్ల ములను పునరుద్ధరించుటకు 


' ఆశగముము సియత్న ము చేయుచున్నది, ఆప్వియళ్నము సముద్రము 
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లోని కెరటములను ఆపుటవంటిఏ కావచ్చును. చానిమూలములో రెండు 
ముఖ్యవిషయములున్నవని నేను చూపించితిని, ఉచ్చనీచభావను నశింప 
"జేయుట మొదటిది అందరికిని జీవనోపాధికి అధికారమున్నదని అంగీక 
రించి - అందరకూలి సమానముగ ఉంచుట రెండవది : ఈ ధ్యేయమును 
సొధించుటలో సఫలత ఎంత దోరుకునో అంతగ సమాజమునకు లాభము 
కలుగును. గజ 
ఈవ్యవస్థవల్ల =. లేక ఏర్చాటువల్ల విద్యా భ్యాసము లేక విద్యా 
పా పికి ఉండవలసిన ఉత్సాహము కుంటుపడిపోవునన్నమాటను ఎట్లు 
మరిచిపోగలవని ఎవ్వలరై నను అడుగవచ్చును. ఏకారణమువల్ల విద్య 
నేర్చుటకు ఉత్సాహము కల్లుచున్నదో ఆకారణము ఆ విద్యను కళంకిత 
మొనర్చుచున్నది. అంతవరకు అది తగ్గిపోయినచేో దానివల్ల మంచి 
చేకూరగలదు, విద్య ముక్తికొరకు అనగా సెవకొరకు. సేవాస క్రి ఉన్న 
వాడు విద్యాపా” _స్టికొరకు తప్పక పియత్నముచేయును. అతని విద్య 
సమాజములో ఆతనిని సుళోభితుని గావించును. ఆవిద్యవల్ల రూపాయలను 
సంపాదించు ఆశ దూర మైెపోయినప్పుడు విద్యాభ్యాస క్రమము మారి 
పోవును. దానినీ ఇచ్చురీతి, పొందురీతికూడ మారిపోవును,  నేడదిచాల 
దురుపయోగము చేయబడుచున్నది. ఈనూత్న దృష్టి ఆదరింపబడుచో 
విద్య వీలై నంత తక్కువగ దురుపయోగము కాగలదు, 

అప్పటికిని పోటీకి అవకాళముండగలదు, ఆపోటీ చాగుపడుటలోను 
సేవావృ_త్తి లేక సేవాస _క్రిని వృద్దిచేసికొనుటలోను ఉండును, అవసర 
మైనంత జీవనోపాధి అందరకును దొరుకుచుండినచో అసంతోషము 
అన్యాయము నశించిపోగ లవు. 

ఈథావ పరంపర ననుసరించి వర్షమునకు నేడున్న తప్పుడర్గము 
దూరముగావలసియుండును. అంట రానితనము నశించిపోవలెను. భోజన 
పృతిభోజనములతోను, వివాహములతోను దానికి నేడున్న సన్నిహిత 
సంబంధము గిపోవలేను. ఎవరు ఎవరితోక లిసి భోజనముచేయవలయును, 


స్మ సలా 
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ఎవరు ఎవరిని “వెండ్లాడవలెను అన్న విషయములకు వర్లములతో ఎట్టి 
సంబంధమును శు. ఎక్కడ తినవలసివచ్చిన అక్కడ, ఎక్కడ ఇష్టమైన 
అక్కడ, ఎక్కడకు ప్రేమతో ఆహ్వానింపబడిన అక్కడ మనుష్యుడు 
భుజింపగలడు. స్రీ, పురుషులు వారికి మంచిగకనబడుచోట _ లేక 
వారికి శయాచాయకముగ కనబడుచోట "పెండ్రియాడగలరు. నర్వ 
సాధారణముగ వివావాములు ఒ కేవర్ల మునకు చెందిన వారిమధ్యజరుగుట 
సంభవింపవచ్చును. కాని ఇతర వర్షములతో జరిగినచో పాపముగ భావింప 
బడలేదు; పాపనిర్ల యము 'వేరువిధముగ నుండ గలదు, వ్లమునుండి 
గాక సనమాజమునుండి మనుష్యుని బహిష్మ,. రించుట జరుగును, సమాజ 
వ్యవస్థ నేటికంశు ఎక్కువ బాగుండును, దానిలో నేడు గూడుకట్టుకొని 
పోయిన మెల, బూటకము బె బై టపడిపోవును. 


12. వ్య వసో రుం బర 


ఆశిమములో ఈశాఖను పా9రంభించుటకు మగన్‌ లాలే కారణ 
మనిచెప్పవలెను. వ్యవసాయములేని ఆశమము చెండ్లి కొడుకులేని పెండ్లి 
వంటిది. అయినప్పటికిని దీనిలో బడుటకు నాకు బొ_త్తిగ ధైర్యము 
లేకుండెను, నాఅభి పాయములో ఆశమమునకు అందులకుతగిన 
సామర్థ్యము లేదు. దానికి అనువైన పరిస్థితులు లేవు. వ్యవసాయము చేయుట 
చాల సొహనముతోకూడిన పని. దానికి కావలసినంత భూమి ఉండ 
వలెను. ధనముండవలెను. మనుష్యులుండవలెను. దానిని చేపట్టిన చో ల 
అత్యవసరమైన పనులకు, చేయగలమని ధైర్యమున్న ఆలస్యము చేయు 
టకు వీలులేని ఇతరపనులకు దెబ్బతగులునని నాకు భయముండెను. కాని 
మగన్‌ లాల్‌ పట్టుదలముందు నేను గత్యంతరము లేనివాడనై పోతిని, 
వినోదము. కొరకై న దీనిని చేయనిమ్మని ఆత డడిగెను - సొధారణముగ 
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మగక్‌లాల్‌ నాతో వాదనకు దిగడు. నేను చెప్పిన దానిని అమలులో 


చెట్టు పనిని ఆతడు అలవాటుచేసికొ నెను. అతనికి అర్థముకానప్పుడు, 


అభిపాంయ భేదమున్నప్పుడు నాకతడు ఛెప్పివేసెడివాడు. అప్పటికిని = 


నాయభిపాొొయము ప్రకారము నడుచుట సరిమైనదన్న విశ్వాసముతో 
అతడు నేను చెప్పినది అమలునే సెడి వాడు. నిజము చెప్పవలెనన్న వ్యవసా 
యములేని ఆశిమముండజాలదని అతని అధిపా)యము. కానిదాని 


కొరకు ఆతడు నాతో వాదింపవలసివచ్చెడిది. అతడట్లుచేయక ,_కమకున్న = 


మహో(స్త్రమును నాము ప) యోగించెను. వ్యవసాయము పోోరంభ 
నూయెను. ఆశ్నమములోనున్న చెట్లలో చాలభాగము మగన్‌ లాల్‌ 
నాటినవి లేదా మగన్‌ లాల్‌ చే నాటింపబడినవి, వ్యవసాయ విషయములో 


నాకుండిన సంకేహాములు ఈనాటికికూడ నిలిచి ఉన్నవి. ఆశ్రమము. 


వ్యవసాయమును కొనసాగించుచున్న దని ఈనాటికికూడ నను గట్టిగ 


చెహ్నజాలను. కాని ఆళ9మములో జరుగుచున్న వ్యవసాయపు పనికి. 


శీను విచారించను. చానికొరకు చాలరూపాయలు ఖర్చు అయినవి, 
ఇప్పటికికూడ అది స్వయంపోషక మైనదని లెక్కలవల్త చూపింపజాలము, 
కాని జరుగుచున్న వ్యవసాయము ఆశమముయొక్క-_ ఉనికికొరకు 
అవసర మెనదిగ నాకనుపించుచున్నది. వ్యవసాయ ము లేకున్న దో ఆశమమే 


ఉండెడిది కాదు, ఆశమము చానికి కావలసిన కూరగాయలను పండించ ” 


వలసియే ఉండును. కొద్ది కాలము తర్వాత ఆశిమముళోదొరుకు కూర 
గాయలతోనే గడుపుకొనుటకు మగన్‌ లాల్‌ వ్రతమే ఫపూనెను.. చానికి 
కావలసిన తిండిగింజలను, గడ్డిని ఆశనుములో నే పండించుకొనుళ క్రి 
ఆశమమున కుండవలెను. వ్యవసాయర౦గములో పరిశోధనలు చేయు 
మాటటుంచినను, వ్యవసాయము లేకున్న ఆశ్రమము ముక్కులేని శరీర 
మువలెవుండునని నాకనిపించుచున్నది. ఈ వ్యవసాయము ఇప్పటికిని 
ఒక పియోాగము క్రిందనే ఉన్నది. దీనివల్ల ఎవ్వరినై న ఎక్కువ విద్య 
నేర్పవచ్చునని గట్టిగ చెప్పజాలము, కాని వ్యవసాయమును గురించిన 
సామాన్యజ్ఞాన మును సంపాదించుటకు తగినంతగ అది ఉపయాగించును, 


( 


ets 
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ఆశిమస్థలములో ఒక్క_టికూడ చెటుండెడిదికాదు. ఇప్పుడు ఎన్నో 
అ ల - 
చెట్టున్నవి. అందులో పితిచెట్టు దానిఉపయోగమును దృష్టిలో పెట్టు 
ళం లు SLA) లు 
కొనే నాటబడినది. కూరగాయలు కాయును, కొద్దిగ పండ్లు దొరుకును, 
ఎండుగడ్డి, పచ్చిగడ్డిదొరుకును. ఇంతకుముందు నేనుచెప్పినట్లు మనుష్యుని 
మలము ఎరువురూపములో తీసికొనబడెను,.. దానివల్ల వాలమం చిఫలిత మే 
కలిగినదని చెప్పవచ్చును, 


వ్యవసాయము చేయుటలో పోత కా త్త నాగళ్ళు ఉపయో 
గింపబజెను, బావులలోనుండి నీటిని లాగుటకు, పల్లె పంతము వారు 
అవలంవించుటకు వీలై నమార్గములే ఉపయోగింపబడెను. ముఖ్యముగ 
పాత పనిముట్ల ఉపయో గించుటపట్ల పతపాతము చూపబడెను. వీద 
రైతులకు ఆపనిముట్టు ఆదర్శ్భపాయమైన పనిముట్లుగ ఉండినవి, 
ఆ పాంతవాటిని కొద్దిగ మార్చినచో అవి ఎక్కువ ఉపయో గకరము 
కావచ్చు. కాని ఈవిషయములో నిళృ్చయపూర్వకముగ చెప్పుటకు వీలైన 
స్థితి ఇంకను రాలేదు, దీనిని ముఖ్య కార్యముగ భావించి, దీనికి అవసర 
మైన కాలమును, బుద్దిని వినియోగించుట జరుగలేదు, ఆశమము ఈ 
పనిలో నాయకత్వము లేక నేతృత్వము వహింపలేకపోయినది, 


13. గో? 


పాలు లేకుండ గడుపుకొనుటయే ఆశమముయొక్క ఆదర్శము, 
ఆశ్రమ ఉద్దేశములో మాంసము మనుష్యున కెట్లు ఆహారముశాదో అశ్లే 
పశువుల ao. ఒక సంవత్సరమువరకు, చాల పట్టుదలతో, 
ఆళమములో పాలు, నెయ్యి ఉప యోగింపబడ లేదు, భ్‌ తర్వాత 
ఈ [పయోగము మానవలసివచ్చెను. ఆశ్రమములో సోషింపబడుచున్న 
పిల్లల శరీరములు దుర్చలములు కా జొచ్చినవి, వారు 'పెరిగిరి కాని దుర్చ 
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లులు కాసౌగిరి అందుచేత నెమ్మది నెమ్మదిగ . నెయ్యి, తర్వాత పాలు 
వారికి - ఇయ్యబడసాగినవి.. ఈరెండును. ఇచ్చుట మొదలై న వెంటనే 
పశువులను "పెట్టుకొనినగాని పని జరుగదన్న నిశయమునకువచ్చుట 
స్వాభావిక మైన విషయమే, 


గోరతణ ధర్మమును ఆశ్రమము అంగీకరించును. గోరతణ యను 


శబ్బములో అభిమానము, ఆడంబరము ఉన్నవి. మనుష్యుడు పశువులకు 
రకకుడు కాలేడు, తన రక్షణ కోరువాడు ఇతరుల నెట్లు రతింపగలడు? 
“లేదా ఇతరుల రకింపజాలడు. ' జీవమా, తులరతుకుడు పరమేశ్వరుడే. 
అట్టి అభి ప్రొాయముండుటవల్ల ఆ[శమము గోరతణ శబ్దమునకు బదులు 
గోసేవ యను శబ్దమును ఉపయోగించుచున్నది. కాని పాలను, నేతిని 
వదలి వెట్టి, కేవలము పరమార్గదృష్టితో గోశేవ చేయవలెనని ఆ|శమమున 
కున్న కోరిక సఫలము కానందువల్ల ఆశ్రమములో పశువులు పాలింప 
బడెను. [పపథధమమున ఆవులను, ఎద్దులను ఉంచుశు ధర్మమని స్పష్టముగ 
తెలియలేదు. అందుచేత ఆవులు, ఎద్దులు, బ ర్లైలు ఉంచబడినవి, 


ఈరోజులలో _ గోసేవ చేయుటనల్ల మనుష్యమాతుల కేగాక 
సర్వ పాణులయొక్క సేవ కాగలదన్న నంగతి నానాటికి స్పష్టము 
కాజొచ్చినది. గోసేవ మనుష్యులకు మార్గము చూపించునది, దీనికిమించి 
ముందుకు పోవుటకు అతనివద్ద సాధనములులేవు. ఇవిగాక. గోవభే హిందూ 
ముసల్మానులమధ్య జగడములకు ఒక కారణమగుచుండును, ముసల్మా 
నులనుండి బలవంతముగ గోవును లాగుకొనుటకు హిందువులకు అధి 
'శారము లేదని, అది వారి ధర్మము కాదని ఆ|్రమముయొక్క. అభి 
సాయము. ఇతరులమీద బల[పయోగము గావించి, వారినుండి ఆవును 
విడిపించుట గో సేవ కాదు, గోరక్షణ కాదు. వానికిబధులు అట్టు చేయుట 
వల్ల ఆగోవుయొక్క వాత్వ్స త్వరగ జరుగుట సంభవింపవచ్చును... గోవు 


లీ 
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చేయుటవల్ల నే. హిందువుడు గోవునకు గోసంతానమునకు సేవ చేయ 
గలడు. లేదా వాటిని రకింపగలడు, . ఈపనిని హిందూసమాజము 
ఈనాడు వదలి పెట్టినది, ఆవుయొక్క అవసరము తక్కు వే అగుచున్నది, 
ఆవుకం శు బై ఎక్కువ పాలనిచ్చును. ఆ పొలను౦డి నెయ్యి ఎక్కువ 
వచ్చును. దానిని పోషించుటకు తక్కువ ఖర్చగును. బఖైను రమించుట 
కాని, ' దాని సేవ చేయుట కాని ధర్మము కాదు, కాబట్టీ చాలమంది 
బక్షైకు మగదూడ ఫుట్టినచో దాని గతివిషయ మె పట్టించుకొనరు లేదా 
సాల తక్కువ పట్టించుకొనెదరు, ఈ విధమైన తుచ్చపులెక గ్రాలను కట్టి, 
పిరికితననువల్ల అజ్జూనమువల్ల, స్వార్గమువల్త పిందూసమాజము గోవును 

వేకించినది. బక్లైకు స్థానమిచ్చినది. అట్టు చేసి రెండింటికిని చెడు చేసినది, 
బక్ష్రైను పాలించుటలో చానికి లాభముకూడ. చేకూరుటలేదు. స్వతంత్ర 
ముగ నుండుటలోనే దాని కేమమున్నది. - బక్లైను పాలించుటయనగా 
దాని మగదూడను హింసించి. చంపుటని అర్థము, ఈమాట అన్ని 
(పాంతములకు వర్తింపదు. కాని గుజరాతులో దున్నపోతులను వ్యవ. 
సాయమునకు ఉపయోగింపరు. అందుచేత చెడ్డచావు లక  దుర్భరణము, 


_దానినుదుట (వాసీఉండుట జరుగుచున్నది. , 


ఈ కారణములచేత ఆ|శమమునుండి బక్ష్రైలను తీసివేసితిమి. ఆవు 
లను ఎద్దులను పొలించుటశే నిశళృయింపబజెను. గోవుల వంశమును చాగు 
పరచుట లేక ఆవులకు మంచి సంతానము కలుగునట్లు చూచుట, వేరు 
వేరు విధములైన ఆహార్షమును పెట్టి పొలను ఎక్కు.వ చేయుట, అవి మంచిగ 
నుండునట్లు చేయుటకు ౩ పరిశోధనలు సల్పుట్స, పొలు పొడ. పోకుండ 
రతించుకొను కళను నేర్చుకొనుట, పాలనుండి సులభముగ వెన్నను 
తీయుట, కో జెదూడలకు కనీసపు కష్టము కలిగించుచు వట్టలను కొట్టిం 
చుట మొదలె వ విషయముల పె ధ్యానముంచబడను, ఇప్పటికి అన్నియు 
ప్రయాగరూపములో నే శాప్‌ంపబడుచున్న వి. ఆవును పూర్తిగ, కాని 


: ' దయతో, ఉపయో గించుకొనినచే- దాని పొలనకగు ఖర్చు దానివల్ల 


వచ్చు oe ఎక్ళ్మూవశాదని ఆ[ళమము దయయొక ్మ- అభిప్రాయము, 
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ఆవును పెట్టుకొనుట చాల ఖర్చుతో కూడిన పనియని బహుశా 
చాలమందికి ఈనాడు తెలియకపోవచ్చును. అందుచేత దాని వాత్య 
జరిగి యే తీరును. మనుష్యుడు తాను చనిపోయి, ఆవును రతీ౦చునంత 
లేదా తాను ఆవుచే. బతీంపబడుటకు సిద్ధపడునంత పరోపకారి కాడు, 
నేటి లెక్కలనుబట్టి చూచినచో పళువుల సంఖ్య చాల ఎక్కువగ ఉన్న 
దనియు," వాటిని మంచిగ పొలించినచో మనుష్యునకు అవసర మైన 
ఆహారముండదనియు శేలుచున్నది, ఇది సరికాదని బుజువు చేయవచ్చును. 
అవును, ఎద్దును ఇప్పటిక౦ శు బాల మంచిగ చూచినచో శాటీ ఉత్పాదక 
కరి వృద్దిపొంద?.లదని అట్లు చూపించవలసి యుండును, అట్టు 
చూపింపవచ్చునని ఆ|శబుము యొక్క అభి పొయము, 

అయిన దీనినీ బుజువు చేయుటకు, " హిందూనమాజములో 
ధర్మము వేర చె్చచ్చుక్‌ పోయిన అపోహలను నశింప శేయవలసియుం 
డును, హిందూసమాజము అవుయొక్క ' ఎముకలను ే9గులను 
ఉపయోగించుకొ"నదు. ఆవు చనిపోయిన తర్వాత దానిని శరీర 
మేమగునన్న విషయమై పట్టించుకొనదు. చర్ముకారుని వృత్తిని పవిత్ర 


మైనదిగ భావింపుటకుబదులు అసహ్యాకర మెనదిగ భావింపబడుచున్నది, . 


ఇతరజంతువుల ఎముకలను ఉపయోగించు కొొనెదరు కాని ఆవు ఎముక 
లను ఉపయోగింపరు. ఒకవేళ అవి ఉపయోగించుకొనబడినను. వాటితో 
తయారు చేయబడిన వస్తువులు హిందూ సమాజమునకు చెందిన. వారిచే 
చేయబడిన వై ఉండవు, ఆవు అస్థిపంజర మై అ స్టే లియాఖండమునకుపోయి, 
అక్కడ చంపబడి, దెనిఎముకలు ఎరువులై ఇక్కాడికివచ్చినచో, మిగిలిన 
వస్తువులు చెప్పులు మొదలగు వస్తువులై ఇక్క_డకువచ్చినచో అప్పుడు 
వాటినన్నిటిని ఉపయోగిం చెదరు ! 
అట్లు చేయుటవల్ల గోవు నాళన మెపోవును. రూపాయలు నాశన 
'మెపోవును, ధర్మము పేర దోపిడి జరుగును, అందు చేత ఎంతో పయత్న 
ముజేస్‌ చర్మ కారవృ త్తీని అనగా తోళ్లను బోగుచేయు పనిని 


me? 


ఉమని అహ అవు మము అతు ముంద హాం 
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ఆశ్రమములో పాిరంభించితిమి. దానిలో ఇంతవరకు ఎవ్వరు (ప్రవీణులు 
కాలేక పోయిరి. చదువుకున్న వాడును, ఆశమ నియమములను పాలించు 
వాడును అయిన చర్మకారుడు బయటనుండి మాశెవ్వడు దొరుక లేదు, 
ఒక్కడుండెను, కాని అతనిని మేముంచుకొన లేకపోయితిమి మామూలు 
చర్మ కారులను ఆశమములో ఉండునట్లు చేయు[పయత్నముకూడ సఫ 
లముకాలేదు అయినను చర్మ కారవృ త్తి ఆళమములో ఒక అంగమై 
పోయినది, శాట్నముమీద నూలువడుకు కళలోవలె, .ఈకళలోకూడ 
పొవీణ్యము సంపాదించి, దానిని విచారము చేయవ లెనన్న ఆశ 
ఆశమమున కున్నది. చనిపోయిన అవుయొక్క అన్ని అంగములను 
ఉపయోగించిన నేగానిగోవాలన భారము కాంకుడ ఉండజాలదు. దానివల్ల 
_ లాభ మెన్నటికిని కలుగదు. ధర్మము అర్థమునకు విరోధి ఎన్నటికిని కాదు. 
కాని లాభమునకది సర్వదా విరోధ మే. ఆవునకు పెట్టిన ఖర్చును కూడగట్టు 
కొనవలెనన్న చో చనిపోయినత ర్వాత దానిని దురుపయోగము కానీయ 
రాదు వ్యాపారుల వ్యాపారము వృద్ది చెందుటకు దానిని ఉపయోగ 
పడనీయ రాదు. అయిన హిందూసమాజము ఆవును చేరదీయవలెను. 
చానిని దాని సంతానమును చక్కగ పాఠింపవలెను. ముసలితనములో 
కూడ దానిని పోషింపవలెను. చనిపోయిన తర్వాత చానికవమును 
_ పూర్తిగ ఉపయోగించుకొనవలెను. అప్పుడే అది రతింపబడగలదు. 
ఆవిధముగ _ దానిని రతీంచుటద్వా రా జీవమాతుులను రకించుటను 
బహుశా మనము నేర్చుకొనగల్లుదు మేమో | నేడు మన్‌ అజ్ఞానమువల్ల , 
సోమరితనమువల్ర, 'ద్వేషమువల్ల గోవు నాళనమైపోవుట దిన దినమునకు" 
'పాచ్చిపోవుచున్నది. ఇక ఇతర పశువుసంగతి పమిచెప్పవలెను ! 

ఇప్పుడున్న గోళాలలను, పళుశాలలను ధార్మికముగను, శాస్త్రీ 
యముగను  ఉపయోగించినచో, ధనవంతులు తమవద్ద గోళాలలను 
చెట్టినచో, ఆవుపొలను ఆవునేతినే వాడుటకు పట్టుపట్టినచో, ధనవంతుల 
అవుపొలి : వ్యాపొరమును నిపిద్దముగ నెం చి ఆదోయ న్యయములు 
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సమానముగ నుండునట్లు సొర్వజనిక గొ గ శ్రాలలను . నడిపిన చో. గోరతణ 
త్వరలోనే పతగగలదనీ ఆశిమము యొక్క... విశ్వాసము, 

ఆళ9మము ఇప్పుడు వె పెట్టు కొన్న ఉద్దేశము చిన్నది, ఆ ఆశ్రమములో 
ఆదర్శపా)యమైన గోశాలను నడుపుట, గానా ఆవుకు, 
ఎద్దులు పుట్టునట్లు చూచుట, చనిపోయినత ర్వాత వాటి అంగము 
అన్నింటిని ఉపయోగించి, _చాటిబరువు మనతలమీద పడదని బుజువు 
చేయుట, గోశాలను. నడుపుచు గో సేవకులను తయారుచేయుట, 
తయారైన వారికి పని చూపించుట ఇప్పుడు జరుగుచున్న వని. అనేక 


ఆటంక ములు వచ్చుచుండును కాసి తల 'పెటిన సుని _ఫలించునని లే! 


విశ్వాస సమున న్నది. 


14. విద్య 


ఇక్కడ విద్యశబ్దము సాధారణార్థములోను, విశేషార్థములోను 


ఉపయోగింపబడినది,.. విద ట్టు వ. స యోగమములలో 


ఆశ్యిమములోను కావలసినంత కఠినపరీవ ఇంకే పయో గములలోను 
జరుగ లేదు. | మ | 


అకగిమము న్టై పాపింపబడినంత'నే దానిలో ఉన్న ప్రీలకు, ' పిల్లలకు 


“చదువుట హియుట నేర్సించుట ధర్భ్శముగా?త దినది, మ. టు. 


_ ఆశిమములోనికివచ్చు చదువురాని పుర రుషులకుకోడ చదువు చెప్పుటకు 

ఏర్పాట్లు ఉండవ లెననికూడ తెలియవచ్చినది, ఆ శమములోనున్న వారివల్ల 

విద్యాబోధన చేయుపని లేక చదువు చెప్పుపని పూర్తి కాజాలదనికూడ 

స్పష్టముగ తెలిసివచ్చెను. విద్యాబోధ చేయగలవా రిని ఆశ్రమమునకు 
కరి ంపవలెనని వమా సెటుకౌ ఇ 

ఆకర్షి ంపవలెనని వమాతపు త పెట్టుకొన్నను' ఉపా ధ్యాయ వర్గమునకు 


సంబంధిం చినంతవరకు |బవ్మా చర్యనియమమునుపూ ర్రిగ వర్తింప జేయుట 
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"పడదు. ఈ భావముతో ఆశ మము “3ండుభాగములుగ చేయబడెను, 


ఒకటి ఉపాధ్యాయ విభాగము. "రెండవది ఆశ 9మవి భాగము. ఇండ్లుకూడ 
"వేరు. వేరుగ కట్టబడెను, 


మనుష్యజాతి తనస్వ భావమును అక స్మాత్తు౫ ఎట్లు వదలి పెట్ట 


గలదు? ఆపుటకు ఎంతపయత్ని ౦ చినను, ఆ|శమమిట్లు రెండువిభాగ ము 
౧ 


లగుటతోడనే, ఉచ్చ నీచభానముయొక్క . విషము వ్యాపింపనా గను, 
ఆశమవిభాగమువారిలో అహం కారము పుట్టుక నివచ్చినది. ఉపాధ్యాయ 
విభాగము లేక శికక విభాగము దీని నెట్లు సహింపగలదు? ఈఅభిమానము 
ఆశ్రమ ఉద్దేశములకు విరుద్దము. అందుచేత నది అసత్యముకూడ. పూర్ణ 
బ్రహ్మచర్యము అవసర మెనచో అట్లు "రండు పిభాగములుండుట స్వాభా 
వికమే. కాని పూర్ణ |బహ్మచర్య ము|ద్రగల వారిలో గొప్పదనమున్న దను 


కొనుటకు కారణమేదియు లేదు. ఫూర్ష బవ్మాచర్యము పాలించెదమన్న 


“వారు మనస్సులో లేక భావములో నానాటికి పతన మైపోవుచుండుట, 
బివ్యాచర్యమును పాలించుచున్నామని చెప "నక్షుండగనే - దాని 
నభిలపించువారు రోజు రోజునకు స్వీయకృపివల్ల పైకి లేచుచుండుట 
జరుగవచ్చును. దీనినంతను బుద్ధి అర్థము చేసికొనును. కాని దాన్మిపకారము 
ఆచరించుట అందరకును కఠిన మెపోయెను, కష్ట మెపోయినది, 


గడబిడకు ఈకోరణ మొక్కటి ఉండనే ఉన్నది. ఇతరములు 
పుట్టుకొని వచ్చినవి. విద్యాపద్దతిలో అభిప్రాయ భేదములు. వచ్చెను. 
అందువల ఆళ 9మవ్యవస్థలో కషములు రాసొగినవి. ఎన్నో వాదోప 

య @® లు 
వాదములు జరిగినవి, జగడములై నవి. విషము బయలు దేరినది, మనస్సులు 
విరిగిపోయినవి. ఇంతజరిగినను చివరకు అంతయు శాంతించినది,. లేదా 
ఒకరి భావముల నొకరు ,సహించుట జరిగియు౦డవచ్చును. ఇందులో 
ఆళ9నుస్థాపనకు మూలహేతువై న సత్యము యొక్క విజయము . నాకు 


_కన్పించినం, అభిపాంయ భేద్దములున్న్మ్య వారి మనస్సులలో కల్మషము 


లేకుండెను, .. ఎవ్వరు ఎవ్వరికిని .దురుద్దేశములు . ఆపొదిం చెడివారు కారు. 
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అభిపాంయ భేదములు వచ్చినందుకు విచారించెడివారు. సత్యమైన కేదో 
చాన్మిపకారమే నడువకోరుచుండిరి. తమ అభిపొయములందున్న 
పట్టుదల ఎదుటివారి వాదమును అర్థము చేసికొనుటకు అడ్డువచ్చెడిది 
బంరునేత ఉద్వేగము పుట్టుకొనివచ్చెడిది. ఆశిమవానులలో ఒకరు 
ఇంకొొకరిపట్ల ఎంత ఉదారత చూపిం చగలరన్నది దీనివల్ల పరీకి ంపబడెను. 


విద్య పవిధముగనుండవలెను ? ఎంతవరకు ఒసంగబడవలెను అన్న 
విషయము ఆశమములో జాగుగ చర్చింపబడెను, ఆవిషయములో 
తుదినిర్ణ యము చేయబడెనని ఇప్పటికికూడ గట్టిగ చెప్పజాలము. ఈవిష 
'యములో నా అభిపొొయములు ఇతణవనుకిటి వేరుగ నే ఉన్నవి, 
ఈవిషయములో నాసహచరులనందరిని నాతో వకీభవించునట్లు చేయగర్షి 
తినని నేను చెవ్పజాలను. అందుచేత ఈవిషయములో  కద్దిగనై న 
నిశ్చయాత్మకముగ ఆశమముయొక్క_ ఆదర్శమును శెల్పుట కష్టము, 
నా అభిపాయములీవిధముగ నున్నవి : 

(1) జాల బాలికలను కలిపి చదువు చెప్పవలెను, ఏనిమి చేండ్లవరకు 
బాల్యముగ ఎం చబడవ లెను, 

(2) వారి కాలము ముఖ్యముగ శారీరిక మెన పనులలోవిని యాూాగింపబడ 
వలెను. ఆపని ఉపాధ్యాయుని లేక శితకుని పర్య వేకణ | క్రింద 
కావలెను, శారీరిక మైన పనులు విద్యలో భాగముగ భావింపబడ 
వలెను, 

కి వతిచాలునియొక్క_, పతి చాలిక యొక్క అభిరుచుని గుర్తించి 
అందుకు తగినపనిని అప్పగింపవలెను. 

మ. వేయుటకు పూను కొనిన పతి పనివిషయములో అదిచేయుటకు 
గల కారణములను తెలియ చెప్పవలెను, 

(5) తెలిసికొనుళ క్రి గల్గినప్పుడే. పతి బాలికకు పతి బాలకునకు 
లోకజ్ఞానము లేక సామాన్యజ్ఞాన ముసంగబజడవలెను, - ఇధి 
వాయుట, చదువుట నేర్పుటకుముందుగనే జరుగవ లెను, 


సం 
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(6) అజరజ్ఞానము ' సుందరమైన అక్షరములను లిఖంచు కళలోని 


భాగముగ భావించి పిల్లలకు మొట్ట మొదట సామాన్య మైన 
రేఖాచిత)ములను గీయుట _ నేర్చవలెను, చారి వేళ్లువంగిన 
తర్వాత లేక తిరిగినతర్వాత లేదా వాటిని సులభముగ గీయుట 
వారు నేర్చుకొనిన తర్వాత వర్ణమాలను అనగా అక్షరములను 
వాయుట వారికి నేర్పవలెను, అనగా" మొదటినుండి చక్కటి 
అతరములను వాయుట వారికి నేర్నవలెనన్న మాట, 

(7) వాత నేర్చుకొనుటకు ముందు పిల్లలు చదువుట నేర్చుకొన 
వలెను. అనగా అక్షరములను చితిములుగా లేక బొమ్మలుగ 
భావించి వాటిని గుర్తించుట నేర్చుకొని పిమ్మట చచిత)ములుగ 
వాటిని గీయవలయును, .. 

(8) ఈపద్దతిద్యారా నేర్చుకొని, నోటిమాటచ్వారా జ్ఞానము సంపా 
దించిన పిల్లవాడు ఎనిమి దేండ్లకు లోపుననే వాడి శ_క్తిననుసరించి 
చాల జ్ఞానమును సంపాదింపగలడు. 


(9) జాలకులకు బలవంతముగ ఏదియు నేర్పురాదు. 


' (10) వారీకి నేర్పబడు చోనియందు వారికి అభిరుచి ఉండవలెను. 


(11) చదువు పిల్లలకు ఆటవలె నుండవలెను, ఆటకూడ విద్యకు అవసర 
మైన అంగమే, 

(12) పిల్లలకు విద్యనేర్సు పనియంతయు వారి మాతృభాషద్వారానే 
జరుగవ లెను, వ 

(18) పిల్లలకు హి ౦ దీ, ఉరుదులు రొ బ్రణావగ నేర్భబడవ లెను, 
వాీయుట చదువుట నేర్చుటకుముందర మొదలు పెట్టవలెను. 

(14, ఛార్మిక విద్య అత్యవసరము. - అది. పు_స్తకములద్వారా గాక 
ఉపొధ్యాయుని సవ_ర్తన లేక నడవడినుండి, . అతని నోటినుండి 
పిల్లలకు లభింపవ లెను. 
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(15) తొమ్మిది ఏండ్లనుండి పదహోరువండ్ల్డ వయస్సువరకు విద్యాభ్యాస 
ములో 'రెండవదళ. 


(16) "రండవ దళలోకూడ  వీలగునంతవరకు జాల చాలికలుకలిసి 
విద్యాభ్యాసము చేయుట మంచిది, 


(17) శెండవ దశలో హిందు? బాలకునకు సంస్కృత జ్ఞాన ము, 
ముసల్మాను బాలకునకు అరబ్బీ జ్ఞానము లభింపవలెను, 


(18) ఈ కాలములోకూడ శారీరిక మెన పనులు తప్పక ఉండగలవు. 
అవసరము ననుసరించి (వాయు టకు, చదువుటకు ఎక్కువకాలము 
విని యోగింపబడవ లెను, 


(19) ఈదళలో తల్లిదండ్రుల వృత్తిని బాలక్షునికి నేరృవలెను, తాత 
తండు9ల వృత్తివల్ల జీవనోపాధిని సంపాదించుకొనుటకు ఇష్టపడు 
నట్లు వానిని తయారుచేయవలను, ఈనియమము బాలికలకు 
వర్తింపదు. . 

(20) వదహారవ ఏడువరకు బాల బాలికలకు ప్రపంచ చరిత), భూగోళ 
శాస్త్రము, వృక్షశా(స్త్రము,జో్యతిషము, గణితము, కే (తగణితము, 
వీజగణితము మున్నగువాటి సొధారణజ్ఞానము లభింపవలెను, 


(21) పదహారేండ్ర వయస్సుగల బాల బాలికలకు కుట్టుపని, వంటపని 
వచ్చియుండవలెను, 


(22) పదవో రేండ్రనుండి ఇరువది పండ్ల వరకు . మూడవదళ[కింద నేను 
_ కళ్షైదను. ఈకాలములలో ప్రతి యువకునకు, పతి యువతికి 
వారి కోరికననుసరిం చి, పరిస్టితులననుసరించి విద్య లభింపవలెను, 
(28) తొమ్మిది ఏండ్లవయస్సు త ర్వాత చెప్పబడు విద్య స్వయంపోవకమై 
ఉండవలెను, అనగా విద్యార్థి చదువు కొనునప్పుడు, పాఠశాలకగు 
ఖర్చు లభించునట్టి పరిళమలో పనిచేయుచుండవలెను, 


సును ర ES క mL 
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(24) పాఠశాలకు మొదటినుండి ఆదాయము రాగలదు, కాని మొట్ట 


మొదటి సంవత్సరములలో ఖర్చునకు సరిపోవు ఆదాయము 
రాక పోవచ్చును, 


(25) ఉపాధ్యాయులకు పెద్దజీతము లుండజాలవు, కాని జీవనోపొధికీ 
సరిపోవునట్లు తప్పక ఉండవలెను. వారిలో సేవావృ త్తి ఉండవలెను, 
విద్య యొక్క- పొ%రంభ దళల్‌" ఎవరుదొరికిన వారిని గురువుగా 
త్రీసికొను రివాజు చాలచెడ్డది, ఉపాధ్యాయులందరు శీలవంతు లై 
ఉండవ లెను, 


(26) విద్యకొరకు, అధిక వ్యయముతోకూడిన “పెద్ద సెద్ద భవనములుండ 
నవసరములేదు, 

(27) భాషగానే ఇంగ్లీషు శేర్పుట జరుగగలదు. పాఠ్య| క్రమములో 
దానికి తగిన స్థానముండవ లెను, హిందీని రాష్ట్ర భఛాషగ ఉపయో 
గించినట్లు అన్యరాస్త్రములతోజరుగు వ్యాపా ర; వ్యవహార 
నంబంధములో ఇంగ్లీషు ఉప యో గింపబడవ లెను. 


దినిలో సాధారణ విద్యవిషయ మై నాభావములు, చాలభాగము 
వచ్చినవి. (స్రీ విద్య ఎట్లుండవలెను; ఎక్కడనుండి మొదలు పెట్టవ లను. 
అన్న విషయమై నేనే ఒక నిశ్చయమునకు రాలేకపోతిని, కాని పురుషు 
నకు ఎన్ని అవకాశములు లభించుచున్నవో అన్ని అవకాశములు 
శ్రీ కిరూడ లభింపవలెననియు, పళ్యేక మైన అవకాశములు అవసర 
మైనచే అవికూడ ఆమెకు లభింపవలెననియు నా నిశ్చితాఖిపాాయము, 


__ చదువురాని (పొఢవయస్కులగు స్త్రీ పురుషులకొరకు శాత 
పాఠ శాలల అవసరముండచే ఉన్నది. కాని వారికి అక్షరజ్ఞానము తప్పక 
ఉండవలెనని నాయఖ్మిపాయము కాదు. ఉపన్యాపములు మున్నగు 
వాటిద్వారా వారికి లోకజ్జానము లేక సాధారణజ్ఞానము లభించునట్టి 
అవకాశము లుండవలెను. వారిలో చదువను చాయను నేర్చుకొన 
నోరువారికి అవి నేర్చుకొనుటకు వూ ర్రీఅన కాళము లుండనలేను, 
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వై నచెప్పిన దానినిబట్టి విద్యవిషయమై నేను (వాసిన అన్ని 
విషయములలో నాకును నా సహాచరులకును అభిపాఛయ భేదమున్న దని 
చెప్పుట కాదు నా ఉద్దేశము, కొన్ని విషవంగుములలో సూత్మ మైన మతఖేద 
మున్నది, కావున వై నచెప్పిన భావములు నావని వా$సితినీ, ఈనాటి 
వరకు ఆళమములో మేము చేసిన పయో గములనుబట్టీ మే మొక దృఢ 
నిశ్చయమునకు ఠాగల్లితిముని ఇక్కడ చెప్పుటకు వీలులేదు, కాని విద్యలో 
పరిశ్రమకు, అంద వోనను ముఖ్యముగ నూలు వడకుటకు నుఖ్యస్థానము 
దొరుక వలెనన్న ఒక్కవిషయములో మాత9ము మేమందరము వకాభి 
పాియముకల్లి ఉన్నాము, విద్యఎక్కువగ స్వయంపోషకమె యుండ 
వలెనని గామజీవితమునకు బలమునిచ్చునదిగాను దానితో సంబంధ 
ముంచుకొనునట్టదిగాను ఉండవలెను. 


విద్యకు సంబంధించిన పశ) యో గములలో ఆశమమునకు ఎక్కువ 
సఫలత ప్రల విషయములో లభించినదని నాయభిపాయము, అదెట్రనిన, 
ఆశమ (స్రీ లలోవచ్చినంత న్వ్వాతం త్యము, ఆత్మవిశ్వాసము అదే 
కాలములో అదే వర్గమునకు చెందిన సప్ర్రీలలో ఇంకెక్కడను కనిపించ 
లేదు, ఆశమములోని వాతావరణమే దీనికి కారణము. పురుషులకు 
వర్తింపని నిర్భంథమేదియు స్రీలకు ఆశమములో లేదు, మొదటి 
నుండియు పురుషులతో వారు నమానమన్న భావమును వారి మనస్సులలో 
నింసివేయబడును, పనులలో .అందరు సమానముగ భాగము తీసికొనవలసి 
యుండును. ఫలానా పని క్ర్ర్రీలద్కి పురుషుడు చానిని చేయరాదన్న 
నిషేధములేదు. వంటపనిలో (స్త్రీ పురుషులిద్దరు భాగము తీసికొనిరి, 
తీసికొనుచున్నారు. వారు చేయజాలని శరీర [క్రమ (స్ర్రీలకుండదు. 
అదిగాక. స్రీ: పురుమలుకలిసి పనిచేయని. పరిశమ ఒక్కొ టికూడ ' లేదు, 
పరదా మునుగువంటి వస్తువులు ఆశమములో లేనేలేవు. ఈవిధముగ 
ఆశను వాశావరగాము ఎవిట్టుతయా రై-నదనిన (శ్రి, ఎక్కడినుండి వచ్చిన 
దైనను ఆశృనుములోనికి అడు గిడుటతోడనే భిన్నమైన స్వతంత్ర 
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వాతావరణ మామె అనుభవములోనికి వచ్చును. తన కెట్టి భయములేదని 
ఆమెకు అనిపించసొగును, ఇది చాలనరకు బవ్మాచర్య [వత (పభావమేనని 
నావిశ్వానము. వయస్సువచ్చిన యువతులు అవివాహితులుగ నే ఉన్నారు, 
ఆ(శమముచేయుచున్న ఈ|ప్రయోగము (పమాదముతో నిండియున్న దని 
ఆశమములోనుండు 'మేమందర 'మెరుంగుదుము. ఇట్టి ప)మాదములకు 
లేక అపాయములకు సిద్ధపడకుండినచో ప్రీజనోన్నతి జాగృతి అసంఖ 
వముగా కనిపించును. 

అస్పృశ్యతను నోశనముచేయు కెట్లు అవసర మో అశు స్త్రీల 
విషయములోకూడ కొన్ని |భమలను ఆచారములను దూరముచేయవలనసిన 
అవసరమున్నది, చాల్య వివాహములు, ప్రతి బాలికకు తప్పక పెండ్లి 
చేయుట ధర్మమనునది, మాసికధర్మము పా9రంభము కాకపూర్వమే 
-వెండ్రీ చేయుట . అవసరమన్న నమ్మకము, వితంతు వివాహముపట్ల 
సంఘముయొక్క నిషేధము మొదలగు ఆచారములు ఆగిపోనంతవరకు 
(స్రీజాతి అభివృద్ధి చెందజాలదు. ఈడఉర్ధేశముతోనే ఆశమములోోనికి 
వచ్చుటతోడనే చె ఆచారములు చెడ్డవని, ధర్మవిరుద్ధములని (స్రీలకు 
ఆశ్రమము నేర్పసాగును. ఇట్లు చెప్పిన దానిని ఆచరణలో పెట్టుటకు వారు 
చూచెదరు, అందుచేత వారి మనస్సులకు బాధకలుగదు. అంతేగాక 
ఇవన్నియు ఇవన్ని పు_స్తకములలోనుండు. . కట్టుకథలవంటి వట్టిమాట లే 
నని, వీటివల్ల వచ్చెడిది ఫోయిడిది ఏముండదని వారి కనిపించదు. 


సాధారణముగ మనమందరము విద్య యనుకొనునది ఆశమ 
ములో చాలతక్కువగనే కనిపించు చుండును, అప్పటికిని. పిల్లల 
ముదలుకొని ెద్దలవరకును స్రీ, పురుషులలో విద్యాస :§ పుట్టుకొని 
వచ్చినది, జ్ఞానము సంపాదింపవలెనన్న కోరిక వృద్ధియగుచున్నది. 
అందుకు తగినంతసమయము దొరుకుటలేదని ఫిర్యాదుకూడ ఉన్నది. 
ఇది నాకు శుభ చిహ్నాముగ తోచుచున్నది, ఆశిమమునకు వచ్చువారు 
సిద్యాఖికుచి సలవారుగాని, విడ్యావంతులుగాని జూరు. వారిలో 
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చాలమందికి చదువుట, వాయు కే వచ్చును. బయటనున్నప్పుడు అంత 
కంటు ఎక్కువ నేర్పవలెనన్న ఉత్సాహము వారికి లేకుండెను, 
ఆశమములో కొద్దికాలము. గడిపినపిమ్మట అకురజ్ఞానమును వృద్ది చేసి 
కొన వలెనన్న ఉల్లాసము వారికి పుట్టుకొనివచ్చును. మొట్టమొదటి మెట్టు 
చేర్చుకొనవలెనన్న ఉత్కు౦ఠళను పుట్టించుట'యే. ఇంతమాతగము శేయగలి 
గిన, సంస్థ యొక్క చారి సుగమ మెపోవును. ఆశ్రమములోనికి వచ్చువారిలో 
ఇది త్వరగ నే పుట్టుకొనివచ్చును, కాని ఈఉత్క-0ఠతను పూర్తి ర్రిచేయుటకు 
అవసరమైనంత . అవకాశమును ఇయ్య లేక పోయినందుకు నాకు చాల 
విచారములేదు, ఆశమ జీవితములోనున్న నిర్భంధముల కారణముగ 
ఉ పాధ్యాయులుగ పనిచేయగల పారు తగినంత సంఖ్యలో, బహుశా 
ఎప్పటికిని దొరుకరుు, రారు. అందుచేత ఈపని చేయుటకు ఆశమములో 
రప. సంతోషపడవలసియుండును, ఆశమములోని 
పనులు కారణముగ అట్టి శికకులు తయారుకా లేకపోయిరనిగాని, 
తయారగుటలో చాలకాలము పట్టగలదనిగాని చెప్పుటకు వీలులేదు, 
అట్టయినప్పటికినికూడ జ్ఞూనముపట్ల నిజమైన ఆస క్రి పుట్టిన వారు తర్వాత 
కూడ దీనిని సంపాదించుకొనగలరు. విద్యాభ్యాసమునకు వయః 
పరిమితిగాని కాలపరిమితిగాని లేదు. నిజమైన విద్య బడివదలి పెట్టీన 
తర్వాతనే పోరంభమగును, చాని మహత్వమును అర్థము చేసికొనిన 
వాడు సర్వదా విద్యార్థిగనే వుండును, మనుష్యుడు ఒకవంక తన 
క్ల _ర్షవ్యమును _ పాలించుచు, ఇంకొకవంక ఆక _ర్హవ్యబాలనక రకు 
తనజ్ఞూనమును నానాటికి వృద్ధిచేసికొనవలెను. ఆసంగతి ఆశమములోని 
వారికందరకును బాగుగ తెలిసిన విషయ మె, 


' విచ్యాథివృద్దిలో ఒకవీషయము ఆటంకము కలిగించు చుండును. 
గురువు లేనిది విద్య బడయజాలమన్న మూఢనమ్మక ము సమాజము 
యొక్క బుద్దిని కుంటుపరచుచున్నది. ఒక ఘన్తుష్యు తక నిజమైనగురువు 
ఆతడే,- న్వయముగశే విద్య నభ్యసించుటకనువై న సొధనములు ఈనోడు 
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చాలఎక్కు వై నవి. అనేక విషయములను గురించిన జ్ఞానము, (ోద్దవున్న చో 
పతి వానికి లభింపగలదు, ఉపాధ్యాయుని అవసరమున్న చ్‌* స్వయముగ 
ఆతడే! వెదుకుగొనగలడు. అనుభవమన్నది పాఠ శాలలనన్నింటిని మించిన 
పాఠశాల, ఎన్నోపనులను బడిలో _ నేర్చుకొనుట జరుగదు. వాటిని 
దుకాణములలోను కాన్టానా లలోను నేర్చుకొనుట జరుగును, పాఠ శాలవల్ల 
లభించుజ్ఞానము తరుచు చిలుక పలుకులవంటిది. అందుచేత పెద్దవయస్సు 
వారికి బడికి బదులు విద్యేచ్చ, విద్యాస క్త, శద్గ, ఆత్మవిశ్వాసము 
అవసరము. ; 

పిల్లలకు విద్య నేర్పుట తల్లిదండ్రుల ధర్మము, అట్లు చూచినచో 
అనేక పాశ శాలల స్థాపించుటకుబదులు సద్విద్యకువలయు వాతావరణమును 
పెంఫపొందించుట చాల అవసరము. అది వెంపొందినచో ఎక్కడకవలె 
నన్న అక్కడ పాఠశాల వెలయగలదు. ఆశ 9మములో విద్యాభ్యాసము 
ఈదృష్టితో జరుగుచుండును, ఈదృష్టితో ఆలోచించినచో సఫలత లేక 
భయము కొంతవరకు బాగుగనే లభించినడి, ఆళశమములోని పతి 
విభాగము ఒక్క పాఠశాలే, 


15. సత్యాగహము 


ఆశమములోజరుగు వివిధ కార్యములనుగురించి సవి_స్తరముగ 
చెప్పబడెను. సత్యమునందు ఆగ9హము అనగా పట్టుదలద్వారఠా 
సళ్యాన్వేవణచేయుట కే ఆశమముయొక అస్తిత్వము లేక వునికి, 
అట్లి పట్టుదలను గలిగియుండి, “సళ్యాగవా' ఆయుధమును వుపయో 
గింపవలసివచ్చినప్పుడు ఆశిమము దానిని పయోగించును. సత్యా 
గగహమునకుండవలసిన నియమములను, హాద్దులను పరిశోధించును, 
సాధారణ నియమ మెట్లుండవలెనన్న విషయముకూడ చర్చింపబడెను. 
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కాని సత్యాగగివామునకుగల హుద్దులేవి? ఈ శస్త్ర ము ను 
త్మీవముగ ఎప్పుడుపయోగింప వచ్చును? మనుష్యుడు సర్వథా సత్యనిష్టుడె 
వున్నప్పుడు అట్లుండుటకూడ సత్యాగంహ మే యగును. కాని ఇక్కడ 
దానివిషయ మెచర్చింపజడదు. ఆయుధరూపములో, ఇతరులకు విరుద్దముగ 
వుపయోగింపబడు దానివిషయ మే చర్చిం చబడును., 

అట్టి సత్యాగవాము, సహచరులకు విరుద్దముగను, బంధువులకు 
విరుద్దముగను, సమాజమునకు విరుద్ధముగను, పిభుత్వమునకు విరుద్దము 
గను, పిపంచమునకు విరు ద్ద ప గను వా 


దినిమూలములో = | i 
(ఈచరిత ఇటువైన వాయబడ లేదు) 


అకాల వక రాలా 


అనుబంధము - 


సత్యాగహ ఆగ మున 


విక్రమ శకము 1971 = వై శాఖళుద్ద ఏకాదశికి సరియగు కీ* శ, 
1915 మే 25వ శేదీన అహమ్మదాబాదు నగరములోని కోచరబ్‌ 
అనుచోట స్థాపింపబడి - అహామ్ముదాబాదు నగర సమీపములోనున్న 
సాబర్మతీ స్టేపన్‌ వద్దకు మార్చబడెను. 
ఉద్దేశము 
పపంచ శేేయస్సునకు విరుద్ధముకాకుండునట్లు నిరంతర దేళ 


సేవారతులై వుండుటకు తగినఅర్హ్యతను ఆశమవాసులు సంపాదించుట యే 
ఈ ఆశిమముయొక్క. వుద్దేశము. 


(వతములు, నియమములు 


చె ఉద్దేోము చరవేరుటకు ఈకింది వితములను, నియమము 


౬ 


లను పాలించుట అత్యవసర ము, 
౧న త్య వ్యు 

చై నందిన వ్యవహారములలో అబద్దము చెప్పకుండుట లేదా 
అసత్యాాచరణ చేయకుండుటయే సత్యమునకు అర్థము కాదు, సత్య మే 
పరమేశ్వరుడు. అదితప్ప వేరొండులేదు, ఈ సత్యమును అన్వేషించుట 
క "రే లేక పూజించుటకొరశే తక్కిన నియమములన్నీ యు అవసరమగు 
చున్నవి, ఈసత్యమ యొక పూజారి దేశహితమని ఆతడు నమ్మిన దాని 
కొరకే న అసత్యము చెప్పరాదు. ఆచరింపరాదు. ప్ఫివ్లోదునివలె సత్యము 
కోరకు తన తల్రిదం[డుల, “పెద్దల ఆజ్ఞలను వినయ పూర్ణక ముగ | ధిక పు. 
రించుట తనధర్మమని భావింపవలెను, 
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౨. ఆహింస 

ఈ|వతమును పాలించుటకు పొణులను వాత్య చేయకుండుట 
చాలదు. చిన్న చిన్న ప్రాణులు మొదలుకొని మనుష్యునివరకుగల ఆన్ని 
జీవులను ఒ కేదృష్టితో చూచుటయే అహింసకు అర్థము. ఈవతమును 
పాలించువాడు ఘోర అన్యాయ మొనర్చువానిమీదకూడ కో9ధము 
వహింపరాదు. వారిని చే)మింపవలెను. వానీకేమము కోరవలెను, 
వానికి సేవచేయవలెను. లేదా వాని కి మంచిచేయవలెను అట్లు 
[ వేమించుచుకూడ అన్యాయముచేయు ఆ మనుష్యునకు లొంగి 
పోరాదు. చానికి బదులు అన్యాయము నెదుర్కొనవలకు. అట్టు 


ఎదుర్కొ.నుటవల్ల కలుగు కష్టములను థై ర్యముతో అన్యాయము చేయు 
వానిని 'ద్వేపింపకుండ నహింపవలెను, 


3. బ్ర హ్మ చ్‌ ర్య చ 


బవ్మాచర్యము పాలించిననేగాని సై (వతములను పాలించుట 
జరుగజాలదు, బవ్మాచర్యనమువలంబిం చిన స్రీ, పురుషులు ఇంకొకరి 
నెవ్వరిని చెడుదృష్టితో చూడకుండుట మాత్రమే దీనికి సరిపోదు. 
మనస్సులోనై న విషయచింతన చేయశాదు. భోగింవరాదు. వివాహితు 


లై నవారు తనపతితోను, పల్నితోనుకూడ విషయభోగములననుభవించుట 


మానవలెను. వారిని మితు9లుగ భావించి, వారితో నిర్భలమైన సంబంధ = 


ముంచుకొనవ లెను, తనపతినిగాని, పత్నినిగాని ఇతర (స్రీ పురుషులను. 
గాని వికారమయమైన మనన్సుతో స్పర్శించినగాని, అట్టి మనస్సుతో 
వారితో మాట్లాడినగాని లేదా అట్టి దే చెష్ట చేసినగాని స్థూల్మబవ్మా 
చర్యమునకు భంగముకలుగును, ఈవికారమయమైన భావము లేక 
చేష్ట (స్రీకి స్త్రీకిమధ్యగాని, పురుషునకు పురుషునకు మధ్యగాని లేదా 
స్రీ: పురుషులకు 'వేరొకవస్తువు యెడలగాని కలిగినచోకూడ వారీస్ఫూల 
బవ్మాచర్యమునకు భంగము కలుగును, 


DAU Ce "at BD} ళాల 


EIT SY Cary VEY TIE, 
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౪ అస్వాదము 
జిప్వూను అనగా రుచునీ నళముచేసిక "నుసంత వరకు బ్రహ్మచర్య 
వితమును ఫొలించుట చాలక ఠినమని అనుభ వమువల్ల 'తెలిసివచ్చినందున 


 అస్వాదము చేశే ఒకవితముగ త్రీసికొనబడినది. శరీరమును నిల్పుకొనుట 
కొరకే భోజనము చేయవలెను. అంతేగాని దానినుండి ఆనందమును 


'  ప్రొందుటకుకాదు. దానిని మందుగ భావించి, నిగ్గిహముతో తినుట 


అవసరమని దీని అర్థము, ఈవితమును పాలించువాొడు వికారమును 
కల్గించు మసాలా మొదలై న పదార్థములను వదలి పెట్టవలెను లేక 
త్యజింపవలెను. మాంసము, సారా, పొగాకు, భంగు మొదలై న 
వస్తువులను ఉపయో గించుటను ఆశమములో నిషేధింపబజెను. రుచి 
కొరకు విందులను జరుపుట, భోజనమునకు రమ్మని పట్టుబట్టుటకూడ 
నిషేధింపబడెను. 

౫. అస్తేయము 


ఇతరుల. వస్తువులను వారి అనుమతిలేకుండ తీసికొనకుండుట 
మాత” మే ఈవ్నత పొలనకు చాలదు. ఏవస్తువు ఎందులకు ఇయ్యబడినదో 
అందులకుగాక దానిని చశేపనిలో ఉపయోగించుట, ఎంత కాలమువరకు 
ఇయ్యబడినదో అంతకుమించి ఉపయోగించుటకూడ దొంగతనమే, 
పరమాత్మ పొంణి మాతుల నిత్యావసరములకు అవసర మైన వస్తువులనే 
సర్వదా సృష్టించి ఇచ్చునన్న స త్య ము ఈవితమునకు మూలము. 
అంతకుమించి ఆపరమాత్మ సృష్టించడు. అందుచేత తన కనీస అవసరము 
లకుమించి మనుష్యుడు ఎ౦త తీసి కొన్న ను అట్లు తీసికొనుట 
దొంగతన మే. 

౬. అపరి (గ హను 

అపరిగహము అ స్టేయములో నే ఇమిడియున్నది. అవసరములేని 

వస్తువులను ఎట్లు తీసికొనళాదో అట్లు వాటినీ చేర్చి "పట్టుకొన రాదు 


100 


అనగా సంగహింపరాను. అవసరములేని కుర్చీలను, బల్హ లను లేదా 
ఆహోరవ దార్థములను సంగహాము చేయుట అనగా పో9గు చేయుట 
ఈ వితభంగముచేయుశే అని దీని ఉధేశము. కుర్చీలేకుండగనే పని 
జరుగుచే కుర్చీని ఉ౦చుకొన'రాదు, అపర్మిగహ్మ వతమును పూనిన వాడు 
తన జీవితమును ఎల్లప్పుడును సాదాగా చేసికొనుచునే పోవుచుండవ లెను, 


౭. శరీరశం వు లేక కాయకష్టము. 


అ _స్తయ,అపరి[గహాములను పొలించుటకొరకు శరీఠళ మ చేయవలె 
నన్న నియమము అవసరము, మనుష్యులందరు తమ జీవనోపాధిని తమ 
శరీరశ మచే సంపొదించుకొనినప్పుజే" వారు నంఘదో9హమునుండి 
లేక నమాజదో )వామునుండి, ఆత్మదో9హమునుండి తప్పించుకొనగలరు, 
ఇతరులచే పని చేయించుకొనరాదు, క్ఞునమువచ్చిన, సమర్థులెన (స్త్రీలు 
పురుషులు పృతిరోజును వారు చేయవలసిన పనిలో .వేయగాలిగినంత 
న్వయముగనే చేనికొనవలెను. తగినంత కారణము లేనిదే ఇతరులచే 
చేయించుకొనరాను. 


"సేవ 
కాని పిల్లలు, వికలాంగులు, వృద్దులెన స్త్ర 
పురుషుల సేవ చేయవలసిన సమయమువచ్చినప్పుడు అట్టివారి సేవ ' 
చేయుట, సంఘముయెడల తనజాధ్యతను గు_్రించిన పతి మనుష్యుని 
యొక్క ధర్మము. 

ఈ ఆదర్శమును ఆధారముగా. గొని కూలివారు లేకున్నచో 
పని జరుగనప్పుడే. ఆశి్శమములో _ చారిని చెట్టుటజరుగును. కాని 
ఆళ%మము వారితో యజమాని. నౌకరు సంబంధము చెట్టుకొనదు.” 

రో స్వదేశి 

మనుష్యుడు సర్వశళ_క్తివంతుడు కాడు, అందుచేత ఆతడు తన 
వొారుగువాని సేవచేయుటలోనే జగ త్తు న కూ సేవచేయుచున్నాడు. 


ఈ భవన పేరే స్వదేశి, తనదగ్గర ఉన్న వారి 'సేవవదలి వెట్టి ఎక్కుడనో 
దూరమున ఉన్న చారి. సేవచేయుటకు వరు గెత్తువాడ్లు న్వ'బేశీ వతమునకు 


నమమను 
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భంగము కలిగించుచున్నాడు. ఈభావనకు పుప్పీకలిగినచో ప్రపంచము 
సువ్యవస్థితమై ఉండగలదు, ఇది .పొటింపబడనప్పుడు ప్రపంచము అవ్యవ 
స్థిత మైపోవును, ఈ నియమానుసారము వీల్తైనంతవరకు మనము 
పొరుగువాని దుకాణములోనే కొనవలెను. మనదేశములో తయారగు 
చున్న వస్తువులను లేచా సులభముగా తయారుచేయబడగల వస్తువులను 
మనము పర దేళశములనుండి రస్పించుళొనరాదు. స్వ బేఖ్మీవత ములో 
స్వార్థమునకు స్థానములేదు.. తనను కుటుంబముకొరకును, కుటుంబమును 
గా)మము లేక నగరముకొరకును, గామమును తేక నగరమును 
చేశముకోరకును, దేశమును జగత్కల్యాణముకొరకును త్యాగము 
చేయవ లెను, 


౯ అభయము 


సత్య, అహింసొద్శివతములను _ పాలించుట నిర్భయత్వము లెక 
అభయములేనిది జరుగజాలదు. కాని నేడు దేశమంతట భయము 
వ్యాపించియుండుటవల్ల ఆభయమును గురించి ఆలోచించుట, దానిని 
బోధించుట చాల అవసరమైపోయినది. అందుచేతనే దానికి [వతములలో 
స్థానమియ్యబడెను. సత్యపరాయణు డై ఉండగోరువాడు. కులమువారి 
నుండి భయపడరాదు. పిభుత్వమునుండి భయపడరాదు. దొంగలనుండి 
భయపడరాదు. వీదవారలను చూచి భయపడరాదు. చావునకు 
భయపడ రాదు. | 
౧౦ అస్ఫృశ్యతా నివారణ 
హిందూధర్మములో అంటరానితనము (వేళ్లుపాతుకొనిపోయినది. 
. అంటకానితనములో ధర్మములేదని, అధర్మమున్నదని తెలిసికొని, 
దానిని నాశనముచేయు. పనిని నియనుములలో శేర్చుట _ జరిగినది: 


అస్ప ్రచ్యులనబడువారికి ఆళ)నుములో తదితర వర్ణములచారితో సమాన 
మైన స్థానమున్నది, 
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ఆశ్రమము కుల భేదములను నమ్మదు. కుల భేదములవల్ల హిందూ. 


ధర్మమునకు నష్టముకలిగినదని చాని అభిప్రాయము. ఆ భేదములలో 


నున్న అంటరానితనము, ఉచ్భనీచభావము అహింసాధర్మమునకు నష్టము. 


కలిగించునవి. ఆశమము వర్ణాళమ ధర్మమును ఒప్పుళొనును. శాని 
ఆవర్ణవ్యవస్థ కేవలము వృత్తులకు సంబంధించినదిగనే కనబడుచున్నది. 
x థి ఆజ్‌ : 


అనగా వర్ణముయొక్క నీతిని పొటించువాడు తన శాత తండు)ల 
వృత్తివల్లనే జీవనోపాధిని సంపాదించుకొని మిగిలినకాలమును జ్ఞాన 


సంపాదనకొరకు జ్ఞా నాభివృద్దికౌరకు గడపవలెనని అరము. న్య తులలో 
ఖా (ఎ థి 


చెప్పబడిన వర్ణవ్యవస్థ జగత్కల్యాణ మొనరించునది. ఆశమము వర్ణాశ్రమ. 


ధర్మమును అంగీకరించును, కాని ఆశమముయొక్క జీవితము గీతలో 
చెప్పబడిన సర్వవ్యాపకమును, భావపధానమునై న సన్యాసధర్మమునే 
ఆదర్శముగ తీసికొని రచింపబడినందున, అ౦దులో వర్ణ వివక్షతకు 
తావు లేదు, 
౧౧. సహిష్టుడు 

నేడు ప్రపంచములో ఆచరణలోనున్న ప్రసిద్ధ ధర్మములన్ని యు 
సత్యమునే పకటించుచున్న వని. ఆశిమము నమ్ముచున్నది. కాని 
అనియన్ని యు అసంపూర్చుడైన మానవునివల్ల వ్య క్రములగుటవల్ల 
వాటన్నింటిలో అసత్యముకూడ కలిసియున్నది, దీని అర్థ మేమన మనకు 
మనధర్శముపట్ల ఎంత "గౌరవమున్నదో అంతే గౌరవము ఇతరుల 
ధర్మములపట్లకూడ ఉండవలెను, అట్టే నహిష్టుత లేక -సహనమున్న చోట 
ఒకధర్మమునకు వేరొక ధర్మమునకు విరోధము పుట్టజాలదు, ఇతర 
ధర్మముల వారిని తనధర్మములోనికి తీనీకొనివచ్చుటకు ప్రయత్నము 
చేయుట జరుగదు, అన్ని ధర్శ్మములలోనున్న దోషములను తొలగింప 
వతెనసి పా9ర్ధన చేయబడును, ఈ భావమునకు సదా పుష్టి కలిగించుట 
చారల: అవసరము, " . : | 


ఆ గవుములో జరుగు పనులు 
లేక 


కార్యకలాపములు 


ఈవితములను వాలించుటలో స హాయపడుటకు ఆశమములో 
 ఈకిగిందనీయబడిన పనులు కొనసాగింపబడుచున్న వి. 


bf పాగర్థన, 


ఆశ్రమ కార్యక మము పఏలిదినము పార్భనతో పాగరంభ 
మగును. పాిర్భనతో అంతమగును ఉదయము 4 గం, 15 నిమిషములు 
మొదలుకొని 4 గం, 45 నిమిషములవరకు జరుగును. సాయం కాలపు 
పాగర్థన 7 గం. మొదలుకొని ' గం ఏ0 నిమిషములవరకు జరుగును, 
ఆశంిమములోని వారందరు పాిర్హనకు రావలసి వుండును, ఆత్మవిమర్శన 
తేక పరిశోధనకు, ఆత్మార్పణకు సహాయభూతముగా ఉండుటశే , 
ఈ పాగర్థన ఉచేశింపబడినది. 

ఇ (a) 


౨. పారిశుద(ము. 
elie has 


ఈసేవ 'చాలముఖ్యమైనది. పవితి మైనది, కాని సమాజములో 
దీనికి తగిన స్థానమియ్యబడ లేదు. ఈపని చాల నీచమైనదిగ చూడబడు 
చున్నది. ఈ సేవలో అభివృద్ధికి ఎంతో అవకాశమున్నది. ఈ పనికి 
బయటి వారిని ఉపయోగించుటకు ఆశ)మ మెంత మాత)ము అంగీక 
రింపదు. ఆశమ వాసులే వంతులువారిగ పాొరిళుద్ధ్యమునకు సంబంధించిన 
పనిని చేయుచుందురు, ఆశ)మములో కొం త్తగ చేరినవారిని ముందుకు 
ఈళాఖలో పనిచేయించెదరు. మల విసర్జనకు తొమ్మిది అంగుళ ములు 
లోతుగల కాలువను తి వ్వెదరు. మలమును ఆకాలువలోనుండి వచ్చిన 
పొడిమట్టితో క ప్పెదరు. ఈవిధముగనే ఆ మలము విలువైన ఎరువుగ 
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మార్చి వేయబడును. నులమూతి విసర్జన అందులకే: విశ్యేకింపబడీన 
స్థలములోనె జరుగును. ఉమ్మి వేయుటవల్ల గాని -. మశేవిధముగ -గాని 
చెద్దబాటలు, కాలిదారులు - పొడ్తుచేయబడకుండ. ఉంచుటకు శద్ద 
తీసికొనబడును. 


ల సూూతయజ్ఞ ము లేక నూలువడుకుట, 


ఈనాడు భారత దేశమును ముఖ్యముగా . నెదురొను సమన్య.. 


ఆనాటి కానాటికి పాచ్చిపోవుచున్న (పజల ఆకలిబాధ, "విదేశ పభుత్యము 
పనికట్టుకొని, పిజలకు సహాయ కారులుగ ఉండిన ఉప పరిళమలలో కెల్ల 
ముఖ్యమైన నూలువడుకు ప కిళ) మ ను నాళనముచేయుశే దీనికి 
కారణము. రాట్నము] నూలువడుకు. పరిశమకు జాతీయ జీవితములో 
పూర్వపు. స్థానములభించునట్లు చేయు ఉథ్ధేళముతో, ఆశమములో 
జరుగు పనులన్నింటిలో - చానికి కెందస్థాన మీ య్యబడినది, ఆశ్రమ 
వాసుల౦ దరు ఒక యజ్ఞ ముగ నూలువడుకవలనీ యుండును, ఈ శాఖలో 
ఈకింద నీయబడిన పనులన్ని యు చేరును, 
(1) వ త్తిచెట్లను పెంచుట, 
ఆడి య చ 
(2) రాట్నములను, కదుళ్లను, దూది ఏకు సాధనములను మున్నగు 
వాటిని తయారు చేయుటకును, వాటిలోపాడణై న' వాటిని బాగు 
చేయుటకు కాన్టానాను నడుపుట. 
(కి) పి త్తిలోనుండి గింజలను తీయుట, 
(4) దూదిని ఏకుట, ఏకులను తయారుచేయుట, 
(ల్‌ నూలు వడకుట. 
(6) బట్టలు, జంబుఖానాలు, నవ్వారు, . తాళ్లు. మున్న గువాటిని 
నేయుట, 


(/) బట్టలకు రంగు వేయుట, అద్దకపు పని, 


సుమం మప 
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4, వ్యవసాయ ము. 


ఖాదిపనికి ప్రత్తిని, పశువులకు (గాసమును పండించుట ఈళాఖకు 
చెందిన పనులలో ముఖ్యమైనవి. వీలై నంతవరకు ఆశిమమును స్వయం 
పోషకము గావించుటకొరకు పండు, కూరగాయలుకూడ పండింపబడును. 


ర. గో ళాల, 


ఆశమవాసులకు వలయు పాలు దీనినుండి లభించును, దీనిని 
ఆదర్శపా)యమైనదిగ చేయుటకు పియత్నము -గావింపబడుచున్నదిః 
క్రి)ందోటి సంవత్సరమునుండి అఖిల భారత గోరణాసమితి నియమముల 
పికారము, ఆ సమితి సహాయముతో, ఈ గోశాల నడుపబడుచున్న ది; 
అయినను ఇది ఆశిమములోని భాగమే, పిస్తుతము 27 ఆవులు, 
47 దూడలు, 10 ఎద్దులు, 4 ఆబోతులున్నవి. రోజునకు సగటున 
200 పౌనుల (దాదాపు 100 శర్లు) పాలు దొరుకుచున్నవి, 


6, చర్మాలయము. 


అఖిల భారత గోరజాసమితి పోందృలమువల్లను, చానిసహాయము 
తోను, చనిపోయిన పశువుల చర్మములను పదునుకేయు లేక బాగుచేయు 
పని మొదలు పెట్టబడెను. చెప్పులు మొదలగునవి తయారుచేయు శాఖకూడ 
దీనిలోగలదు. హిందువులు తాము గోరతకులమని చెప్పుకొందురు, 
కాని గోసంతతి విషయములోనను, గోవులకువెయు మేత విషయము 
లోనను, చనిపోయివ పశువుల తోళ్తను, ఎముకలను మనబేళములోనే 
సరిగా ఉపయో గించుకొను విపయములోనను పూర్తిగ శ9ద్ధవహింపని 
"యెడల భారత బేళశ పశుసంపద నానాటికి దిగజారిపోయి తుదకు నళించి 
పోవుశు గాక తనతోపాటు మానవునికూడ తీసికొనిపోవునని ఆశ్రమము 
యొక్క. విశ్వాసము. అట్లి చెడుఫలితము నరికట్టుటశే గోశాల, చర్మశాల 
నెలకొల్పబడినవి, 
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7, జాతీయ విద్య. 


ము waa 


మనజాతి | శేయస్సునకు అనువైన విద్య నేర్పుటకు ఆశ్రమములో 
పియత్నము చేయబడుచున్నది. ఆత్మ, బుద్ధి, శరీరము - ఈమూడింటిలో 
ఏదియు నిర్గత్యము చేయబడకుండ సరిగ వికసింపవ లెనన్న ఉద్దేశముతో - 
అందులకు తగిన వాతావరణము కల్సింపబడినది, అతర జ్ఞానమునకు 
దానికి అవసఠమగు చానికం శు ఎక్కువ పా9ఛాన్యత ఈయబడుటలేదు, 
సచ్చీలమును పెంపొందించుటకు వలయు. వివశాతి వివరములలోకూడ 
జాగ త్త వహింపబడును. అంటరాని వారిపిల్లలు నిరాటంకముగ చేర్చు 
కొనబడుదురు. (స్త్రీలస్థితిని బాగుచెయుట క్రై పిళ్యేక  శద్దవహిరవ 
బడును. ఆత్మవి కాసమునకు మగవారికీయబడు. అవకాశములన్ని యు 
వారికికూడ ఒసంగబడును, గుజరాత్‌ విద్యాపీళము యొక్క ఈకింది 
సూతిములను లెక నియనుములను ఆశమము అంగీకరించు చున్నది, 


(1) స్వరాజ్య సంపాదనతో సంబంధనుగల ఉద్యమములను నడుపు 
టకువలయు. శీలవంతులు, సమర్దులు, విద్యావంతులు, వివేకవంతులునగు 
కార్యకర్తలను తయారుచేయు కే విద్యాపీఠ ముయొక్క- ఉద్దేశము, 

(2) విద్యాపీఠ ముచేత నడు పబడునట్టి, విద్యాపీఠ మునకు అనుబంధము 
లై నట్టి సంస్థలన్ని యు పూర్తిగ సహాయ నిరాకరణ 'మొనర్పవ లెను, 
అందుచేత బిటిషు పిభుత్వమునుండి ఏ విధ మై న సహాయమును 
తీసికొనరాదు. 

(ని) డొర్జన్యరహిత సవోయని రాక ర్ల ఇ సాభనములచ్చారా 
స్వరాజ్యమును సంపాదించుట కుద్దేశింపబడిన ఉద్యమసందర్భములో నే 
విద్యాసీళము స్థాపింపబడినది అందువల్ల విద్యాపీఠమునకు చెందిన 
ఉపాధ్యాయులు, ధర్మకర్తలు, సత్యమునకు అహింసకు విరుదము 
కానంతవరకు ఆ సాధనములనే పప యోగించుటకు కటుబడి ము. 
వాటిని కొనసాగించుటకు మనసార లేక పృదయపూర్వకముగ 
_ ప్రాయత్నింపవలెను, 
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(4) విద్యాపఠమునకును దాని అనుబంధ సంస్థలన్నింటికిని నచెంది 
ఉపాధ్యాయులు, ధర్భక _ర్లలు అస్స సాశ్ళతను హిందూ కుధర్మమున 
కళంకముగా భావింపవలెను, దానిని తొలగించుటకు శ_క్రివంచన లేకుండ 
పొటుపడవ లెను. అస్ప్యృళ్యులకు చెందిన వారన్న కారణమువల్ల నే బాల 

1 బాలికల నెవ్వరిని చేర్చుకొనుటకు నిరాకరింపరాదు, చేర్చుకొనినత ర్వాత 

౨౫ వారిని ఇతర పిల్లలతోపాటు సమానముగ చూడవలెను, 

(ర్‌) విద్యాపీఠమునకు, _ దాని అనుబంధ సంస్థలన్నింటికిని చెందిన 

య ఉపాధ్యాయులు, ధర్మకర్తలు - రాట్నముమీద నూలువడుకు పనిని 
స్వ రాజో్యోద్యోమములోని ముఖ్యాంగముగ భావింపవలెను, గత్యంతరము 
లేనప్పుడు తప్ప పితిరోజు తప్పక నూలు వడుక వలెను, ఖాదీని నిత్యము 
ధరింపవ లెను, 

ల. (6) విద్యాపీఠములో ఆరాష్ట్రమునకు చెందిన భాషకు ముఖ్యన్ధాన 
మీయనవశెను. విద్యాబోధ ఆ భాషలోనే జరుగవలెను. గుజరాతీ కాక 
ఇతర భావషలుకూడ, తర్జుమా లేక అనువాదపద్దతిని గాక, సూటిగ 
'సెర్పబడవచ్చును. 

(7 Wr re పెఠ్యక 9మములో హింది= హిందూస్థాని 
నిర్బం ంధ వి యముగ ఉండవలెను. 


(8) బుద్ది వికసించుటకు వలయు శిక్షణ కెంత పాధాన్యత ఇయ్య 
శ. బడునో చేతిపనులలో ికణఇచ్చు పనికికూడ అ ౦ త పొిధాన్యత 
ఇయ్యబడును. మనజాతికి ఉపయోగించునటి వృత్తులే నేర్పబడును,: 


(9) మనజాతీయాభివృద్ధి నగరములమీద గాక గామములమీద . 
ఆధారపడి ఉండును. కావున విద్యాపీఠముయొక్క. ధనములో అధిక 
- భాగమును, విద్యాపీఠమునకుచెందిన ఉపాధ్యాయులలో ఎక్కువ 
మందియు గాముములశేయస్సునకు తోడ్చడునట్టి విద్యాపచారము 
నక ఉపయోగింపబడుదురు, | 
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సం {10 పాఠ్యక )౨మమును పర్పరచుటలో [గామవాసుల అవసరములకు 
ప్రముఖ ముఖ్యస్థాన మీయబడును. 


(11) విద్యాపీఠ ము చేత నడుపబడు సంస్థలలోను, దానికి అనుబంధ 
మైననంస్థ లన్నింటిలోను స్వధర్మ సమానత్వము పొటింవబడును, 
విద్యార్థుల ఆతోోన్నతీకొరకు సత్య, అహింసఅకు విరుదము కానట్లి 

థి ణి లు 
ధర్మబోధ గావింపబడును, 

(12 భారతజాతి యొక్క భోతిక శారీర కాభివృద్దికోరకు విద్యాపీఠముచే 
నడుపబడునటి, దాని కనుబంధమెనట్లి సంస్పలన్నింటిలోనను వ్యాయా 

లు = HY ® 
నుము శారీరకళితణ లేక భౌతిక శిక్షణ నిర్భంధముగ ఉండును. 
సూచన : హిందీ - హిందూస్థానీ అనగా ఉత్తర హిందూస్థానములోని 
హిందూ-ముసల్మాను పిజలు సొమాన్యముగా మాట్లాడు 
భాష, అదీ నాగరి లిపిలోనై నను లేదా అరబ్బీ లిపిలోనై నను 
ఉండవచ్చును. | 


8. ఖాదీ సొంశేతిక పాఠశాల, 


అఖిల భారత చరఖా సంఘములో పనిచేయుటకు అవసర మైన 
కార్యకర్తలను సీద్దము చేయుటకు ఒక సాంకేతిక పాఠశాల నడుపబడు 
చున్నది. దాని పాఠ్య కమమిది. 
లీ! వాఠములు నూలు వడకుట, 
7 వారములు ఏకులను తయారుచేయుట. 
2 వారములు పి త్తినుండి గింజలను తీయుట, 
చే మగ్గములమీద నేత. 
వడ్రంగపు పని 


ఒక విద్యార్థికి సగటున లకు ఈ. 12/= లు ఖోజనమునకగును, 


సము నము నము పనేనా చనన మ 


అనుదిన కార్యక్రమము 1 


4 గంటలు ఉదయము 
4 గం, 15 ని, 4 గం 
ర్‌ గం, 6 గం, 


6 ౫౦,10 ని 6 గం. 


45 ని, 
10 ని, 


80 ని, 


రి గం, 80 ని, 7 గం, 


TN 1030 


10 గం. 4రని, 11 గం. 


hs oe మ 1వ గం, 
12 గం, 4 Xo 


౨. ర గం, 


౨౮న, 6-గం. 
6 గం, 0 
టక. 7 గం. 
7 గం. 80 ని, 9 గం. 
9 గం, 


. లీ0 ని, 
15 ని, 


. లీ0 ని, 
0 ని 


లి0 ని, 
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వరకు 
వరకు 


వరకు 


న్‌ నిదలేచుట. 
= ఉదయపు పార్ధన, 


స్నానము, వ్యాయామము, 


చదువు, 
ల (పొతః కాలభోజనము, 


వరకు - (స్త్రీల (ప్రార్థనా తరగతి, 
వరకు = శరీర శమ, విద్య, పారిశుద్ధ్యము 
థి 


వరకు. 


వరకు 
వరకు 
వరకు 
వరకు 
వరకు 
వరకు 
వరకు 


= భోజనము, 

జ విశంతి, 

- శరీర[శళమ, తరగతులు, 
= కాల ఇపము. 

- సాయం(తపు భోజనము, 
=. కాల తేపము.. 

- సొయం కాలపు పోర్డన, 
= కాల డేపము, 

(. విశా9ంతికి గంట, 


వెన ఇయ్యబడిన చాటిలో అవసరమునుబట్టి మార్చులు గావింప 


బడుచుండును, 


అనుబంధము = 2 


ఆ (శే స! [వ తవుంలం 
క్రీ. శ, 1917 ఫి|బవరి 10 వ తేదీన మదశాసులోని చె. యం, 
సి, ఎ, నభాభవనములో మహాత్ముని ఉపన్యాసము. 
('మహాళ్మాగాంధి ఉపన్యాసములు య వాతలు” "అన్న పేర 
జి. ఎ. నశేశన్‌ గారిచే పికటింపబడిన గంధమునుండి 
ఈ ఉపన్యాసము తీసికొనబడినది.) 


[కిందటి సంవత్సరము నాతో మాట్లాడుటకు. ఇక్కడకు వచ్చిన 


విద్యార్థులలో చాలమందితో, భారత దేళములో ఎక్క_డనో ఒక వోట,' 


ఒక సంస్థను, ఒక ఆశిమమును నేను స్థాపింపబోవు చున్నానని చెప్పి 
ఉంటిని, ఈ ఉదయము నేను దానివిషయమె మాట్రాడబోవుచున్నాను, 
మనకు కావలసినది, మనకే కాదు-ఒక జాతికి కావలసినది, అందులోనను 
పిపంచములో అన్నీ జాతులకంకు కూడ ఇప్పుడు మనకు ముఖ్యముగ 
"వలసినది శీల మేనని,శీలని ర్మాణ మేనని నా పజాహిత జీపతమందంతటను 
తలంచితిని, ఇప్పుడును తలంచుచున్నాను. చేళభ క్తుడెన గోళ్లేకూడ 
ఇదే భావమును వెలిబుచ్చినాడు. మనము కోరుదానిని సాధించుటకు 
శీలము మనకు లేకున్నచో మన మేదియు పొందజాలమనియు, పొందుటకు 
మనకు అర్హత “ఉండదని ఉపన్యాసములలో ఆ య న తరుచు చెప్పు 
చుండెడివాడని మీ శెరుగుదురు. చానికొరకే ఆయన “భారత సెవక 
సమాజము (Servants of India Society) అను గొప్ప సంస్థను 
స్తాపీంచెను. ఇ సమాజ స్థాపన సందర్భములో (ప్రకటించిన విజ్ఞాపన వతి 
కలో భారత దేశములోని రాజకీయ జీవితమును ఆధ్యాత్మిక భావోల్లిసి 
తము గావింపవలెనని, బుద్ధిపూర్వకముగ, చెప్పియున్నాడు. యూరోపు 
ఖండములోని అనేక లేక చాల జాతులకు చెందిన సొనాన్య మానవుల 
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కంశు మనజాతిలోని సామాన్యమానవులు తగ్గి ఉన్నారనికూడ ఆయన 
తరుచు చెప్పుచుండెడి వాడు.. ఆయన నా గురువని నేను గర్వముతో 


-చెప్పుకొనుచున్నాను, ఆయన చెప్పినది వా_స్టవ స్థితివె ఆధార పడియు 


న్నదో లేదో నాకు తెలియదు. కాని భారతదేశములోని విద్యావంతు 
లకుమా[తము అదె వ ర్లించునని చెప్పుటకు తగినంత ఆధార మున్నదని 
నా నమ్మకము. దీని కర్ణము విద్యావంతులమైన మనము తప్పుచేసితిమని 
కాదు, పరిస్థితులవల్ల నశ్లుతిమని. అది అట్టుండనిండు, ఛార్శిక దృష్టి లేళ 
థార్మిక బుద్దిలేనిమానవుడు-అతడు ఎవ్వడై నను, ఎంతగొప్పవాడె నను 
సరే_- అతనిచేత చేయబడు పని వై నను ముందుకు రాదన్న లేక అభి 


వృద్దిచెందజాల దన్న సత్యముమీద నాకు విశ్వాస మున్నది కాని ధర్మ 


మనగా ఏమి ? అని తతణమే [(పళ్న వచ్చును. దానికి నా జవాబు ఇది. 
ధర్మమనగా [ప్రపంచములోని పవిత్ర (గంథము లన్నింటిని చదువుటవల్ల 
వచ్చునదికాదు, బుద్దిచేత [గహింపబడినది* "దు. హృదయముచే [గహిం 
పబడిన దే. అది మనకు బయటనుండు వస్తువు కాదు. మనలో నుండియే 
పరిణతి లేక పరిణామము పొందవలసినది లేదా మనలో నుండియే విక 
సింపవలసినదె, అది ఎప్పుడును మనలోనే ఉండును. కొందర కది తెలి 
యును. కొందరకది బొ త్తిగాతెలియదు. అటయినను మనలోనే ఉన్నది. 
ఇతరుల సహాయమువల్ల నై నను లేదా స్వయంకృషి వల్ల నైనను ఎట్టయి 
నను ఆ ధార్మిక బుద్దిని మేలొ_లుపవలసి' యుండును. అట్లు చేయుట 
వల్లనే చేనినై నను మనము సరియైన పద్ధతిలో చేయగల్లుదుము. చేసినది 
నాల్లు కాలముల పాటుండుటకూడ జరుగును మన వేదములు జీవితము 
నకు వర్షించు కొన్ని నూ[తములను చెప్పుచున్నవి స్వయంసిద్దములై న 
సత్య ములుగ మనము వాటిని [గహింపవలసియుడును. ఈ స్తూతము 
అకు. అనుగుణముగ,. నడిచిన నేగాని ధర్మపిషయ మైన జ్ఞానము మనకు 
తగినంత క లుగజాలదని *ా(స్త్రములు తెల్పుచున్న వి. ఇన్నిసంవత్సర 
ములు ఆ సూత్రములను పూర్తిగ నమ్ముట యేగాక; వాటిని ఆచరణలో 
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పెట్టుటకు (పయత్నించుచుండుటవల్ల ఈ సంస్థను స్థాపించుటలో నొ 
యట్టి అభి పాయముల గలవారి సాంగత్యము అత్యవసరమని తలం చితిని, 


ఆశమములోనుండగోరు (పతివాడును పొటింపవలసినవిగ నిర్ణ యింపబడిన 
(వతములనుగురించి ఈరోజు ఉదయము మీకు చెప్పబోవుచున్నాను, 


ఈ|వతములలో ఇదు యములన్న సేరున |పనిద్ధి కెక్కినది. అందులో 
మొడటిది సత్యము, 


స త్య సుం 


సత్యమనగా ఫీలై నంతవరకు అబద్దము చెప్ప రాదని మామూలుగ 


మనము ఎంచునది కాదు. “న్యాయ బుద్ది లాభసాటినీతి అను లోకోకి చే 


తెలుపబడు సత్యముకాదు. లాభసాటిగ నుండకపోయినచో దానిని వదుల 
వచ్చునన్న అర్థము ఆ లోకోకి లో ఉన్నది. ఇక్కడ సత్యమను దానికి 
అర్థము - ఎట్టి ములు వచ్చినను వీడశాని సత్యమని యె, సత్యము 
యొక్క నిర్వచనమును సృష్ట మొనర్చుటకు భక్క[పహ్హోదుని నేను ఉదా 
హరణగ తీసికొంటిని, సత్యముకొరకు తన తం|డికే ఎదురు తిరుగుట 
కాతడు సావాసిం చెను, (పతీ కార మొనర్చి ఆతడు తన్ను రజించుకొన 
లేదు. తానుకూడ తన తండివలె పొంసకు దిగలేదు, తండి పెట్టిన 
హింసలకుగాని, తండి పెట్టించిన హింసలకుగాని (వతిహింసలకు దిగ 
వలెనన్న ఆలోచనలేక, తాను సత్యమవి నమ్మిన దానికొర కై |పొఠార్పణ 
మొనర్చుటకు సిద్దముగ ఉండెను. అంతియెకాదు. ఆతడు దెబ్బలను 
తప్పించుకొనుటకు [పయత్ని ంపకుండుశేగాక, తండి పెట్టిన (కూర 
హింసలకును మందహాసముతో తల ఒగైను. తుదకు సత్యమే జయించెను, 
ఎహ్ముతో ఒకప్పుడు, తన జీపిత లో న సత్యము జయిం చునని 
తప్పక తాను బుజువుచేయగలనన్న ధీమాతోకాదు |[పహ్లోదుడు ఆక్రూర 


హింసనను భరించినది. అతడు బాధలను భరిం చినది మా(తము సత్యము, 


(కూరహింసలకు లోనగునప్పుడు [పాణములు పోవుచున్నను సత్యమునే 


యన టట న WYP Oe Ay WN PY PET WY. Me DEL NFS Pris dr, = fC EN CVO mre 


ము 


FTI PPP PRD CF. యష్‌ CVO OPUN 


సాల 
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అంటిపెట్టుకొని ఉం'డెడివాడు. అట్టి సత్యమార్గమునశే చేను పోగోరు 
=? నిన్న ఒక సంగతి ets అది చాల అల్బవిష షయము, కాని 
అట్టి విషయములే మన మనోగతిని 'తెల్పును. జరిగినదిది. నేనోక నే 

తునితో మాట్లాడుచుంటిని. ఆతడు నన్నొక (పక్కకు తీసుకొని వెళ్ళి 
మాట్లాడగో ను. మేమిద్దరము ఏకాంతముగ సంభాషించుచుంటిమి. 
ఇంతలో ఇంకొక స్నేహితుడు వచ్చెను, 'మీ వకాంతమునకు నేను అడ్డు 
వచ్చుటలేదుగదా * అని మర్యాదగ అనెను, నాతో మాట్లాడుచున్న 
“పెద్దమనిషి “అచ్చే! వకాంతమేమియులేదు.” అని అనెను. నేను 
కొంచెము చకితుడనై తిని, పకొదాతుటకు నన్ను ఒక (పక్కకు రమ్మని 
ఆస్నేహితుడన్నప్పుడు ఆతడు నాతో పకాంతముగ మాట్లాడగోరు 
చున్నాడని నేనెరుంగుదును కాని ఆతడు ఆ మూడవన్నే హితుడు వచ్చి 
నంతనే అతడు మర్యాదకు- నేను దానిని అతిమర్యాద అనెదను- మేము 
ఏకాంతముగ ఏమియు మాట్లాడుటలేదని ఆస్నేహితుడు కూడ మా 
సంభాషణలో పొల్గొనవచ్చునని చెప్పెను. సత్యమని వేను చెప్పు దానికిది 
విరుద్దము. ఆస్నే హితుడు ఆతడు పెద్దమనిపిమై ఉండినచో- మర్యాద 
బీరువోకుండ “అవును. మీరన్నశ్లే మీరు మా సంభావణ కడ్డువచ్చు 
చున్నారు” అని ఆవచ్చిన "బెద్దమనిషి. మనస్సు పమా[తము న్‌ నొవ్వకుండ, 
చాపరఠికము 'లేకుండగను, నిర్భయముగను చెప్పి ఉండవలసినది. ఇక్కడ 
జకమాట-మనము (పతివానిని, కాదని బుజువుకానంతవరకు, వెద్దమనిపి, 
గనే ఎంచివలసిఉండును. ఈసంగతి మనజాతి ఎంతమర్యాదగల జాతి యో 


బుజువుచేయుచున్నదని మీరనవచ్చును, అది 'అతిగి బుజువు చేయు 
చున్నది. మర్యాదకొరకు మనమిట్లు . చెప్పుచు పోయినచో తుదకు 
మనము కపటపుమనుష్యులతో నిండిన జాతిగ మారిపోదుము, ఆం'గ్లేయు 


డగు ఒక స్నేహితునితో జరిగిన సంభాషణ నాకిప్పుడు జ్ఞాపకమునకు 


వచ్చుచున్నది, కొంతవరకు" ఆయన నాకు [5 క వాడే అతడు కాలేజి 
లక కళాశాలకు (వ్‌ )న్సిఐా లుగ మన “'జేశములో.' చాలన ఏ ంవత్సర ముం 00 
డను. “మేము కా అనుభవములను ఒకరితో ఒకరము చెప్పుక్‌' ను 
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చుంటిమీ, “కాదు. వీలులేదు” అని చెప్పుకు ఉద్దేశ మైనను, ఆంగ్లేయుల 
నలె, ఇ థై ర్యముతో మీరట్లు చెప్పజాలరని సా. ?* అని ఆతడు 
నన్నెడి7ను. తతణమే తడు అన్నది నిజమేనని నేను అంగీకరించితిని. 
మనతో మాట్లాడుచున్న మనిషి అభి పాయములకు, తగని మర్యాద 
చూపింపదలచుకొన్న ప్పుడు, మనము ధైర్యముతో, _ నిష్కపటముగ 
ఆతడు చెప్పునది సరికాదని చెప్పుటకు నిజముగ వెను కోడుదుము. ఆశ 
మములో చెప్పదలచు కొన్నది. “లేదు - కాదు అయినచో ఫలితముల 
మాట చూడకుండ అశ చెప్పవలెనని నియమ మొనర్చితిమి. తర్వాతది 


అహింస, 


అహింస 

అహింసయను మాట కర్ణము చంపకుండుట అని, కాని నా 
కందులో ఎంతో అర్థము కనిపించుచున్నది. అహింస అన్న చంపకుం 
డుకే అన్న అర్దమునే తీసికొనుటవల్ల నేను పోవులోకమునకు మించిన 
మహోన్నత లోకములలోనికి ఆమాటలో నాకు కనిపించు అర్గము 
నన్ను తీసికొనిపోవుచున్నది. వాస్త్రవమునకు అహింసఅనిన ఇతరు 
లెవ్వరికిని నీవు బాధ కలిగింప రాదని, కీడుటేయశాదని, నీకు శ|తువునని 
భావించుకొనువానిపట్ల కూడ అన్యాయపు ఆలోచనలు శానీయ రాదని 
అర్హము. ఇక్కడ నేను చెప్పినది జ్యాగత్తగ గమనింపకో రెదను. నీకు 
'శ్ళతువని నీవు భావించు వానిపట్టనని శీను ఆనరతు. "సీకు క|తువునని 
భావించుకొను వానిపట్లనని నేను అంటిని. అహింసాసిద్దాంతము ననున 
రించువానికి ఇంకొకరి 'నెవ్వరిని శ|తువుగ థావించుటకు ఆస్కారమే 
లేదు. అట్టివాడు తనకు శత్రువులు లేరనును. కాని, ఆతనికి తాము 
శ(తువులమనుకొనువారున్నారు. అందుల కాతడు చేయగలిగినది లేదు. 
కాని అట్టివారపట్లకూడ అతడు తన ' మనన్సులోనికి చెడుఆలోచన 
రానియ్యకూడదని చెప్పబడెను. దెబ్బకు మనము దెబ్బతీసినచోో మనము 
అహింసానిద్దాంతమునుండి తప్పిన వారమగుదుము. . కాని దెబ్బకు దెబ్బ 
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తీయకుండుట చాలదు. మనస్నేహితు డొకడు చేసిన దానికిగాని, లేదో 
మునకు శతు9వని చెప్పబడు వాడు చెసీనదానికిశాని "మనము "కోపించి 
నచో ఈసి న్రాంతమునకు తప్పినవార మే, అయిన కోపింపకూడదని కాన్ని 
బాధపడకూడదని కాని నేను చెప్పిన దానికి అర్ధము, లోబడుమని కాదు, 
సమ్మతింపుమని కాదు, కోపించుట అనగా నా ఉద్దేశము, ఆశతువునక్రు 
ఏదైన వోని కలుగవలెననిగాని లేదా మనవల్ల గాకపోయినను ఇం కెవ్వరి 
వల్లనై నను లేదా పర మేళ్వరుని వల్టనై నను మనచారికి అడ్డము లేకుండ 
ఆతడు తొలగింపబడవలెనని కోరుశే, అట్టి తలపు మనకున్నను మనము 
అహింసకు వ్యతి రేక ముగ నడ రన "కు, ఆశ్రమములో చేరినవారు 
అకురళః ఈలఅర్థమును అంగీకరింపవ లెను, ఈనిద్రాంతమును మేము 
పూర్తిగ పొలింపుచున్నామని కాదు దీనికర్థము, అ శైంతనూ[ తము 
కాదు, అది మనము చేరవలసిన ఆదర్శము, చేరుటకువలయు శ_క్తిసొమ 
ర్ధ్రములున్నచో వెన్వెంటనే చేరవలసిన ఆదర్శము అది, కంఠస్థము 
నసికొనుట. కది. లేఖాగణితములోని ఒక సిభ్రాంతము కాదు. గణిత 
శాన్ర్రములోని కఠినతమ మైన సమస్యలను పరిష్కరించుట వంటిదికూడ 
కాదు. అది వాటన్ని౦టికంశుకూడ కష్టమెనది, గణితశా( న్రసమస్యలను 
పరిష్కరించుటకు ములో చాలమంది అర్థఠా(త్రివరకు. ములంకెని. ఉందురు, 
ఈసిద్ధాంతేము ప్రకారము నడుచుక్‌' "నవలెనన్న చో అర్హ రాతీవరకు 
మేలుకొని ఉండుటకంచకూడ ఎంతో కష్టపడవలసి ఉండును, ఈగమ్య 
స్థానము లేక ఆదర్శమును చేరకల్లుటకు ముందు, - లేదా. దానికి 
కనుచూపుమేర వరకు పోవగలుగుటకు ముందు మీరు ఎన్నోరాతులు 
నిద లేకుండ గడుపవలసియుండును. నునోవ్యధకు, మహాజాధకు లోను 
గావలసియుండును, ఛార్మికజీవిత మనసేమో అర్థము చేసికొనవలెనన్నచో 
నీవును నేనునుకూడ చేరవలసిన గమ్యస్థానమదే. దానికి తగ్గిన దానితో 
మనపని జరుగదు. ఈనిద్ధాంతముయొక్క_ మహాత్తులో నమ్మకమున్న 
వాడు గమ్యన్థానము. చేరభోవు ఆ ఆఖరి దశలో రారా నూతన 
చరణములకడ పడియుండుట చూడగలడు డని చెప్పుటకంచు దీనిని గురించి 
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నేనింకేమియు చెప్పను. యావ్మ్యత్పపంచము అత ని, పాధములకడ 
పడియుండవలెనని ఆతడు వాంఛించునని కాదు నేను చెప్పునది. కాని 
జరుగునదన్సే, నీకు శతువని. చెప్పబడుఐ "న్‌ మనస్సుమీద అంకితమై 
పోవునట్లు నీ సేమను అనగా అహింనను . నీవు 'వెలువరించినచో _ ఆతడు 
ఆ పేమకు బదులు (నును నీంరువలసియుండును. దీనివల్ల ఇ్రంకొకసంగతి 
స్సష్టముగ తెలియువచ్చుచున్న ది, ఈసీధ్రాంతః ము (పకా క చూచిన 
seg) బహారంగప తర్ధలకు Ne తావు లేదు. దేశముకొర కె. నను 
సరే, నీ సంరతణలోనున్న వారి మానసంరతణ కె నను ITN 
పూనుకొనుటకు పీలుళదు. పంత మానమును రజింపబోవుట బాకి 
సరఇమైన రక్షణ కాజాలదు, మానభంగ _ మొనర్పగోరువారికి మనము 
వశులమెపోయినచో మనసంఠక్షణలో ఉన్నవారి మానమును రషింప 
వచ్చునని ఈ అహింసాసిద్రాంతము మనకు చెప్పుచున్నది. అట్లు చేయవలె 
నన్న చెబ్బలు కొట్టుటకు వలయుదానికంశు ఎక్కువ మైనోథై ర్యము 
శారీరిక ఖై ర్యము. ఉండవలెను. నీకుకొంత దేవాబల ముండవచ్చును, 
దానిని నేను ధ్రైర్యమనను. దానిని నివు ఉపయోగింపవచ్చును. కాని 
'దేవాబలము. ఖర్చయిన పిమ్మట పమిజకుగును ? దుర్మార్గము తల పెట్టిన 
ఆమనిషి కోపొవేళుడై ఉండవచ్చును. నీవు అతనితో తలపడుటవ ల 
అతనికోపము మరింత ఎక్కువై పోవును. నిన్ను చంపివతర్యాత అతని 
కోపమంతయు నీ సంరక్షణలో ఉన్నవారివెకి పోవును. నీవు చెబ్బకు 
చెబ్బ తీయక నీ సంరతణలో ఉన్న వారికిని ఆతనికిని మధ్య నైర్యముతో, 
ఆతడుకొట్టు దెబ్బల తీనుచు నిలబడి ఉన్నదో. అప్పుడు. ఏమిజరుగును ? 
అతని హింసాచర్యలకు మీకే గురిమైపోదురనియు, మీసంరక్షణలోనున్న 
'వారికెట్టి హానియు జరుగదనియు నేను గట్టిగా చెప్పగలను. ఇట్టి జీవిత 
పద్దతి తిలో నేడు యూరోపులో జరుగుచున్న యుద్దములను బట్టి దేశభ_క్టి 
భావమునకు స్థానము లేనేలేదు, తర్వాతది బి)వ్యాచర్యము _ 
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(బ్రహ్మచర్యము 
దళ సేవ చేయదలచుకొ”న్న వారు, బహ్మాజ్ఞానము బడయ గోరు 
వారు, నీవాహితులై నను కాకున్నను బవ్మాచర్య|వతమును 'పాలింప 
వలసియుండును, వివావాము భార్యను భర్తకు సన్ని హొతురాలుగా 
జేయును. ఈ జీవిశములోగాని, రాబోవు జీవితములోగాని ఎడబాటు 
లేనట్టి ప్రశ్యేశార్థములో వారిద్దరు స్నేహితులై పోదురు. వివావా 
పివయ మైన భావనలో కామభోగముల పిన క్తి ఉండనవసరములేదు. 
అ దెట్టయినను ఆశమమునకు వచ్చువారిముందు ఈ అదర్శము౦ చబడును. 


తర్వాతది అన్వాదము. 
అ స్వా చ మః 


జివ్వూను నిగంహించుకొన్న చో బ్రహ్మా చర్యమును పొలింపు, పని 
నులభముగాజగుగును. ఈ వితమును పాలించుట కష్టమెన పనియని 
నా భయము. ఇప్పుడే విక్టోరియా హోస్టలును చూచి వచ్చుచున్నాను, 
అక్కడ నేను వేరు వేరు వంటశాలల ఎన్నింటినో చూచితిని, వాటిని 
చూచుటవల్ల నాకు దిగులు కలుగ లేదు. అట్టివానిని చూచుట నాకిప్పు 
డల వాళైపోయినది. అక్కడ వేరు వేరు వర్ణ్షములవారిక్షై వేరు వేరు 
వంటశాలలు ెట్టబడ లేదు. ఆయాస్థలములనుండి. వచ్చిన విద్యార్థులకు 
వారి... వారి ప్ర దేశములలో అల'వాకు నంత, పిమాణములో ఫే 
దినునులు, ఊరగాయలు లభించునట్లు చేయుటకై వేరువేరు వంటశాలలు 
ఏర్పాటుచేయబడినవి. అందుచేత బాహ్మణులలోని వివిధ వర్గముల వారి 
సున్నితమైన రుచులను తృ_ప్రిపరచుటకై వేరు వేరు వంటళాలలు, ఒక 
వంటళాలలోనే వేరు వేరు భాగమ'లున్నవి. ఇది కేవలము జిహ్వూకు 
బానిసలై పోవుట గాని దానిని అదుపులో వెట్టుకొనుట కాదు“ నేనిది 
చెపృవచ్చుననుకొ నెదను, ఈ అలవాటునుండి మనము మన మనస్సును 
త ఘృళానకున్న |. టాదయువాణములకు తట టాం సరల 
"పట్టకున్న చో; మన. ఆధోగ్యమునకు అవసరమైన ఆవోరముతో మనము 
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తృ _ప్రిపడకున్న చో; ఉ_క్తేజముకు, ఉష్ణమును, ఉదేకమును కలిగించు 
మసాలాద9వ్యములను, ఊరుగాయలను ఆహారముతో కలిపి తీసుకొ "నుట 
మానకపోయినచో; చానివల్ల కలుగు అత్యధికమును అవసరమును అయిన 
ఉ కేజమును నిశ్చయముగ మనము నిగహింపజాలము. అట్టు నిగహింప 
లేకుండినచో మనకు పరమేశ్యరుడిచ్చిన . ఈ శరీరమును దురుపయోగ 
మొనర్చిన వారమగుదుము. పశువులకం'ఖుకూడ  తగ్గిపోదుము. తినుట, 
శా9గుట, మైధునము మన కు పళువులకు సమానధర్మ మే కాని 
మనవలె రుచికొరకే తిను గుజ్జమును గాని, ఆవునుగాని మీశెప్పుడైన 
చూచితిరా? మనము ఎక్కడ ఉన్నామో, ఏమి తినుచున్నామా 
అనుజ్ఞానము పోవనంతనరక్షు తినే వస్తువుల సంఖ్యను పెంచుకొని, 
ఒక చాని తర్వాత ఇంకోక చానికొరకు పాకులాడుచు, తుదకు 
పిచ్చివారమైపోయి, తినుబండములను గురించిన ప్రకటనల కొరకు 
పతిికలవెంట బడుట - మీరు నాగరికతా లవణ మనెదశరా ? 
నిజమైన జీవితమున కది లక్షణమనుకొనెదరా ! 


దీని తర్వాతది అ స్తేయము. 
అ సేయము 
౨ శ 


ఒక విధముగ మనమందరము దొంగలమే - తవణ అవసరమునకు 
అక్కరలేని చానిని చేని శైనను తీసికొని ఉంచుకొనినచో, ఇంకొకని 
వద్దనుండి చానిని నేను దొంగిలించితి నన్న మాట. ప్రకృతి ఏరోజు 


కారోజు మనకు అవసరమైన చానినే ఉత్స _త్తి చేయును లేక సృష్ట్రించును, 


అది ఆ [పకృతియొక్క పా9ధమిక సిద్ధాంతము, మనలో పితివాడును 
తన కవసరమైనంతచానికి మించి తీసికొనకున్నచే ఈ లోకములో 
ఎవ్వరును ఆకలిచే చావరనియు, క టి క చార్మిధ్యముండబోదనియు 
మనవిశేయుటకు సావాసించెదను. మనలో ఈ అసమానత్వమున్న౦త 


శాలము మనము దొంగతనము శేయుచున్నానున్న మాటే, నేను. 


FNS న న TALI (APRS NEW TE EEN TERY). CO. Tun 


అ sie ™ ణో 
గా FP TTP TGP RY TO Gre FV UEP, 
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సామ్య వాదిని కాదు, ఆ స్తిపాస్తు లున్న వారినుండి. వాటినీ . నేను 
లాగివేయుట కోరుటలేదు, కాని గాడాంధకారములో ఆశాజ్యోతిని 
చూడగోరు మనలోనివారు ఈనియమమును తమ జీవితములో ననుసరింవ 
వలెను. ఎవ్వరి ఆస్తిపాస్తులను నేను గుంజుకొన గోరను. అట్టు చేయుట 
అహింసాసిదాంతమునకు విరద్దము, నాకంచు ఎక్కువ ఆ స్థీపొస్తులు 
ఎవ్వర్శిక్త న ఉన్నచో ఉండనిండు, కాని నాజీవితమును స|క్ర్షమమార్గములో 
నడిపింపవలెనన్న చో నాకవసరములేని దానిని దేనిని ఉంచుకొనుటకు 
నేను సాపాసింపజాలను. భారత దేళములో కోట్లకొలది (పజలు రోజునకు 
ఒక్క భోజనముతోనే బ9తుకుచున్నారు. ఆ ఒక్క పూట వారికి 
దొరుకునది నెయ్యి నూనెలేని గోధుమరొ కై, ఒకపట్టు ఉప్పు. ఈకోటాను 
కోట్లకు ఇప్పటికం కు మంచిభోజనము బట్ట దొరకనంతవరకు వారికంశు 
ms అనుభవించుటకు మీకు, నాకు 'అధిశారముశేదు, సామాన్య 
జనులకం కొ జ్ఞూనముకల్లి ఉండవలసిన మీరు, నేను మన అవసరములను 
ఈ పరిస్థితుల కనుగుణముగ మార్చుకొనవలిను, వారికి తిండి బట్ట 
దొరుకుట్నక మనంత మనమే ఉపవానములనుకూడ చేయవలెను, 
దీని తర్వాత అపరిగివాము, 


పరిగహము 


అ_స్రేయము నంగీకరించినచో అది అనివార్యమై పోవును. 
తర్వాత స్వదేశి, 


స్వదేశి 


ఇది అ త్యాం తావళ్యక మైన ప్రధానమైన వితము, మన పొరుగు 
వద్దనుండి మనకవసరమైన సరకులను తీసికొనుటమాని, ఇంకెక్కడి 


నుండి యో రప్పించుకొన్నచో, జీవిత సూ త ములలో పవితంమైన 


ఒకదానిని ఉల్ల ౦ఘీంచుచున్నామని సూచించుచున్నాను, ఇక్కడ పుట్టి 
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“పెరిగిన వర్తకుడొకడు మీ పొరుగుననే ఉండినప్పుడు, బొొంచాయినుండి 
ఒకడువచ్చి తనసరకులను మీకు అమ్మజూపినచో వాటిని మీరు తీసికొని, 
మీవ ర్హ్వకుని బదులు అతనిని పోషించుట సరికాదు, న్వటేళిని గురించి 
నా అభి పాయ 'మిది. మీ[గామములో మంగలి ఉండినచో, మదరాసు 
నుండివచ్చు మంగలిని గాక మీ ఊరి మ ౦ గలి నే మీరు పోషింపవలసి 
ఉండును, మీఊరి మంగలి మదరాసు మంగలి అంత కుశలుడు, నం 
కావలెనన్న దో అతనికట్టి శికణ నిప్పింపవచ్చును. ఆతడు తన వృ త్తిని 
బాగుగా నేర్చుకొనవలెనని మీరెంచినచో ఆతనిని మదరాసు పంపుడు. 
అట్లుచేయినంతవరకు వేరొక మంగలివద్ధకు మీరుపోవుట సమర్థనీయము 
కాదు. న్యాయముకాదు. స్వ దేశి అనగా అది. అందుచేత మనకు 
కావలసిన వస్తువులలో ఎన్నియో మనకు ఛారతచేశములో దొరుక 
నప్పుడు- ఆవస్తువులు లేకుండగనే మనము గడువుకొని పోవుటకు 
ప్రయత్ని ంపవలెను. మనకు అవసరమని తోచు వస్తువులలో ఎన్ని యో 
లేకపోయినను పనిచేెసికొని పోవలసియుండును. అట్టి మనోవృ త్రి మీకు 
ఏర్పడినప్పుడు “పిలి గిమ్స్‌ పో7న్‌’ (Piligrims progress) అను 
గింథములోని యా తికుని భుజములమీదనుండి ఒక పెద్ద బరువు దిగిపోయి 
నట్టు మీ మీదనుండి కూడ డిగిపోగలదు. ఈమాట మీరు నమ్మవ లను. 
ఆయా తికుడు మోసికొ"నిపోవుచున్న కొండంతబరువు- అది పడిపోవలసిన 
సమయము రాగనే పడిపోయినది. యూాతను పాిరంభథించినప్పటి కం 


ఆతడు స్టేచ్చాజీవి అయిపోయి నాడు. మీరుకూడ ఈ (వత మును 
అవలంబించిన వెంటనే కు 'స్వచ్భాజీవులు కాగలరు, 


దీని తర్వాత వితము అభయము 


అభయము 
భారత దేశములోని నాపర్యటనలో మనచేశములోని పిిజలు _ 
అందులో ముఖ్యముగ విద్యావంతులు భయగస్తులుగను, తన్య 
రహితులుగను వున్నట్లు . నేను కనుగొంటిని. - బహిరంగముగ మన 
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నోరుతెరిచి మాట్లాడజాల కున్నాము, మన దృఢాభి| పాయములను 
బహిరంగముగ చెప్పలేకున్నా ము. ఆ అభి పాయము లుంచుకొని వాటిని 
గురించి రహనస్యముగ మాట్లాడవచ్చును. కాని ఆ మాట్లాడునది 
పిజలకందరకును తెలియుటకొరకు కాదు. మనము మౌనవితమును 
తీసికొన్న వార మైనచో ఆ విషయమై శేవేమియు అనజాలను, కాని 
పదుగురిలో మనము నోరువిప్పినప్పుడు, నిజముగ మ న ము నమ్మని 
అభిపాయములను వెలిబుచ్చెదము. భారతదేశములో మా టాడు 
దాదాపు ప్రతి పిజా సేవకునిపట్ల ఇది సత్యము కాదేమో ను చెప్ప 
జాలను. మనమందరము భయపడవలసినవాడు - వాడు అని ఉపయో 
గించుట సరియెనవో _ ఒక్కడే ఉన్నాడు. ఆతడే పరమేశ్వరుడు, 
పర మేశ్వరునికి భయపడుచున్నప్పుడు ఏ మానవునకును - అతడు ఎంత 
గొప్పస్థానమాకమించు కొన్న వాడ నను భయపడరాదు. సత్యమును 
మీరు వరూపములోనై న అనుసరింప గోరుచో _- మీరు నిర్భయులై 
ఉండవలెను. అందుచేతనే సత్సురుషుని కుండవలసిన త. 
అభయము ముఖ్యలతణముగ భగవద్గీతలో చెప్పబడెను, సత్యము చెప్పుట 
వల్ల కలుగు ఫలితములకు భయపడి ము నిజము చెప్పుటకు భయపడు 
దుము. పర మేళ్వరునకు. భయపడువాడు ఈలోకములో జరుగువాటికి 
భయపడడు. ధర్మమన నేమో తెలిసికొనుటకుముందు, భారత భాగ్య 
విధాతలమగుటకు ఆశించుటకుముందు ఈ అభయలవణమును మనము 
అలవర్చుకొనవలదా ? ఇతరులు మనలను భయములోనుంచినట్లు మనము 
మన దేశ పజలనుకూడ భయములో ఉంచవలసిన దేనా? దీనివల్ల అభయము 
ఎంతముఖ్యమైనదో మనకు తెలియగలదు. 


దీని త ర్వాత అస్ఫృశ్య తా నివారణ, 
ఆ సృ స్య తానివారణ 
అస్పృృళ్యత హిందూధర్మమునకు ఒక" ఇ పెద్ద కళంకము, సనాతన 
కాలమునుండి అది వచ్చుచున్న దని నమ్ముటకు నేను సిద్దముగా లేను. 
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దుర్మార్గమును, | దుష్టమును అన్యులను దాసుగా ఎ చు ఈ స్స శతా 
భావము జీవితచ[క పరిభ)మణము లో మనజాతి నీచాతి నీచ దళలో 
నున్నప్పుడు దానిలో పివేశించి ఇప్పటికిని అంటి పెట్టుకెని ఉన్న డి 
నా ఉర్దేశములో ఇది మనకు తగిలిన ఒక శాపము. ఆ 5 శాసమున్న౦త 
అ ఈ పవిత)భూ మిలో. మనకుకలుగు పగి తిక్షస్టము, అస్పృశ్యతను 
పాటించుటను ఈ ఘోర నేరమున క్రై 'మనకువచ్చిన శిక్మకిందగ న మనము 
భావింపవలసి ఉండును, ఒక కమాన్‌ వృ త్రీనిబట్టి ఆతడు అంట రానివాఢుగ 


ఛావింపబడుట అర్ధమగు సంగతి కాదు. విద్యార్థులెన మీరు. ఈ ఆధునిక 


విద్యనంతను ల్‌ పీరు, ఈనేఠ మొనర్చు శుండినచో మీరు 
విద్యనే బడయకుండిన బాగుండును, 


మనమొక “పెద్ద [పతిబంధమునకు తోనై. ఉన్న మాట నిజమే 
అంటశానివాడనబడు., బా డెవ్వడు ఈ భూమిమీద  ఉండశాదని మీఠు 
గిహిం చినప్పటికిని చాని|పభావము మీపరిసరములమీదగాని, మీ కుటుం 
బములమీదగాని వడజాలదు. దీనికి -మీ ఆలో చనలన్ని యు వి దేళ భాషలో 
జరుగుచుండుళు కారణము. మీశ క్రి అంతయు చానిసి 'నేర్చుకొనుటలో 
ఖర్చగుశు కారణము, అందుచేత మాతృథాషద్వారానెే విద్యాబోధన 
జరుగవలెనన్న నియమము ఆళ9మములో ప్రవేశ పెట్టితిమి. 


we విద్య 


( 


-_ యూలతోపుళో, . సంస్కాకముగఠఅ ప్ఫితి వాడును, తన వలళాత్ళ 
భాషశే గాక శెండు మూడు _ ఇతర ఛాషలనుకూడ. నేర్చుకొనును. 
యూకోపులోనివారు చేనినశే భారతదేశములోని భాషా సమస్యను 
పఠిష్కరించుటకొఠకు ఈ ఆశిమములో వీలగునన్ని భాషలను నెర్చుకొను 
చున్నాము, ఇంగ్లీషు భాషలో పాండిత్ననము సంపాదించుటకొరకు పడు 
'కషము. ముందర : ఈ౧భ+వలో: . నేర్చుకొనుటలో "ఎట్టి క షములేదన 
ల ne 6 లు 
వచ్చును, ..వా_స్తవమునకు మనము" కంగీ షముభాపలో పండితులము 
య 


( 


TT. కాలు రాధా 


123 


కాలము ఎవరికో కొద్దిమందికి తప్ప, దానిలో పొండిశ్యమును సంపా 
దించుట మనకు సాధ్యము కాలేదు, మన మాతృభాషలో మన భావము 
లను వెలిబుచ్చునంత స్పష్టముగ ఇంగ్లీషులో వెలిబుచ్చజాలము. మన 
బాల్య కాలములోజరిగిన సంగతులను నునము మరచిపోగలమా 1! ఉన్నత 
విద్య అనబడు దానిని విదేశ భాప'చ్వారఠా అభ్యసింపుటకు పాోరంభిం 
చుటలో మనముచేయుపని అదేక దా? 'దానినల్ల మనజీవితములోపూడని 
అఖాత మేర్చడు చున్నది. అందుచేత మనమెన్నో కష్ట నష్ట్రములకు 
గురికావలసి ఉండును, ఇప్పుడు, విద్యకును అస్పృృళ్యతకును గల 
సంబంధమును, ఇంత వి ద్యావ్యా _ప్రిజరిగిన ఈనాడుకూడ అస్పృళ్య ళా 
భానము వదలుకుండ ఉండుటకు గల సంబంధమును మీరు చూడగలరు. 
అస్స్భశ్యతను పాటింపుట ఎట్టి భయంకరమైన నేర మో విద్యవల్ల 
చూడగల్లుచున్నాము, కాని వమునము భయ గ స్తులమగుటవల్ల ఈఅస్బ్ఫృ 
శ్య తాని వారణ సిద్ధాంతమును మన ఇ౦డ్హ లో ప్ర వేశ పెట్ట లేకపోవు 
చున్నాము, కుటుంబ సాలప్ర) దాయములపట్లను, కుటుంబములోని వారి 
పట్టను మనకు మూఢమైన 'గౌరవముగలదు, అంటరానితనమును 
పాటింపు టను నేరములో ఇకముందు, కనీసము, . నేనై న పాల్గొనని 
చెప్పినచో నొ తల్తిదం|[డులు చనిపోయెదరని- నీవు చెప్పెదవు, కాని 
దానికి జవాబుగ నేను చెప్పునది ఇది. విష్థునామముచ్చరించినదో తన 
తండి చనిపోవునని పిహ్తాదుడు భయసడలేదు. ఆట్లు భయపడుటకు 
బదులు విష్ణునామ ధ్వనితో ఇంటి నాల్గుమూలలు పతిధ్యనించునట్లు 
చేసినాడు, తనతం|డి. సాన్నిధ్యములోకూడ దానిని జపించినాడు, 
ఉచ్చరించినాడు. కావున మీరును నేనునుకూడ... మన తల్లిదండ్రుల 
ముందుకూడ ఈపనిని మనము చేయవచ్చును. ఈ తీ వాఘాతమువల్ల 
వారిలో కొందరు చనిపోయినప్పటికిని అదేమంత "పెద్దవిపత్తు కాదు, 
ఈవిధమైన కొన్ని త్మీవాఘాతములు అవనరము కానచ్చును. తర తర 


ములనుండి వచ్చుచున్న తనృళ్యతవంటి వాటినీ వదలక మనము 
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పాొటింపుచుండినచో ఇట్టే సంఘటనలు జరుగవచ్చును. ఇంతకుమించిన 
ఉత్తమధర్మ మొకటున్నది. ఆ ఉత్తమ ధర్మమునకు లోబడి నేను నాతల్లి 
తండుులు అటి త్యాగ మొనర్చవలని ఉండును, 
(A) 
దీని తర్వాత చేనేత విషయము చెప్పెదను, 


చేనేత 


“మాచేతులను మేము ఏల ఉపయోగింపవలెను ? అత్షరజ్ఞానము. 


లేనివాడు కాయ కష్టము చేయవలెను. నేను సాహిత్య గంథములను, 
రాజకీయ వ్యాసములను చదువుచుం జెదను"అనీ మీరనవచ్చును. కాని 
కాయక ష్టము యొక్క; శరీర శమ యొక్క గొప్పతనమును మనము 
_ గు_ల్దెరుంగవలసి యుండుననుకొ నెదను. మంగలి*ని, చెప్పులు కుట్టు 
వాడుకాని కాలేజీలో చదువుచున్నచో, ఆతడు తనవృ త్తిని వదలి 
"పెట్టరాదు. మంగలి వాని వృత్తి, ఢాక్ట్రరు యొక్క వృ_త్రియంత న్‌ా 
పిదమైనదని నా నమ్మకము. 


రాజకీయములు 

తుదకు రాజకీ యములు. ఈ నియమములన్ని ంటిని లేదా ఈ వతము 
అన్నింటిని పాలించినతర్వాతనే, అప్పుడే, మీరు రాజకీయముల మాటను 
ఎత్తుకొనవలెను, మనన్సుతీర వాటిలో పాల్గొనవచ్చును, నిస్సంశయముగ 
మీరప్పుడు తస్పుదారిని పడజాలరు. ధర్మముతో సంబంధములేని రాజ 
కీయ్గములకు భొత్తిగా అర్థములేదు. విచ్యార్థిలోకము ఈ దేశములోని 
రాజకీయనసభథల చుట్టును ముసురుకోనుచున్న చో, అది దేశాభివృద్ధికి 
' మంచి లక్షణముశకాదని నా అభిపోయము. అట్లనిన విద్యార్ధులైన మీరు 
ళశాజకీయములను గురించి మీ విద్యార్ది కాలములో 'నేర్వర్శాదని కాదు 
శాజకీయనములు మనలోని ఒక భాగము. నున జాతీయసంస్థలను గురించి 
చునము తెలిసికొనవలెను, మనజాతి ఎట్టుపెరిగి సెంపొందినదో - దానిని 
“అట్టివ ఇతర విషయములను మనము: .తెలిసీకొనవ లేను, బాల్యమునుళడి 
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మనమీ పని చేయవచ్చును. అందుచేత మన చేశములోని రాజకీయసంస్థ 
లనుగురించి, నూత్న భావో దేకములతోను, నూత్న మైన ఆళలతోను, 
నూత్నజీవితము లేక చెతన్యముతోను మన దేశ మెట్లు కంపించిపోవు 
చున్నదో - చానినిగురించి ఆశమములోని పతి పిల్లకును, ప్రతి 
పిల్ల వానికిని తెలియ జియబడును, కాని,అచ౦ం చలమును,అ మోఘమునై న 
జో్యతివలె స కాశించు విశ్వానముకూడ ధర్మమునందు మనకుండవలెను, 
ఆ విళ్వాసము బుద్దికి పరిమితమై ఉండరాదు. వాదయాంకిత మైనదిగ 
ఉండవలెను. మొట్ట మొదట నున మట్టి ధర్మమును దళ్భింపగోరుచున్నాము. 
ఒకసారి దాని దర్శనము గావించినచో జీవితములోని అన్ని శాఖలలోకి 
మనము పోవచ్చును. అప్పుడు విద్యార్థులే కాదు, తదితరులకుకూడ 
సమగజీవితములో పాల్గొనుటకు వాక్కుండును. “పెరిగి చెద్దవానై_ 
కాలేజీలను నదలి వెట్టినతర్వాత, జీవిత పోరాటమునకు తగురీతి సన్నద్దు 
లై నవారుగనే వారందులో పొల్గొనవచ్చును కాని నేడు జరుగుచున్నది 
అదికాదు విద్యార్థులు, వారు విద్యార్థులుగ ఉన్నంత కాలమే రాజకీయ 
ములలో పొల్గొనుచున్నారు. కాని వారు కాలేజీలను వదలి పెట్టినంత నే, 
అనగా విద్యారులుగ ఉండుట మానినంతనే పి సృ తి పాలై పోవు 
చున్నారు. ఎందుకు సరిపోని జీతములభించు నౌకరీలకొరకు పాకు 
లాడుచున్నారు. అంతకుమించిన కోరికలను వారు చెట్టుకొనుట లేదు 
లేదా అంతకుదాటి 'వారికోరికలు 3కి పోవుటలేదు. పర మేళ్యరుని 
గురించిన జ్ఞానము లేక స్వేచ్చాజీవిత మననేమియో _ఎరుంగక, నేను 
చెప్పిన వతములను పొలించుటనల్ల లభించు. -పౌరున స్రఛానమును, 


స్వతంత9మునై న జీవిత మననేమో ఎంతమాత్రము ఎరుంగక వారు 


తమ జీవితములను గడపుచుందురు. 


(ఈ ఉపన్యాసము సరిగ వా9సికొనబడ లేదు, ముఖ్యమైన దిద్దుబాటులు 
కొన్నే గావింపబడి ఇది ఇయ్యబడినది. మహాత్ముడు చెప్పదలచుకొన్న 
దేదో వివేకిర్రైన పాఠకుడు ఆలిసికొనుటలో కష్టముండదు.) 


] వళి శాం కా 


అనుబంధము = 3 


పగను ఆవు నయనువలం 


శాశ్వత సభ్యులు : నరాల పత నక పొలించుట అవసరమనీ 
నమ్మ, తమ శ క్రికొలదిని వాటిని పాలించుటకు పొటుపడుచు, గాంధి 
అనంతరముకూడ _ ఆళశ)మములోనుండి, ఆశ్ర)నుముయొక్క కార్య 
కలాపముల ద్వారా యీూవజ్జీవిశము - సేవచేయువారు శాశ్వత సభ్యులుగ 
పరిగణింపబడుదురు, 


ఈ చరగతికిచెందన సభ్యుల పేర్లు రిజిష్టరులో నా'యబడవలెను' i 


ఈకి)ంద సీయబడిన పిమాణముమీద వారు సంతకము చేయవలెను. 


ఈకి)ంద సంతకము పెట్టిన మేము ఏశాదశ|వ్రతములను పాలించుట 
అవసరమని నమ్ముచు, మా శక్తికొలది వాటిని పాలించుటకు పాటు 


పణెదము. గాంధి మమ్ము వీడిపోయినపిమ్మటకూడ, మోమురణ పర్యంతము J 


ఆశమములోనుండి, మాకొప్పగింపబడిన విథులను నిర్వ ర్రింపగఅ భారము: 


రెండవ త్‌ సభ్యులు, 3 


——— 


చేవకౌరకు ఆశమములో చేరినవారు ఈ తరగతి సభ్యులు, 
జాన ధు e టు శ 
వారు శాశ్వత సభ్యులు ౪ రుం 


మూడవ తరగతి సభ్యులు : 


nn చూడవచ్చినవారు. 
నిధులు: 


యి దిడాండంూాక టి. 4 అకా సక 


పీరు కొద్ది కాలమువర కే ఆశమములో నుండు వారు. 


శాశ్వత సభ్యులలో ఒకడు మనేజరుగా ఉండును, అతనిని 


గాంధిగారు ఎన్ను కొనెదరు, గాంధి అనంతరము ఏదైన శఈరణమువల 
గ 
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కేనేంరు? ఉన్నశాడు మేనేజరుగు ఉండుట జరుగకున్నచో శాళ్వత 
సభ్యు. big కక్ష న త్త మేచేజరును ఎన్ను కొ నెదరు ఆశకిమము ౫ న్‌ (క్రమము. గ్‌ 
నడుచుటకు చేయవలసిన ఏ ర్చాళ్నీ అన్నియు మేనేజరు చేతిలోవుండును, 
అశినుములోని వారికి వారు వారు నిర్వ _ర్తింపవలసిన విధులను ఆతడే 
' నిర్ణయించును. ఇట్లుకేయుటలో తాను జేయు దానికి. బడయుట కాతడు 
-. పర్సీయత్నించును. 


br: ' అళ౦ిముముయొక్క జః జమా ఖర్చుకు సరిగా ఉంచబడి, సంవత్స 
_ కరమున కొకసారి పరీషింపబడును. ఆదాయ వ్యయములకు సంబంధించిన 
కాగిత ములను ఆశ్ర్యవు ధర్మక _ర్భలకు, గాంధి సేవా. సంఘపు అధ్యశతునకు 
పంపజడును, స గ 


లా ఆళ9మ జీవితమునకు, వకారళ వ్రతముల ననుసరించి 
ఉండవలసిన నియునుములు; 


శాశ్వత సభ్యులు, తాత్కాలిక సభ్యులు అన్న భేదములేకుండ 
నభ్యులెల్లరు తమ కాలములోని పతి నిమిషమును సద్వినియోగ మొనర్చ 
వలెను. ఆశమములోని పతి సమిష్టి కార్యకమములోనను వారు 
పాల్గొనవలెను, ఆళ9మపు పనిలేని కాటమ వారు రాట్నమువె 
వట వడకవఅెను. లేదా ప) త్తిని బట్టగ మార్చుటకు సంబంధించిన 
ఏదోఒక పనిని చేయవలెను, వేరే ఏదైన 'చదువుకొనగోరు వారు రాతి 
8 గంటలనుండి 9 గంటలవరకును, పగటి వేళ ఆశిమపు పని లేనప్పుడు 
కనీసము ఒక గంటకాలమైనను నూ లువ డి కిన పిమ్మట చదువుకొన 
వచ్చును. 
న. తను వశములో ' లేనికారణములవల్ల వీలుకానప్పుడు, జబ్బుగా 
es నున్నప్పుడు వారు నూలు వడుక అవసరము లేదు. 
౧. పనిలేకుండగను, బిగ్గరగను, ఎవ్వరును మాట్లాడరాదు. ఆశ 
మము సత్యమునకు, శాంతికి ' నిలయముగా ఉండవలెను. ఒకరితో 
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ఒకరు ని గహాముతోను ేమతోను [పవ _ర్తించవలెను. అతిథుల పట్ల 
చూడవచ్చు వారిపట్ల మర్యాద చూపవలెను. చూడవచ్చిన వాడు చినుగు 
గుడ్డలవాడై నను లేదా చీని చీనాంబరములను ధరించినవాడై నను వారి 
యెడల సమానముగానే పి్రవర్తింపవలెను. ధనవంతులు. ధనహీనులు 
గొప్పవారు = కొలదివారు అన్న భేద భావము౦డశాదు.. దీనికర్ణము 
నాజూకుగ పెరిగిన అతిథి మనవలె, జీవితము గడవలెనని అనుకొనవల 
యుననికాదు. ఆనగా అతిథులు సేవచేయునప్పుడు. మనము వారి 
మామూలు జీవితప ద్దతిని గుర్తుంచుకొనవలెను. ఇదే నిజమైన మ ర్యాద, 
[కొత్తవాడై తిథి ఆశ్రమమునకు వచ్చినచో, అతని రాకకు కార 
ణము నడుగవలెను, అవరసమైనచో 'మేనేజరు వద్దకాతని తీసికొని 
పోవలెను. 


మన నోటినుండి వచ్చు పితిమాట, మనముచేయు ప్రతిపని 
ఆలోచనా పూర్వకముగనే ఉండవలెను మనము ఏపని చేయవలసి 
వచ్చినను, అది చేయునప్పుడు దానియందు స్తూర్తిగ మననుంచి పట్టు 
దలతో చేయవలెను. ఉదాహరణకు అన్నము తినునప్పుడు మాట్లాడ రాదు, 

ఆహారమును మందువలె, తగిన నిగవాముతో, శరీర పోషణ 
కొరకు, సేవాసాధనముగ ఆ శరీరము ఉపయోగ పడుటకు తీసికొన 
వలెను. అందుచేత ఆహారమును మనము మితముగనే తీసికొనవలెను, 
మనకు దొరుకు ఆహారముతోనే మనము తృప్రిపడి ఉండవలెను. మనము 
తిను ఆహారము అసంపూ ర్తిగనో, చెడ్డగనో వండబడినదో భ భోజనమప్పుడు 
దానిని గురించి మనము మాట్లాడరాదు. తర్వాత వంటశాల మేనేజ 
రుతో, మశర్యాదగ. ఆ విషయమై మాట్లాడవలెను, వూ ఉడుకని, 
చెడ్డగ వండబడిన ఆహారమును భి తసనచాకు; 


భోజనము చేయునప్పుడు పెదవులను మనము గట్టిగ చప్పరింప 


రాదు, నెమ్మదిగను, మర్యాదగను, శుభముగను, పరమేశ్వరునిపట్ల 


కృతజ్ఞ ఆ భావముతోను మనము ఆహారమును తీసికొనవలెను, 


వ Aa Med” జ కస న్‌ మనమును ati = . 3 


ee 


129 


పితివారును తాము తిన్న పళ్ళిమును శుభ ముగ కడిగి, ఉంచ 
వలసిన స్థలములో దానిని ఉంచవలెను, 


ఆశిమమును చూడవచ్చినవారు, అతిథులు, తమవెంట భోజ 
నముచేయు కంచములన్సు మంచినీరు |తాగుటకు వలయు చెంబుఅను, 
గిన్నెలను చెంచాలను, లాంతరులను, పిక్కచుట్టలను, దోమ తెరలను 
చిన్న తువాళ్ళను తెచ్చుకొన కోశరెదము, అవసరమైన వాటికంశు 
ఎక్కువ బట్టలను తీసికొని రారాదు, వారిబట్టలు ఖాదీవై. ఉండవలెను. 
మిగిలిన వస్తువులు, వీ(లె నంతవరక్కు మన గామములలో తయారైన 
విగ ఉండువలెను లేదా స్వదేశములోనివై ఉండవలెను. 


పతి వస్తువు దాని స్థలములో అది ఉంచబడవలెను. చెత్త 
చె_త్తకుండీలలో వేయబడవలెను, 


నీటిని ఊరక _ ఖర్చు పెట్టరాదు. కాయబడిన నీకే తఈాిగుటకు 
ఉపయోగింపబడును, గిన్నెలు మున్నగునవి మరుగు కాగిన నీటితో 
తుదకు కడుగబడును. ఆశి మములోనున్న నూతులలోని నీటిని మరుగ 
కాచకుండ తాోగుట 'తేమముకాదు. మరుగకాగిన నీటికిని, "వేడినీటి 
కిని గల భేదమును గుర్తెరుంగుట అవసరము. పప్పులను ఉడుక బెట్టుటకు 
మరుగశకాచిన నీరు వుపయోగింపబడును. నీటిని మరుగ బెట్టినచో దాని 
నుండి ఆవిరి బకుల్వడలును, మరుగుచున్న నీటిని ఎవ్వరు (తాగజాలరు. 
తోడ్డుమీద వుమ్మి వేయరాదు. చీదరాదు. ఎవ్వరు తొక్కని మారు 
మూల స్థలములలో నే మనమాపని చేయవఅిను, a 
గై మలమూత్ర విసర్జన నిర్జీత. స్థలములలో నే గావింపవలెను. అ 
పనుల తర్వాత కాలు చేతులు శుభ౨ముగ కడుగుకొనుట అవసరము, 
పాయిఖానాలో అనగా మరుగుదొడ్డిలో మలమూత”ములకు నేరు వేరు 
పాతలుండవలెను, పాయిఖానాకు వెళ్ళివచ్చిన తశ్వాత చేతులను 
శుభ మైన మట్టితోను, శుభ్రమైన నీటితోను .. కడిగికొని, . శుభ) మైన 
చిన్న తువాలుతో తుడుచుకొనవలెను, మలమును పొడిముట్టితో పూర్తిగ 
కప్పి వేయవలెను. అట్లుచేయుటవల్ల ,ఈ గ లు ముసురుకొనవు. పైకి 
ఎప్పుడు పొడిమశ్లేు కనబడుచుండును, 


130 
పొయిఖానాకు వెళ్ళినప్పుడు కూర్చుండు బల్ల అశుభము 
కాకుండునట్లు జాగ త్త పుచ్చుకొనవలెను, చీకటిగనున్న చో లాంతరును 
“ BAEC వెళ్ళవలెను, స్‌ 
ఈగలను ఆకర్షించు ప్రతిదానిని తగురీతి కప్పి వేయవలెను, 


తగిన స్థలములో దంతములను జాగ) త్తతో శుభముచేసికొన 
వలెను, పలుతోము పుల్ల చివర నమిలి, మెత్తటి కుంచెగ తయారుచేసి 
కొనవలెను. పండ్లను చిగురులను లేక చిగుళ్లను ఆకుంచెతో ఇటు అటు 
కూడ కడుగుకొనవ లెను. పండ్లు తోముకొనునప్పుడు నోటిలోనికివచ్చు 
(ద్రవమును ఉమ్మి వేయవలెను. పండ్లు తోముకొనుట పూర్తి ర్తియెన పిమ్మట 
పుల్లను. నాలిక గీసికొనుటకు ండుగ చీల్పవలెను, తర్వాత. నొటిని 
జాగ త్రగ కడుగు కొనవలెను, నాలికను గీనీకొన్న బద్దలను బాగుగ 
కడిగి వాటికి "రకుంచబడిన కుండలో వేయవలెను, ఎండిన తర్వాత 


వాటిని నిష్పుచేయుట కుపయోగింపవలెను. దీని ఉద్దేశము ఉపయో 
గించుటకు ఏీలై నదానిని దేనిని పారవేయకూడదని యే, 


చెండవ|ప్రక్కను చాయుటకు ఉప యోగింపని చిత్తు కాగితమును 
యు. కాల్చునప్పుడు చానితో వెరేదియు కలుపఠాదు. 


కూరలు తరిగినత ర్వాత వచ్చు తుక్కును వేరుగ పెట్టి ఎరువుగ 
మార్చవలెను, బద్దలై న గాజుపెంకులను ఇండ్లనుండి చాలదూరముగ 
ఎవ్వరికిని గుంచ్చుకొనుటకు వీలులేకుండునట్టుగ పడ వేయవలెను. 
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